Zatacznik do informacji dla Zarzadu

iego

dztwa Mazowiecki

jewo

Wo

-

.--“ql

- -

.---,

serce Polski

wsze,

Mazo




taczymy
®
Aktywizujemy
®

Wspieramy

Mazowieckie Centrum Polityki Spoteczne;j

ul. Grzybowska 80/82
00-844 Warszawa

tel.: 22 376 85 00

e-mail: mcps@mcps.com.pl

Dokument wytworzono w okresie maj—czerwiec 2023 r.

Opracowanie: Wydziat Polityki Senioralnej



SPIS TRESCI

[T ] =T o T PP PP PPPPPPPPPPR 5
Il. Pomiar wielkosci wskaznikéw i realizacji celdw w 2022 rokuU........cceevcviiiiicieee e 6
I WV EOSKI e tutteeiteeetee ettt ettt ettt ettt s e et esate e sbteesabeesabbeessbeesabeeesabeesabeesnteesabaeennees 18



Wykaz uzywanych skrotow

CAS
Cus
DOM
DPS
MCPS
MRiPS
OPS
UMWM
utw
WuP

Z0L

Centralna Aplikacja Statystyczna

centrum ustug spotecznych

dom opieki medycznej

dom pomocy spotecznej

Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

osrodek pomocy spotecznej

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie
uniwersytet trzeciego wieku

Wojewddzki Urzagd Pracy w Warszawie

zaktad opiekunczo-leczniczy



l. Wstep

Uchwatg nr 1987/374/22 z dnia 27 grudnia 2022 r. Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
przyjat do realizacji Program Polityki Senioralnej Wojewddztwa Mazowieckiego na lata
2022-2026 (dalej: ,,Program”) — dokument programowy opisujgcy realizacje misji i wizji
polityki senioralnej na Mazowszu, wyznaczajacy priorytety i cele szczegdétowe

oraz przedstawiajgcy dziatania, ktére powinny byé podejmowane przez podmioty takie jak:
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, samorzady powiatowe i gminne, a takze
instytucje pozarzadowe i sektor prywatny, by poprawié sytuacje oséb starszych i ich
otoczenia.

Integralng czescig procesu wdrazania zapiséw Programu jest cykliczne monitorowanie
realizacji wyznaczonych celdw. Weryfikacja poziomu osiggniecia rezultatow odbywac sie
bedzie poprzez coroczng analize wskaznikdédw zawartych w Programie.

Niniejszy raport zawiera podsumowanie analizy wskaznikéw dotyczgcych pierwszego roku
obowigzywania Programu, tj. 2022 pod katem ich realizacji wraz z opisem zmiany

w stosunku do wartosci bazowej za 2021 rok. Dokument zostat przygotowany przez Wydziat
Polityki Senioralnej MCPS. Do jego opracowania wykorzystano w gtéwnej mierze dane
gromadzone przez Biuro Badan Spotecznych.



Il. Pomiar wielkosci wskaznikow i realizacji celéw
w 2022 roku

Cele priorytetowe (CP) Programu sg wdrazane przez realizacje 12 celdow szczegdtowych
(CS). Sq one kontynuacjg celéw okreslonych w poprzednim programie polityki senioralnej.
Niektére z celéw zostaty rozszerzone po analizie sytuacji spotecznej senioréw na Mazowszu
oraz w zwigzku z koniecznoscia uwzglednienia nowych trendéw w podejsciu do realizacji
polityki spotecznej w makroregionie.

Zgodnie z zatozeniami Programu, realizacja zaplanowanych w nim celéw bedzie
monitorowana corocznie w oparciu o zestaw wskaznikdéw, odnoszacych sie do celéw
szczegotowych. Wskazniki te zostaty okreslone na podstawie danych uzyskanych gtéwnie
z Oceny zasobow pomocy spotecznej w oparciu o analize sytuacji spotecznej

i demograficznej wojewddztwa mazowieckiego za 2022 rok i sprawozdan jednorazowych
w systemie CAS MRIiPS. Wskazniki ujete s w perspektywie wyjsciowej (rok 2021)

i docelowej (na rok 2026).

Analiza wskaznikéw osiggnietych w 2022 roku przedstawiona zostata ponize;j.

CEL PRIORYTETOWY I: Poprawa jakosci zycia oséb starszych, zaréwno
aktywnych jak i wymagajacych wsparcia i opieki, poprzez utrzymanie ich
samodzielnosci

Cel szczegétowy CS1: Zwiekszenie dziatan aktywizujgcych senioréw spotecznie
i zawodowo.

Tabela 1. Wskaznik nr 1 przypisany do Celu szczegétowego CS1.

Wyszczegdlnienie Opis

1. Liczba klubéw i miejsc spotkan seniorow w makroregionie

Nazwa wskaznika 2. Dofinansowanie wynagrodzenia za zatrudnienie
skierowanego bezrobotnego powyzej 60 roku zycia

1. Ocena zasobdw pomocy spotecznej w oparciu o analize
sytuacji spotecznej i demograficznej wojewddztwa
7rédto mazowieckiego za 2022 rok

2. Statystyka rynku pracy wojewddztwa mazowieckiego,
WUP — MRiPS-01 Sprawozdanie o rynku pracy

Wielkos¢ bazowa w 2021 r. 1. 650




Wyszczegdlnienie Opis

2. 48 0s6b
1. 681

Wielkos¢ wskaznika w 2022 r.
2. 22 osoby
1. 700

Wielkos¢ wskaznika do 2026 r.
2. 60 0sob

Wartos¢ wskaznika dotyczacego liczby klubéw i miejsc spotkan senioréw w makroregionie
zwiekszyta sie w 2022 roku w stosunku do wartosci bazowej. Odnotowany wzrost liczby
miejsc integracji oséb starszych na Mazowszu o 31 w skali roku swiadczy o rosngcym
zaangazowaniu podmiotéw dziatajacych na rzecz osdb starszych, jak i samych seniorow

w rozwaj tych form integracji i aktywizacji spotecznej. Zwiekszajg sie zatem mozliwosci
aktywnego spedzania czasu wolnego przez osoby starsze na Mazowszu. Zmienna na
poziomie 681 klubéw i miejsc spotkan seniorow wskazuje na trend rosngcy pozwalajgcy
osiggnagc¢ zamierzong wartos¢ wskaznika docelowego, tj. 700 do 2026 roku.

W przypadku wskaznika monitorujgcego realizacje CS1 w zakresie aktywizacji zawodowej
0s0b starszych — dofinansowanie wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego
bezrobotnego powyzej 60 roku zycia® — trend tej zmiennej jest trudny do prognozowania.
Osiggnieta w 2022 roku wartos$¢ wskaznika — 22 osoby — zostata ustalona na podstawie
danych Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Warszawie zgromadzonych w ramach publicznej
statystyki rynku pracy wojewddztwa mazowieckiego. Wielko$¢ omawianego wskaznika
zmniejszyta sie w poréwnaniu do wartosci bazowej. Odnotowany w 2022 roku spadek
wartosci zmiennej wskazuje na istnienie ryzyka nieosiggniecia wartosci docelowej
wskaznika do 2026 roku.

Cel szczegétowy CS2: Propagowanie zdrowego stylu zycia oséb starszych.

Tabela 2. Wskaznik nr 2 przypisany do Celu szczegdétowego CS2.

Wyszczegdlnienie Opis

Liczba programow polityki zdrowotnej oraz dziatan z zakresu
Nazwa wskaznika zdrowia publicznego skierowanych do senioréw
w wojewddztwie mazowieckim

Dane wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki Spotecznej

Zrédto UMWM

Wielkos$¢ bazowa w 2021 r. 6 programow

! Instrument realizowany przez powiatowe urzedy pracy na podstawie ustawy z dnia 20 kwietnia 2004 r.
o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (Dz. U. z 2023 r. poz. 735), ktérego zrédtem
finansowania sg srodki z Funduszu Pracy.



Wyszczegdlnienie Opis

Wielkos¢ wskaznika w 2022 r. 7 programow + 10 dziatan

Nie mniej niz 5 programéw polityki zdrowotnej oraz dziatan

Wielkos¢ wskaznika do 2026 r. z zakresu zdrowia publicznego skierowanych do senioréw

rocznie

Wielkos¢ wskaznika zostata ustalona na podstawie danych wtasnych Departamentu
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego
(dalej: ,,Departament”). Wartos$¢ wskaznika osiggnieta w 2022 roku na poziomie

17 programow i dziatan (w tym 7 programow i 10 dziatan) jest wyzsza od wartosci bazowej
i docelowej. Osiggniecie zaplanowanej wartosci wskaznika do 2026 r. nie jest obecnie

zagrozone.

W 2022 roku seniorzy mogli skorzysta¢ z siedmiu nizej wymienionych programoéw polityki
zdrowotnej realizowanych przez Departament:

Programu polityki zdrowotnej w zakresie poprawy sprawnosci fizycznej oséb

po 60 roku zycia na lata 2020-2023;

Programu polityki zdrowotnej w zakresie szczepien przeciwko pneumokokom

dla oséb powyzej 50 roku zycia z wojewddztwa mazowieckiego na lata 2021-2023;
Programu polityki zdrowotnej w zakresie fizjoterapii u pacjentéw z powiktaniami
po przebytym zachorowaniu na COVID-19 na lata 2021-2023;

Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania
osteoporozy wsrod mieszkancéw wojewddztwa mazowieckiego na lata 2021-2023;
Programu polityki zdrowotnej badan przesiewowych w kierunku wykrycia zakazenia
wirusem zapalenia watroby typu C wsrdd mieszkancéw wojewddztwa
mazowieckiego na lata 2021-2022;

Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki wtdrnej u oséb po ostrych
zespotach wiencowych na lata 2019-2022;

Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i wczesnego wykrywania
cukrzycy typu 2 na lata 2021-2023.

Jednoczesnie w 2022 roku Departament podjat dziesie¢ dziatan z zakresu zdrowia,

kierowanych miedzy innymi do senioréw:

Kampania w zakresie psychoedukacji i wsparcia oséb z chorobg nowotworowg i ich
bliskich na lata 2022-2023;

Psychoedukacja i wsparcie oséb po 50 roku zycia oraz ich bliskich na lata 2022-2023;
Edukacja i promocja zdrowia w zakresie ograniczania nastepstw zdrowotnych
spowodowanych stosowaniem substancji psychoaktywnych lub uzaleznieniem od
tych substancji;




® Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa dotyczaca
promocji zdrowia psychicznego;

® Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb rédznych grup spoteczenstwa dotyczaca
promocji idei dawstwa i transplantologii;

@ Podniesienie poziomu akceptacji spotecznej wobec oséb zyjacych z HIV/AIDS, ich
rodzin i bliskich;

® Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa dotyczaca
zapobiegania chorobom zakaznym i zakazeniom, w tym przeciwdziatanie skutkom
nieprawidtowej antybiotykoterapii;

® Wsparcie i promocja ratownictwa medycznego;

® Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb rédznych grup spoteczenstwa dotyczaca
profilaktyki nowotworéw ztosliwych;

® Edukacja zdrowotna dostosowana do potrzeb réznych grup spoteczenstwa dotyczaca
profilaktyki choréb uktadu sercowo-naczyniowego, w tym zawatéw serca,
niewydolnosci serca i udaréw madzgu.

Zwiekszajgca sie liczba programoéw polityki zdrowotnej oraz dziatan z zakresu zdrowia
publicznego skierowanych do seniordw sprzyja pomysinej realizacji celu szczegétowego
Programu, jakim jest propagowanie zdrowego stylu zycia oséb starszych.

Cel szczegétowy CS3: Rozwijanie rdznego rodzaju form edukacji senioréw.

Tabela 3. Wskaznik nr 3 przypisany do Celu szczegdétowego CS3.

Wyszczegdlnienie Opis

Nazwa wskaznika Liczba uniwersytetow trzeciego wieku w makroregionie

Dane na podstawie informacji z Ogdlnopolskiej Federacji
Zrédto Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku uaktualnionych
o dane wtasne MCPS

Wielkos$¢ bazowa w 2021 r. 87
Wielkos¢ wskaznika w 2022 r. 125
Wielkos¢ wskaznika do 2026 r. 90

Wielko$¢ wskaznika zostata ustalona na podstawie analizy danych Ogdlnopolskiej Federacji
Stowarzyszen Uniwersytetow Trzeciego Wieku uaktualnionych o dane wtasne MCPS.
Wartos$¢ analizowanej zmiennej przekroczyta w 2022 r. warto$é bazowga i docelowa.
Ewentualna aktualizacja wartosci docelowej wskaznika dokonana zostanie po
przeprowadzeniu analizy srédokresowej Programu. Wzrost liczby UTW w makroregionie
potwierdza zainteresowanie senioréw tg forma aktywnosci, szczegdlnie w okresie
popandemicznym.



Cel szczegétowy CS4: Ksztattowanie przestrzeni publicznej przyjaznej seniorom.

Tabela 4. Wskaznik nr 4 przypisany do Celu szczegdétowego CS4.

Wyszczegdlnienie Opis

Liczba zadan publicznych z zakresu polityki senioralnej

Nazwa wskaznika powierzonych w otwartych konkursach ofert podmiotom
zewnetrznym

rédto Sprawozdanie z realizacji rocznego programu wspotpracy
Wojewddztwa Mazowieckiego z organizacjami pozarzagdowymi

Wielkos¢ bazowa w 2021 r. 2

Wielkos¢ wskaznika w 2022 r. 6

Wielkos$¢ wskaznika do 2026 r. Co najmniej 2 realizowane zadania w roku

Wielkos¢ wskaznika (osiggnieta w 2022 roku) zostata ustalona na podstawie sprawozdania
z realizacji rocznego programu wspétpracy Wojewddztwa Mazowieckiego z organizacjami
pozarzadowymi. W 2022 roku realizowano dziatania na rzecz oséb starszych w ramach

6 zadan publicznych, powierzonych przez Samorzgd Wojewddztwa Mazowieckiego
organizacjom pozarzgdowym. Realizowane dziatania miaty na celu:

® zwiekszenie samodzielnosci oséb starszych i przeciwdziatanie zagrozeniu
marginalizacjg spoteczng tej grupy;

® zwiekszenie udziatu w zyciu spotecznym oséb starszych poprzez inspirowanie
lokalnych srodowisk senioralnych do zaktadania rad senioréw;

® stymulowanie aktywnosci spotecznej i edukacyjnej senioréw w mysl koncepcji
uczenia sie przez cate zycie;

@ wsparcie samodzielnosci i aktywnosci senioréw poprzez lokalne inicjatywy spoteczne
finansowane na podstawie tzw. ,,bonéw spotecznych”;

® wsparcie senioréw, stuzgce ochronie ich zdrowia psychicznego w formie oddziatywan
profilaktycznych m.in. poprzez zorganizowanie spotkan indywidualnych i grup
wsparcia, warsztatéw, porad psychologicznych i wsparcia w formie telefonie
zaufania;

@ dostarczenie seniorom poprzez platforme internetowga nowych, interesujgcych
i dostosowanych do ich potrzeb tresci o charakterze informacyjnym, edukacyjnym
itp. oraz promowanie pozytywnego wizerunku aktywnego starzenia sie.

Wartos¢ wskaznika przekroczyta w 2022 roku wartos¢ bazowg oraz minimalng wartosg,
ktora zostata ustalona dla wskaznika docelowego.
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CEL PRIORYTETOWY II: Zwiekszenie dostepnosci i poprawa jakosci ustug
realizowanych na rzecz senioréw oraz ich opiekunéw

Cel szczegbétowy CS5: Zwiekszenie zakresu i dostepnosci srodowiskowych ustug
spotecznych.

Tabela 5. Wskaznik nr 5 przypisany do Celu szczegdétowego CS5.

Wyszczegdlnienie Opis

1. Liczba oséb korzystajgcych z ustug opiekunczych
Nazwa wskaznika
2. Liczba OPS realizujgcych ustugi opiekuncze

Ocena zasobdw pomocy spotecznej w oparciu o analize
Zrédto sytuacji spotecznej i demograficznej wojewddztwa
mazowieckiego za 2022 rok

1. 14531
Wielkos$¢ bazowa w 2021 r.

2. 285

1. 14144
Wielkos¢ wskaznika w 2022 r.

2. 286

1. 18500
Wielkos¢ wskaznika do 2026 r.

2. 331

Wielkosci wskaznikdéw zostaty ustalone na podstawie danych pochodzgcych z Oceny
zasobow pomocy spotecznej w oparciu o analize sytuacji spotecznej i demograficznej
wojewddztwa mazowieckiego za 2022 rok. Zmienna na poziomie 14 144 oséb objetych
ustugami opiekunczymi w gminach w 2022 roku jest nizsza od wartosci docelowej. Poziom
wskaznika w 2022 roku zmniejszyt sie takze w stosunku do wartosci bazowej pomimo
zwiekszenia sie w 2022 r. liczby OPS realizujgcych ustugi opiekuricze o jeden.

Wskaznik dotyczacy liczby oséb korzystajacych z ustug opiekuiczych bedzie monitorowany,
a w przypadku tendencji malejacej, wartos¢ docelowa zostanie zmodyfikowana lub —

w ramach ewaluacji — przyczyny tego zjawiska zostang poddane analizie. Natomiast
wskaznik dotyczacy liczby OPS realizujgcych ustugi opiekuncze wykazuje nieznaczny trend
rosngcy (wzrost wartosci zmiennej w 2022 roku o 1 w poréwnaniu do roku 2021). Jednak
jezeli takie tempo wzrostu zostanie utrzymane to osiggniecie wskaznika docelowego moze
by¢ zagrozone.

-11 -




Cel szczegétowy CS6: Zwiekszenie dostepu do ustug opieki catodobowej oraz placéwek
poétstacjonarnych i dziennych.

Tabela 6. Wskaznik nr 6 przypisany do Celu szczegdétowego CS6.

Wyszczegdlnienie Opis

Liczba doméw pomocy spotecznej dla oséb w podesztym wieku
Nazwa wskaznika Liczba dziennych doméw pomocy

Liczba mieszkan chronionych

Ocena zasobdw pomocy spotecznej w oparciu o analize
Zrédto sytuacji spotecznej i demograficznej wojewddztwa
mazowieckiego za 2022 rok

34
54
51

Wielkos¢ bazowa w 2021 r.

34
59
63

Wielkos¢ wskaznika w 2022 r.

35
60
70

Wielkos¢ wskaznika do 2026 r.

wWoN RPPW N RPlWw N R

Wielkosci wskaznikdéw zostaty ustalone na podstawie danych pochodzgcych z Oceny
zasobow pomocy spotecznej w oparciu o analize sytuacji spotecznej i demograficznej
wojewddztwa mazowieckiego za 2022 rok. Liczba domdw pomocy spotecznej dla oséb

w podesztym wieku — 34 domy pozostata w 2022 roku na niezmienionym poziomie

w poréwnaniu do roku bazowego, tj. 2021. Zwiekszyta sie natomiast liczba dziennych
domow pomocy z 54 w 2021 roku do 59 w 2022 roku oraz liczba mieszkan chronionych
z51 w2021 roku do 63 w 2022 roku. W przypadku wskaznikédw monitorujgcych realizacje
CS6 osiggniecie zaplanowanych wartosci docelowych nie jest zagrozone. Na Mazowszu
zwieksza sie dostep do ustug zapewnianych osobom starszym w ramach funkcjonujgcych
dziennych doméw pomocy i mieszkan chronionych.

Cel szczegétowy CS7: Rozwijanie programdw wsparcia dla seniorow z wykorzystaniem
technik teleinformatycznych.

Tabela 7. Wskaznik nr 7 przypisany do Celu szczegétowego CS7.

Wyszczegdlnienie Opis

Nazwa wskaznika Liczba gmin realizujgcych teleopieke w makroregionie

Dane wtasne MCPS na podstawie sprawozdania
Zrédto jednorazowego w systemie Centralnej Aplikacji Statystycznej
MRIiPS
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Wyszczegdlnienie Opis
Wielkos¢ bazowa w 2021 r. 28
Wielkos$¢ wskaznika w 2022 r. 60
Wielkos¢ wskaznika do 2026 r. Wzrost do poziomu nie mniejszego niz 40

Wielkos¢ wskaznika (osiggnieta w 2022 roku) zostata ustalona na podstawie sprawozdania
jednorazowego przeprowadzonego w Centralnej Aplikacji Statystycznej MRiPS. W stosunku
do 2021 r. mozna zaobserwowac pozytywng zmiane w postaci wzrostu wartosci bazowe;j

0 32 gminy. Liczba gmin realizujgcych teleopieke w makroregionie (60 gmin) przekroczyta

w 2022 r. wartos¢ tego wskaznika planowang do osiggniecia w perspektywie do 2026 roku.
Teleopieka staje sie zatem na Mazowszu coraz bardziej powszechng forma wsparcia oséb
starszych dajgc im poczucie niezaleznosci, bezpieczenistwo i szybkg pomoc w sytuacjach
zagrozenia zycia.

Cel szczegétowy CS8: Wspieranie opiekundw nieformalnych oséb starszych.

Tabela 8. Wskaznik nr 8 przypisany do Celu szczegdétowego CS8.

Wyszczegdlnienie Opis

Nazwa wskaznika Liczba osdéb objetych opiekg wytchnieniowg

Dane wtasne MCPS na podstawie sprawozdania

Zrédto jednorazowego w systemie Centralnej Aplikacji Statystycznej
MRIiPS

Wielkos$¢ bazowa w 2021 r. 884

Wielkos$¢ wskaznika w 2022 r. 1287

Wielkos$¢ wskaznika do 2026 r. 1 000

Wielkos$¢ wskaznika (osiggnieta w 2022 roku) zostata ustalona na podstawie sprawozdania
jednorazowego przeprowadzonego w Centralnej Aplikacji Statystycznej MRiPS.

W 2022 roku liczba oséb objetych opiekg wytchnieniowg wzrosta o 403 osoby

w porédwnaniu do liczby 884 osdb objetych tg forma wsparcia w 2021 roku. Zmienna

na poziomie 1 287 osdb jest wyzsza od wartosci docelowej (tj. 1 000 oséb do 2026 roku).
W wojewddztwie mazowieckim coraz wiecej opiekundéw nieformalnych oséb starszych
moze liczy¢ na wsparcie w petnieniu tej funkcji i chwile wytchnienia od obowigzkdéw
opiekunczych.
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CEL PRIORYTETOWY llI: Wspieranie procesu deinstytucjonalizacji, poprawa
koordynacji dziatan na rzecz senioréw na Mazowszu oraz rozwoj
kompetencji pracownikéw instytucji pomocy spotecznej

Cel szczegotowy CS9: Zwiekszenie udziatu seniordw w tworzeniu i realizacji polityki
senioralnej.

Tabela 9. Wskaznik nr 9 przypisany do Celu szczegdétowego CS9.

Wyszczegdlnienie Opis

Nazwa wskaznika Liczba gminnych rad senioréw na Mazowszu

Dane wtasne MCPS na podstawie sprawozdania
jednorazowego w systemie Centralnej Aplikacji Statystyczne;j

Zrédto MRIPS uzupetnione o dane ze sprawozdania z wykonania
zadania publicznego pn. Partycypacja seniorow w zyciu
spotecznym

Wielkos¢ bazowa w 2021 r. 49

Wielkos¢ wskaznika w 2022 r. 67

Wielkos¢ wskaznika do 2026 r. 55

Wielkos¢ wskaznika (osiggnieta w 2022 roku) zostata ustalona na podstawie sprawozdania
jednorazowego przeprowadzonego w Centralnej Aplikacji Statystycznej MRiPS
uzupetnionego o dane ze sprawozdania z wykonania zadania publicznego pn. Partycypacja
senioréw w zyciu spotecznym. Zmienna na poziomie 67 gminnych rad senioréw

w 2022 roku jest wyzsza od wartosci bazowej o 18 i przekroczyta wartos¢ docelowg
wskaznika. Zwieksza sie aktywnos$¢ obywatelska oséb starszych i coraz wiecej samorzaddw
gminnych dostrzega potrzebe partycypacji senioréw w procesach decyzyjnych.
Szczegdlnego znaczenia nabiera zaangazowanie tej grupy spotecznej w konsultowanie
dziatan kierowanych do senioréw na poziomie gminy oraz w tworzenie polityk na ich rzecz.

W 2022 roku realizowana byta przez Departament pierwsza, pilotazowa edycja
Samorzgdowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorow 2022 (dalej: Instrument).
Celem Instrumentu bytfa aktywizacja osdb starszych, zapobieganie ich wykluczeniu i utracie
samodzielnos$ci poprzez polepszenie jakosci zycia mieszkancow regionu w wieku
senioralnym i udzielenie gminom z terenu wojewddztwa mazowieckiego oraz dzielnicom
m. st. Warszawy pomocy finansowej przeznaczonej na realizacje zadan biezgcych gmin

lub dzielnic, bedacych inicjatywa rad seniorow. W momencie ogtoszenia pierwszego
naboru wnioskdw dziatato na Mazowszu okoto 60 gminnych rad senioréw, natomiast

z pomocy finansowej skorzystato az 41 gmin. W drugiej edycji programu wnioski ztozyty
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73 gminy, a liczba ztozonych wnioskdw wzrosta prawie dwukrotnie. Udato sie zmotywowacé
samorzady gminne do podejmowania aktywnosci poprzez tworzenie gminnych
rad senioréw oraz wtaczy¢ seniorow w proces decyzyjny w lokalnych samorzadach.

Cel szczegétowy CS10: Wsparcie procesu deinstytucjonalizacji ustug zorientowanych
na pomoc seniorom.

Tabela 10. Wskaznik nr 10 przypisany do Celu szczegétowego CS10.

Wyszczegdlnienie Opis

1. Liczba CUS w makroregionie
Nazwa wskaznika
2. Liczba DOM w makroregionie

1. Dane wfasne MCPS na podstawie sprawozdania
jednorazowego w systemie Centralnej Aplikacji
Zrédto Statystycznej MRIPS

2. Dane wtasne Departamentu Zdrowia i Polityki
Spotecznej UMWM

1. 10
Wielkos¢ bazowa w 2021 r.

2. 0

1. 10
Wielkos¢ wskaznika w 2022 r.

2. 0

1. 30
Wielkos¢ wskaznika do 2026 .

2. 5

Wielkos$¢ wskaznika (osiggnieta w 2022 roku) zostata ustalona na podstawie sprawozdania
jednorazowego przeprowadzonego w Centralnej Aplikacji Statystycznej MRiPS. Liczba CUS
dziatajacych w makroregionie w 2022 r. nie ulegta zmianie w poréwnaniu do roku
bazowego. Wskaznik ten bedzie na biezgco monitorowany, poniewaz w ramach projektu
koordynacyjnego MCPS finansowanego ze sSrodkéw programu Fundusze Europejskie

dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 zostato zaplanowane wsparcie szkoleniowo-doradcze
dla CUS, zaréwno istniejgcych, jak i tych, ktére bedg powstawac. Natomiast w ramach
Programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027 wspierany bedzie rozwdj ustug
spotecznych realizowanych m.in. przez CUS.

Wartos$¢ wskaznika dotyczgcego liczby DOM w makroregionie w 2022 r. nie ulegta zmianie
w porédwnaniu do wartosci bazowej. Z informacji przekazanych przez Departament wynika,
ze w 2022 r. nie realizowano Programu Wsparcia Domoéw Opieki Medycznej. Osiggnieciu
wartosci docelowej wskaznika stuzyé bedga dziatania, majgce na celu wsparcie hospicjéw
oraz DOM dla 0séb z chorobami otepiennymi (w tym senioréw), zaplanowane do realizacji
w ramach srodkdw unijnych w perspektywie finansowej 2021-2027.
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Deinstytucjonalizacja ustug zorientowanych na pomoc seniorom to proces dtugotrwaty,
a efekty podejmowanych dziatan zwigzanych z przechodzeniem od opieki o charakterze
instytucjonalnym do opieki Swiadczonej w spotecznosci lokalnej widoczne bedg

w perspektywie wieloletniej.

Cel szczegétowy CS11: Poprawa koordynacji realizacji polityki senioralnej w wojewddztwie.

Tabela 11. Wskaznik nr 11 przypisany do Celu szczegétowego CS11.

Wyszczegdlnienie Opis
Nazwa wskaznika \I;\i;?:\zlavg(cjzz(:::;ikéw wydarzen organizowanych przez samorzad
Zrédto Dane wtasne MCPS — m.in. uczestnicy Sejmiku Senioralnego
Wielko$¢ bazowa w 2021 r. 440
Wielkos$¢ wskaznika w 2022 r. 423
Wielkos¢ wskaznika do 2026 r. 500

Wielkos$é wskaznika zostata ustalona na podstawie danych wtasnych MCPS — liczby
uczestnikow VII Sejmiku Senioralnego Wojewdédztwa Mazowieckiego (dalej: ,,Sejmik”)

i Il Przegladu Artystycznego Twdrczosci Oséb Starszych (dalej: ,Przeglad”). W 2022 roku
w ww. wydarzeniach organizowanych przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego,
skierowanych w szczegdlnosci do seniordw, uczestniczyty 423 osoby (w tym: 118 oséb —
Sejmik, 305 osdb — Przeglad). Zrealizowana w 2022 r. warto$¢ wskaznika jest nizsza

od wartosci bazowej i docelowej. Organizowane wydarzenia cieszg sie duzym
zainteresowaniem seniorow i s okazjg do integracji, wymiany doswiadczen i zapoznania
przedstawicieli Srodowisk senioralnych z wybranymi dziataniami Samorzagdu Wojewddztwa
Mazowieckiego stuzgcymi realizacji celéw Programu. W zwigzku z powyzszym, w przypadku
analizowanego wskaznika, nie identyfikuje sie ryzyka nieosiggniecia wartosci docelowej.

Cel szczegétowy CS12: Rozwijanie kompetencji pracownikéw kadr pomocy spotecznej
i wolontariatu zaangazowanych w dziatania na rzecz senioréw.

Tabela 12. Wskaznik nr 12 przypisany do Celu szczegétowego CS12.

Wyszczegdlnienie Opis

1. Liczba szkolen dla pracownikéw kadr pomocy spotecznej

z zakresu polityki senioralnej
Nazwa wskaznika
2. Liczba wolontariuszy wspotpracujgcych z OPS

w makroregionie

Dane wtasne MCPS na podstawie sprawozdania
Zrédto jednorazowego w systemie Centralnej Aplikacji Statystycznej
MRIiPS
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Wyszczegdlnienie Opis

1. 4 szkolenia
Wielkos¢ bazowa w 2021 r.
2. 2493 wolontariuszy

1. 5szkolen
Wielkos¢ wskaznika w 2022 r.
2. 3139 wolontariuszy

1. Co najmniej 3 szkolenia w roku
Wielkos¢ wskaznika do 2026 r.
2. 3000 wolontariuszy

Wielkos¢ wskaznika, dotyczacego liczby szkolen dla pracownikéw kadr pomocy spotecznej
z zakresu polityki senioralnej zorganizowanych w 2022 roku zostata ustalona na podstawie
danych wtasnych MCPS przekazanych przez Biuro Szkolen Kadr Pomocy Spotecznej. Liczba
zrealizowanych szkolen wzrosta o 1 w porédwnaniu do roku bazowego. Zmienna na
poziomie 5 szkolen przekracza wartos¢ wskaznika docelowego (tj. co najmniej 3 szkolenia
w roku). Wskaznik zostat osiggniety poprzez realizacje szkolen w nw. obszarach
tematycznych:

Program Senior +, wsparcie i opieka nad osobami starszymi;
Podstawy prawne w zakresie kierowania do DPS;
Metody komunikacji i aktywizacji w pracy z seniorem;

Metody pracy i komunikacji z seniorami z zaburzeniami psychicznymi i zespotami
otepiennymi;

® Umieszczenie w szpitalach psychiatrycznych, ZOL, DPS 0sdéb z zaburzeniami
psychicznymi.

Wielkos¢ wskaznika — liczba wolontariuszy wspotpracujgcych z OPS w makroregionie
zostata okreslona na podstawie sprawozdania jednorazowego przeprowadzonego

w Centralnej Aplikacji Statystycznej MRiPS. W 2022 roku z osrodkami pomocy spotecznej
wspodtpracowato na Mazowszu 3 139 wolontariuszy, a zatem o 646 oséb wiecej niz

w 2021 roku. Osiggnieta w 2022 roku warto$¢ wskaznika przekracza wartos¢ bazowg —

2 493 wolontariuszy i docelowg — 3 000 wolontariuszy. Wzrasta zatem liczba oséb
sktonnych do $wiadczenia pomocy (w tym osobom starszym) w formie wolontariatu.
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l1l. Wnioski

Analiza wartosci wskaznikéw dla poszczegdlnych celéw szczegdétowych Programu,
osiggnietych w 2022 roku pokazuje, ze na chwile obecng nie jest zagrozone osiggniecie
wielkosci docelowych dla wiekszosci z nich do 2026 r. Jedynie w przypadku wskaznikéw
takich jak: dofinansowanie wynagrodzenia za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego
powyzej 60 roku zycia (CS1), liczba osdb korzystajgcych z ustug opiekunczych (CS5), liczba
OPS realizujgcych ustugi opiekuncze (CS5), liczba CUS w makroregionie (CS10), liczba
uczestnikdw wydarzen organizowanych przez samorzad wojewddztwa (CS11) istnieja
obawy dotyczgce osiggniecia zaplanowanych wartosci docelowych.

Realizacji celéw zaplanowanych w Programie stuzyé beda:

® kierowanie dodatkowego wsparcia do organizacji pozarzgdowych w ramach konkurséw
ofert poprzez zwiekszenie srodkdéw finansowych na realizacje wybranych zadan
publicznych adresowanych do oséb starszych zamieszkujgcych w wojewddztwie
mazowieckim, co wynika rowniez z Raportu z ewaluacji ex-post Wojewoédzkiego
Programu Polityki Senioralnej na lata 2019-2021 dla wojewddztwa mazowieckiego;

® kontynuacja wielowymiarowos$ci dziatan na rzecz poprawy jakosci zycia oséb starszych
w wojewddztwie mazowieckim w ramach zadan wieloletnich zlecanych organizacjom
pozarzadowym, na co wskazuje takze Raport z oceny stopnia realizacji Wojewddzkiego
Programu Polityki Senioralnej na lata 2019-2021 dla wojewddztwa mazowieckiego;

® organizowanie szkole odpowiadajacych na potrzeby zgtaszane przez pracownikéw
kadr pomocy spotecznej, dotyczgcych wsparcia seniordow i realizacji ustug na ich
rzecz.
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