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L
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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Ofertg nalezy wypetic wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajac

prawidfowa. Przykitad: ,pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego

do ktdrego jest adresowana oferta
Dziatalnos$¢ na rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spoteczne;j

1)
- Rodal zadanta putlicencio 0sob zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Il. Dane oferenta{-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Koto Gospodyn Wiejskich w Brodowie ,, Luna Folk”
Forma prawna: Krajowy Rejestr Kot Gospodyn Wiejskich prowadzony przez ARiMR

nr. 1424050002

06-150 Swiercze, Brodowo 25
e-mail: pietruszczakwioleta@gmail.com

tel. 508126778
adres do korespondencji : 06-150 Swiercze, Brodowo 27

Danuta Zéttek Wroniewska
2. Dane osoby upowaznione] do sktadania Tel. 508126778 e-mail: danutawri@wp.pl

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lli. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Integracja seniorow.

2. Termin realizacji zadania publicznego® v { 20.07.2023 Ho " 17.10.2023
rozpoczecia zakorniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Zadanie bedzie realizowane na terenie Gminy Swiercze, ktdrej 19% mieszkaricéw jest w wieku poprodukcyjnym

Grupg docelowg bedg osoby 55+, gtéwnie osoby starsze, emeryci, renciéci i osoby niepracujgce zawodowo.

1) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



i

Organizowane przez nas przedsiewziecia majg na celu integracje lokalnej spotecznosci, wypracowanie pozytywnych relacji
miedzysasiedzkich i miedzypokoleniowych, zaktywizowanie ludzi pozostajacych w domach. Zorganizowanie dla nich
atrakcyjnych mozliwoéci wyjscia zdomu, od$wiezenia znajomosci i umozliwienia kontaktu z ludZmi, zmniejszenia poczucia
wykluczenia i osamotnienia. Nadrzednym celem jest wzmocnienie poczucia wspdinoty w srodowisku lokalnym.
Planowane dziatania:

Warsztaty rekodzielnicze potaczone ze spotkaniem towarzyskim przy skromnym poczestunku. Warsztaty majg na celu
umozliwienie odkrywania nowych pasji, wykazania sig kreatywnoscia, ksztattowanie poczucie formy, a jednoczesnie
maja by¢ okazjg do spotkania sie, rozmowy, wymiany mysli. Seniorzy beda mieli okazje do spotkania si¢ w gronie
nowych i starych znajomych, w mitej , zyczliwej atmosferze .

\Warsztat wikliniarski — przeprowadzony przez instruktorke Stowarzyszenia Polskich Plecionkarzy. Kazdy z uczestnikow
wykona pod okiem instruktora z pomoca cztonkirh KGW wiasny koszyczek wiklinowy. Pozna nowe techniki pracy,
nabedzie nowe umiejetnosci, pocéwiczy sprawnosci palcow.

Warsztat Florystyczny — pod okiem utalentowanych cztonkin Kotfa uczestnicy wykonajg kompozycje kwiatowe, bukiet

ze stomy i innych naturalnych roslin naszej okolicy.

Warsztat wyrobu mydetek glicerynowych — pod okiem zewnetrznej instruktorki bedzie mozliwos$¢ wykonania mydetek
wg wiasnej kompozycji kolorystycznej i zapachowej. Kazdy uczestnik bgdzie miat mozliwos¢ spersonalizowania i
ozdobnego zapakowania wtasnego wyrobu na prezent. Nie ma nic przyjemniejszego, niz wykonany wiasnorgcznie
upominek.

Wszystkie warsztaty maja w sobie elementy terapii zajeciowej, koordynacji wzrokowo -manualnej, pobudzania
kreatywnosci. Sg tez okazjg do rozmowy, przebywania w grupie, zawierania nowych znajomosci i odnawiania starych. Sa
okazja do spotkania i wzrostu poczucia wlasnej wartosci senioréw zagrozonych wykluczeniem spotecznym, okazjg do
kreatywnego spotkania. Wszystkie spotkanie odbeda sie pod opieka wolontariuszy z KGW w Brodowie Luna Folk,
zapewnimy mitg atmosfere, bezpieczeristwo i obstuge seniorom.

Jednodniowe wycieczki turystyczne.

Wycieczka do Plocka — jednodniowy wyjazd do Plocka, zwiedzanie zabytkéw i muzeéw z wykwalifikowai., a
przewodnikiem.

Celem wyjazdu jest poznanie historii miasta i jego zabytkdw, zwiedzanie katedry, odwiedziny w skarbcu, muzeum art]
deco. Zorganizowana wycieczka umozliwi seniorom wspolny wyjazd dostosowany do ich mozliwosci, poznanie ciekawych)
zakatkow Mazowsza, kulturalne spedzenie czasu. Wspolny wyjazd i przygoda integrujg grupe umozliwiajg stworzenie
wspdlnych przezy¢ i wspomnien. Na zakoriczenie wycieczki zaprosimy senioréw na obiad nad Wistg z mozliwoscia
spedzenia integracyjnego spotkania przy muzyce i wspdinej kontemplacji spedzonego na zwiedzaniu dnia, potgczonego z
chwilg wypoczynku lub spacerem po molo.

Wycieczka do Puttuska — kilkugodzinny wyjazd do naszego miasta powiatowego, ale pod innym niz zwykle katem,
7Zwiedzanie zabytkéw z profesjonalnym przewodnikiem, poznanie historii i waloréw turystycznych ,Wenecji Mazowsza”,

odwiedzenie lokalnego muzeum, zwiedzenie Kolegiaty, poznanie historii Zamku Biskupéw Plockich ze spacerem po




historycznym rynku. Wycieczke zakoriczymy odpoczynkiem nad Narwg w przystani Domu Polonii. Seniorzy bedg mieli
mozliwos$¢ innego spojrzenia na miasto Puttusk, nie jako miejsca zakupdw, wizyt w urzedach lub u lekarza, ale jako miejsca

petnego historii i atrakcji, beda mogli spojrze¢ na znane miasto oczami turysty.

Wycieczki umozliwig seniorom wyjazd z miejsca zamieszkania, zmiane otoczenia w bezpiecznych, zorganizowanych
warunkach. Zmiang i odskocznie od codziennosci, wyjazd do miasta, podziwiania piekna architektury historycznej,
zdobycie nowej wiedzy i niesamowitych wrazen. Zapewnimy opieke i pomoc wolontariuszy z KGW Luna Folk
Udziat w poszczegolnych modutach projektu jest dobrowolny i nieodptatny.

\Wszystkie zadania sg ogdInodostepne dla seniorow w wieku 55 +.

Rekrutacja uczestnikow bedzie otwarta dla seniordw, pierwszenstwo maja cztonkowie KGW Luna Folk i mieszkaricy Gminy|
Swiercze.
Sposob ogtoszenia naboru do projektu: fanpage KGW w Brodowie Luna Folk, lokalne fanpage dla mieszkaficow gminy
“wiercze, poczta ,, pantoflowa”- ustne zaproszenia senioréw do udziatu w projekcie.

O kwalifikacji do poszczegélnych dziatan decyduje kolejno$¢ zgtoszen. Przewidujemy tworzenie listy rezerwowe;.
Swietlica, w ktérej planowane sa zajecia warsztatowe nie ma barier architektonicznych uniemozliwiajgcych wzigcie
udziatu osobom ze szczegbélnymi potrzebami. Kazda osoba ze szczeg6inymi potrzebami bedzie miata przydzielonego
asystenta wolontariusza.
Do projektu bedzie mozliwoé¢ zgtoszenia sig telefonicznie lub SMS em, kontakt telefoniczny bedzie mozliwy przez caly
czas trwania projektu.
Po zrekrutowaniu 0s6b na wycieczki bedg oceniane potrzeby uczestnikdw. Wynajmiemy autokar niskopodtogowy. Przy|
wyborze miejsc do zwiedzania bedzie brany pod uwage brak barier architektonicznych badZ dostosowanie dla oséb

niepetnosprawnych( windy, schodofazy). Kazdy uczestnik o specjalnych potrzebach bedzie miat przydzielonego asystenta-|

wolontariusza troszczacego sie o jego specjalne potrzeby.

4, Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiagniecia Sposéb monitorowania rezuitatéw / irddto
rezultatow (wartosé docelowa) informacji o osiggnigciu wskaznika

30 senioréw +10 wolontariuszy | Lista uczestnikow

i Nazwa rezultatu

Wycieczka do Ptocka

30 senioréw + 10 wolontariuszy | Lista uczestnikow
Wycieczka do Puttuska

Warsztaty mydlarskie 25 senioréw+ 5 wolontariuszy | Zdjecia, lista uczestnikow
3,5h

Warsztaty wikliniarskie 25 senioréw+ 5 wolontariuszy Zdjecia, lista uczestnikéw
3,5h

Warsztaty florystyczne 25 seniordw+ 5 wolontariuszy Zdjecia, lista uczestnikow
3,5h

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bed
wykorzystane w realizacjl zadania




KGW w Brodowie dziata od 2019 roku, liczy 31 cztonkdéw. We wiasnym zakresie koto organizowato warsztaty dla czionkin
kota: florystyczne, kulinarne. Koto organizuje cyklicznie imprezy dla spoteczenistwa lokalnego: potancéwki, dozynki
wiejskie , Dzien dziecka. Bierzemy udziat w przegladach Kot Gospodyn Wiejskich, Uczestniczymy w warsztatach i
projektach np. "Cyfrowe Kota Gospodyn Wiejskich”. Zrealizowaliémy projekt ,Dziataj lokalnie z Luna Folk” w 2020 roku
ogtoszony przez Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego, zadanie publiczne: dziatalnos¢ wspomagajgca rozwoj wspolnot i
spotecznosci lokalnych. W 2022 roku zrealizowalismy projekt edukacyjny ,, Zdrowie z Lasu” finansowany przez Lasy
Paristwowe w ramach konkursu ,, Natura od Kuchni”

Zasoby:

Swietlica wiejska z zapleczem udostepniona przez Wéjta Gminy Swiercze.

Zadanie bedzie realizowane z udziatem cztonkéw kofa.

Koordynatorem projektu jest osoba z doswiadczeniem w pozyskiwaniu $rodkdw ze Zzrédet zewngtrznych, majaca
doswiadczenie w prowadzeniu dokumentacji projektowej oraz rozliczeniach projektdw, jest cztonkinig KGW Luna Folk,

swoje zadania wykona nieodptatnie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. 'Rodzaj kosztu  Wartoéé
1. Whycieczka do Ptocka 3800

(transport 1300, przewodnik 350,
bilety wstepu 400, obiad 1700,
ubezpieczenie grupy 50) .
2. Wycieczka do Puttuska 1300 |
(transport 760, przewodnik 250, bilety ‘:
wstepu 240, ubezpieczenie grupy 50)

3. Warsztaty wikliniarskie —(instruktor 1300 |
wraz z materiatami) i

4, Warsztaty mydlarskie -(instruktor wraz 1300 [
z materiatami) '

5a Poczestunek w czasie spotkan 1500

6. Materiaty warsztat florystyczny 500

7. Obstuga projektu (ksiegowosé) 300 |

8. Obstuga projektu (koordynator) 0|

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10000

V. Oswiadczenia
Oswiadczam{-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w  zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie sie¢ odbywad wylgcznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-j)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci [l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wtasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;



7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem da nych osobowych,
a takZe wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia
V4

zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
/ i
/}ﬁ%f é«f’/ﬁé Data: 04.05.2023
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy KO’O Gos odyn Wieiski .
oséb upowaznionych do sktadania o$wiadczert pody 1e)s ich w Brodowve
woli w imieniu oferentdw) LUNA FOLK
06-150 Swiercze, Brodowo 25
tel. 505 522 283
NIP: 568 162 53 75, REGON: 385059035
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