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WSTEP

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025 jest monitorowany poprzez analize sprawozdan oraz
raportow instytucji/organizacji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
w wojewodztwie mazowieckim. Zatozono prowadzenie monitoringu raz w roku w zakresie
czedci dziatan, cato$ciowy zostanie przeprowadzony po zakonczeniu okresu wskazanego
w opracowaniu (tj. 2021-2025). Wyniki sprawozdan czastkowych majg stuzy¢ jako
rekomendacje do korekty przyjetych kierunkéw dziatah oraz ich aktualizacji, dodatkowo
postuzg opracowaniu kolejnych strategii na nastepne lata.

Monitoring Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa
Mazowieckiego za rok 2021 przeprowadzono w oparciu o analize celéw szczegdtowych
majgcych za zadanie przede wszystkim ochrone i pomoc osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie, zwiekszenie skuteczno$ci oddziatywan wobec osob stosujgcych
przemoc domowa, podniesienie poziomu kompetenciji stuzb pomocowych i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy, jak réwniez intensyfikacje
dziatan profilaktycznych w tym zakresie.

W pierwszej czesci analiz przeprowadzono diagnoze problemu przemocy na terenie
wojewodztwa mazowieckiego, nastepnie dokonano monitoringu dziatah w kontekscie
postawionych celéw oraz przedstawiono ich ewaluacje. Na zakohczenie zaproponowano
rekomendacje do dalszych dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy w celu
umozliwienia realizacji zatozeh programu do roku 2025.



|. MONITORING DIAGNOSTYCZNY PROBLEMU PRZEMOCY W RODZINIE
W WOJEWODZTWIE MAZOWIECKIM

Zgodnie z regulacjami prawnymi! przemoc w rodzinie jest definiowana jako
jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub
dobra osobiste 0séb (...), w szczegodlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczehstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca. Skutki doswiadczania przemocy
stanowig powazny czynnik ryzyka wielu chordb i stanowig przyczyne pogarszania sie stanu
zdrowia w wymiarze psychicznym i fizycznym?. Istnieje silna zalezno$¢ miedzy przemoca ze
strony partnera a obnizeniem stanu zdrowia ofiary3.

Pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy jest obowigzkiem panstwa wynikajgcym
wprost z przepiséw ustawowych*. Zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami prawnymi osobie
dotknietej przemocg w rodzinie udziela sie bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie:

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

2) interwencji kryzysowej i wsparcia;

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujgcym
przemoc korzystania ze wspodlnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny
mieszkania oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzonej;

4) zapewnienia osobie dotknietej przemocg w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

6) zapewnienia osobie dotknietej przemocg w rodzinie, ktéra nie ma tytutu prawnego do
zajmowanego wspolnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu
mieszkania.

Na podstawie wskazanych w ustawie zatozen gtéwnymi podmiotami realizujgcymi
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg jednostki samorzgdu
terytorialnego®. Do zadan wtasnych samorzadu wojewddztwa nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja wojewodzkiego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

2) inspirowanie i promowanie nowych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

! Definicja na podstawie zapisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U z 2021 r.

poz. 1249)

2'S. Kluczynska, Problemy zdrowotne i formy pomocy dorostym ofiarom przemocy domowej. w: D. Danielewicz, J. Rola (red.),
Stare dylematy i nowe wyzwania w psychoterapii (s. 103-118). Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej,
2017.

3 WHO (2013). Global and regional estimates of violence against women. Prevalence and health effects of intimate partner
Violence and non-partner sexual violence. Geneva: WHO.

4 art. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249)

5 Zadania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie realizowane sg przez organy administracji rzgdowej i jednostki
samorzadu terytorialnego szczebla gminnego oraz powiatowego na zasadach okreslonych w ustawie z 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021 r. poz. 1249) oraz w ustawach: z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z p6ézn. zm. ) i z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119, z pdzn. zm.).



3) opracowywanie ramowych programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz
ramowych programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujgcych
przemoc w rodzinie;

4) organizowanie szkolen dla oséb realizujgcych zadania zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie.

Na kanwie tych uwarunkowan opracowano Wojewddzki Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025. Celem Programu
jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali
tego zjawiska na terenie wojewodztwa poprzez wskazanie wielostronnego spektrum dziatan
w zakresie zapewnienia przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zardwno poprzez wsparcie
ofiar przemocy, jak poprzez opracowanie programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, czy podnoszenia swiadomosci spoftecznej na
temat przyczyn i skutkéw przemocy. Bardzo waznym aspektem opracowania jest element
edukacyjny w celu promowania metod wychowawczych bez uzycia przemocy, a takze
upowszechnienia informacji o mozliwosciach i formach udzielania wsparcia zaréwno osobom
dotknietym przemoca, jak i stosujgcym jg wobec najblizszych.

Aby dokonaé oszacowania realizacji zatozen w/w programu na terenie wojewddztwa
mazowieckiego przeprowadzono monitoring diagnostyczny zjawiska przemocy w rodzinie
w stosunku do celéw okreslonych w programie. Diagnoze oparto o wskazniki realizacji celéw
wskazanych w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.
Nadrzednym dazeniem wskazanym w w/w dokumencie jest ograniczenie zjawiska przemocy
w rodzinie na terenie wojewddztwa mazowieckiego poprzez wzmochnienie dziatan
regionalnych. Realizacja tego zatozenia opiera sie o opracowane cele szczegétowe
odnoszace sie zarowno do ograniczenia skali zjawiska, jak i sposobéw osiggniecia takiego
warunku.

Termin realizacji postawionych celéw okreslono na lata 2020-2025, niemniej jednak
coroczny monitoring jest niezbedny, aby umozliwi¢ sprawdzanie realizacji zatozen. Ponizej
przedstawiono aktualny stan zjawiska przemocy na terenie wojewodztwa mazowieckiego
wraz z istniejgcymi formami wsparcia i mozliwosciami prewencyjnymi. Z uwagi na fakt,
ze gtébwny cel stanowi ograniczenie zjawiska przemocy, punktem wyjscia do analiz jest
oszacowanie wielkosci problemu.

W tym celu postuzono sie danymi uzyskanymi zarowno z Komendy Gtéwnej Policji,
jak i poszczegodlnych garnizonéw (Komenda Stoteczna Policji oraz Komenda Wojewddzka
Policji w Radomiu). Dodatkowo analizowano dane udostepnione w raportach Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej, w szczegdlnosci z danych ze Sprawozdan z realizacji Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za okres I-XII 2021 r., danych sgdow
i prokuratur, analiz Gtéwnego Urzedu Statystycznego oraz informaciji upublicznianych przez
instytucje i organizacje pozarzadowe. Wzieto takze pod uwage diagnoze zjawiska przemocy
w poszczegolnych powiatach i gminach, jak rowniez opracowania naukowe w tym wzgledzie.

1. Skala problemu przemocy w rodzinie w wojewdédztwie
mazowieckim

Dane na temat przemocy oszacowano w pierwszym kroku na podstawie analizy
wypetnionych formularzy ,Niebieskie Karty” (dalej NK). Procedura ta zostata wprowadzona
w zycie w 2010 r. na mocy ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie®.

6 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249).



Srednia liczba formularzy ,Niebieska Karta — A” wypetnionych przez Policje w 2021 r.,
w przeliczeniu na 100 tysiecy mieszkancow na terenie kraju, wyniosta 175 (w roku 2020
liczba ta wynosita 202)’. W wojewodztwie mazowieckim dane te réwniez wskazujg na
spadek liczby procedur w niektorych regionach. Szczegotowe dane przedstawia wykres 1
i tabela 1.

Wykres 1. Liczba wypetnionych przez Policje formularzy ,Niebieska Karta — A” na terenie Mazowsza

Liczba wypetnionych przez Policje formularzy ,Niebieska Karta — A”
na terenie wojewddztwa mazowieckiego w latach 2019-2021
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W przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow na terenie Warszawy byty to 104 procedury,
na terenie wojewodztwa odnotowano 209 wypetnionych formularzy A. Na terenie wojewddztwa
zaobserwowano zatem spadek liczby wypetnianych formularzy, na terenie m.st. Warszawy
natomiast nieznaczny wzrost w stosunku do roku 2020. Ogdlnie w roku 2021 przedstawiciele
podmiotéw uprawnionych do wszczecia procedury NK wypehili tgcznie 9 061 formularzy A
inicjujgcych dziatania pomocowe w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Odnotowano ponadto ponad 6 tys. przypadkéw kontynuowania procedury NK z poprzedniego
roku, natomiast 1 682 przypadkach udokumentowano kolejne zdarzenie stosowania przemocy
przez sprawcow (tabela 1).

Tabela 1. Problem przemocy na podstawie wypetnionych formularzy Niebieskie karty w roku 2021 na terenie
wojewodztwa mazowieckiego.

Lp. Wyszczegdlnienie Wartos¢

Liczba wszczetych procedur "Niebieska Karta", tj. liczba sporzgdzonych formularzy "Niebieska Karta-A"

1 A . L . 9 061
przez przedstawicieli poszczegdlnych podmiotéw wszczynajgcych procedure w roku 2021

2 Liczba kontynuowanych w danym roku procedur "Niebieska Karta" wszczetych w latach poprzedzajgcych rok 6 006
sprawozdawczy
Liczba wypetionych formularzy "Niebieska Karta-A" dokumentujgcych kolejne zdarzenie stosowania

3 . WNF i 1682
przemocy w sprawach toczgcych sie procedur "Niebieska Karta

4 Liczba rodzin ogétem objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury "Niebieska Karta" 12 674

4.1 w tym ze wzgledu na problem przemocy psychicznej 10 134

4.2 w tym ze wzgledu na problem przemocy fizycznej 7992

4.3 w tym ze wzgledu na problem przemocy seksualnej 326

5 Liczba os6b w rodzinach objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury "Niebieska Karta" 31219
Liczba os6b ogotem doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, objetych w danym roku dziataniami w ramach

6 TR " 17 741
procedury "Niebieska Karta

6.1 kobiety 10 594

7 Na podstawie sprawozdania z realizacji procedury "Niebieskie karty" przedstawionego przez Komende Gtéwng Policji:
https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709,Sprawozdania-z-realizacji-procedury-
quotNiebieskie-Kartyquot.html



Lp. Wyszczegdlnienie Wartos¢

6.1.1 |w tym niepetnosprawne 367
6.1.2 |w tym starsze 1170
6.2 mezczyzni 2280
6.2.1 |w tym niepetnosprawni 141
6.2.2 | w tym starsi 340
6.3 dzieci 4867
6.3.1 |w tym dziewczynki 2 306
6.3.2 |w tym chiopcy 2411
6.3.3 | w tym niepetnosprawne 112
7 Liczba wypetnionych formularzy "Niebieska Karta-C" 6 244

W roku 2021 dziataniami w ramach procedury "Niebieskie Karty" objeto 12 674 rodzin
(w sumie dotyczyto to 31 219 osdb). Ponizej w tabeli przedstawiono dodatkowo, dla
porownania, stosowanie procedury NK przez uprawnione podmioty w 2020. Dane wskazuja,
ze w roku ubiegtym procedurg objeto 15 167 rodzin, a zatem znacznie wiecej niz w
analizowanym okresie. Podobne zaleznosci dotyczg pozostatych wskaznikdw.

Tabela 2. Problem przemocy na podstawie wypetnionych formularzy Niebieskie karty w roku 2020 na terenie
wojewoddztwa mazowieckiego.

Wskaznik Liczba
1 Liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - A" przez pracownikéw socjalnych wszczynajacych 112
5
procedure w roku 2020
2 Liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - C" przez cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego / grupy 6111
robocze
3 Liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskich Kart - D" przez cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego / grupy 4635
robocze
4 Liczba rodzin objetych procedurg "Niebieskie Karty" 15 167
5 Liczba rodzin wobec ktérych wszczeto procedure "Niebieskie Karty" w okresie sprawozdawczym 9289

Liczba zakonczonych procedur Niebieskie Karty w przypadku ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego
6 przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu 5403
indywidualnego planu pomocy

Liczba zakonczonych procedur Niebieskie Karty w przypadku rozstrzygniecia o braku zasadnosci
podejmowania dziatan

3697

Analizowane dane wskazujg na fakt, ze czes¢ rodzin objetych procedurg NK
kontynuowata dziatania z ubiegtego roku, nowe przypadki wszczecia procedury w roku 2021
dotyczyty 8 889 rodzin (Tabela 3).

Tabela 3. Wszczecie procedury w roku 2021.

Liczba rodzin, dla Liczba Niebieskich Kart A, Liczba sporzadzonych Liczba sporzadzonych
ktéorych WSZCZETO ktoére zostaty zalozone w toku Niebieskich Kart C przez Zespo6t Niebieskich Kart D przez Zespoét

PROCEDURE trwania tej samej procedury Interdyscyplinarny/Grupe Interdyscyplinarny/Grupe
w 2021 r. w 2021 r. Robocza w 2021 r. Robocza w 2021 r.

8 889 1634 6 370 5352

Procedure, poza policja, mogg zainicjowac takze pracownicy instytucji pomocowych,
takich jak jednostki organizacyjne pomocy spotecznej (1346 przypadkow), czionkowie
Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (89), oswiaty (412) i ochrony
zdrowia (169 wypetnionych formularzy A).



Tabela 4. Wszczecie procedury w roku 2021 przez poszczegoélne podmioty.

Jednostki
organizacyjne
pomocy
spotecznej

9151 1346 89 7135 412 169

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Policja Oswiata
Alkoholowych (GKRPA)

OGOLEM Ochrona

zdrowia

Najwiecej procedur wszczeto na terenie m.st. Warszawy, tutaj takze najwiece;j
procedur byto kontynuowanych z poprzedniego roku, jest to jednak bezposrednio zwigzane
Z liczbg mieszkancow. Kolejno dotyczyto to Wotomina i Otwocka, gdzie takze wskaznik
przemocy na terenie miasta i powiatu na 100 tys. mieszkancow byt wysoki (tabela 5).
Najmniej wypetnionych formularzy NK — karta A w przeliczeniu na liczbe mieszkancéw
odnotowano w powiecie i miescie Grodzisk Mazowiecki.

Tabela 5. Liczba aktow przemocy w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego.

< — <Z o o
5 g Q 8 B oy 2 S 5
7 e g o e 2 7] = 7
Sprawcy Q £2 S s 3 N e N
2 Zp 3 22 5 ) 2 2
5 &% 5 %9 3 S s &
1 |wszczecie 64 64 170 182 182 211 199 99 269 1428
2 | kontynuacja |8 2 36 30 14 24 21 4 14 198

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych przez Komende Stoteczng Policji (prowadzonych dla m.st.
Warszawy i powiatow osciennych).

W kontekscie typow doswiadczanej przemocy najwiekszy odsetek dotyczyt przemocy
psychiczne;j i fizycznej. Jest to wskaznik odzwierciedlajgcy tendencje z poprzednich lat,
pokazujgce zwiekszenie Swiadomosci w kontekscie przemocy, ktéra ma wymiar przede
wszystkim emocjonalny, a ktora kilkanascie lat temu byta czesto niedoszacowana. Zgodnie
z danymi pozyskanymi z poszczegdélnych komend, w sumie w wojewodztwie mazowieckim
w roku 2021 5956 os6b doswiadczyto przemocy fizycznej, 131 oséb przezyto przemoc
seksualng, 313 ekonomiczng, a najwiecej, bo 7929 osdb deklarowato podleganie przemocy
psychicznej.

Tabela 6. Dane liczbowe dotyczace typow doswiadczanej przemocy w roku 2021 na terenie wojewddztwa
mazowieckiego.

< [y < 4
. NF B2 & Bg B3 5 & 5 5 23% 3
Rodzaj ° & e g o Q = o< 2 @ 2 * oo o
Lp. = N ™ =] =3 S o N c N S50 ~
przemocy o o > ) = 2 o o N x 3 ) o8- m
Q= & W = o x o 2 = o 5 = NS 2

s =~ 3 = =9 o 2 > 5 ®-e® =

1 |fizyczna 58 43 154 193 109 179 159 75 322 1356 |3308 |[5956
2 | seksualna 5 0 7 0 2 1 3 0 2 49 62 131
3 | ekonomiczna |6 0 4 1 16 1 1 3 44 45 192 313
4 | psychiczna 68 50 192 209 139 226 193 74 555 1553 |4670 |[7929
5 |innego rodzaju| 14 1 90 30 55 48 85 5 56 443 1167 |1994

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych z Komendy wojewodzkiej Policji w Radomiu oraz Komendy
Stotecznej Policji (m.st. Warszawy i powiatéw o$ciennych).

Analizowano takze pte¢ oséb doswiadczajgcych przemocy oraz pteé¢ sprawcow
(tabele i wykres ponizej). Na terenie Warszawy i aglomeracji oraz na terenie catego
wojewddztwa zdecydowanie czesciej przemocy podlegajg kobiety. W roku 2021 az 7031
Z nich (4216 na terenie wojewddztwa i 2815 na terenie Warszawy i aglomeracji) doswiadczyto
przemocy.



Wykres 2. Analiza grup osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.

Liczba osdéb, co do ktérych istnieje podejrzenie doswiadczania przemocy w rodzinie
na terenie wojewodztwa mazowieckiego w roku 2021
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Zdecydowana wigekszos$¢ z tych kobiet zamieszkiwata Warszawe i powiaty oscienne,
kolejnymi powiatami, pod wzgledem doswiadczanych przez kobiety aktéw przemocy sa
Wotomin, Otwock i Minsk Mazowiecki.

Tabela 7. Analiza grup oséb doswiadczajgcych przemocy w poszczegdinych powiatach wojewddztwa
mazowieckiego w roku 2021.

= = = = - -

. 5 §2 & §= | B 5 2 F 3

Ofiary 7 g 2 o g g o 4 <} @
przemocy ) =N = = = Q = 3 ]

= o2 s o o > g 5 =

Q = o = = (] Q

1 kobiety 65 57 172 199 110 213 186 95 271 1416
2 | mezczyzni 6 9 31 20 25 29 34 7 34 189
3 nieletni 12 15 18 46 20 13 12 50 41 352

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych przez Komende Stoteczng Policji (prowadzonych dla m.st.
Warszawy i powiatéw os$ciennych).

Jak obrazujg powyzsze dane sprawcami przemocy zdecydowanie czesciej byli
mezczyzni. Dane pozyskiwane w latach ubiegtych takze potwierdzajg te obserwacje (wykres
i tabela ponizej). Dotyczy to zaréwno Warszawy, jak i catego wojewddztwa mazowieckiego.

Wykres 3. Liczba os6b podejrzanych o stosowanie przemocy w wojewddztwie mazowieckim w roku 2021.

Liczba oséb zatrzymanych w 2021 r., wobec ktérych istnieje podejrzenie,
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Najwieksza liczbe mezczyzn, sprawcow przemocy odnotowano na terenie Warszawy
(miasto i aglomeracja — 1450), kolejno na terenie Wotomina (miasto i powiat) — 263 mezczyzn
sprawcow przemocy, nastepnie w Otwocku (miasto i powiat) — 214, Minsku Mazowieckim
(202 mezczyzn). Najmniejszg liczbe mezczyzn, ktdrzy stosujg przemoc domowa
zaobserwowano w Grodzisku Mazowieckim oraz Pruszkowie (w obydwu przypadkach dane
dotyczg miasta i powiatu). Jesli chodzi o dane dotyczace kobiet sprawczyn przemocy
w rodzinie, analizy wskazujg na najwiekszy ich odsetek na terenie Warszawy, Legionowa
i Piaseczna. Liczby te jednak sg zdecydowanie mniejsze anizeli w przypadku mezczyzn.
Dane wykazaty zatem utrzymywanie sie trendu dotyczgcego ptci. Znacznie czesciej
sprawcami przemocy sg mezczyzni, kobiety natomiast zdecydowanie czesciej jej podlegaja.

Tabela 8. Analiza grup oséb stosujgcych przemoc w poszczegdlnych powiatach wojewddztwa mazowieckiego
w roku 2021.
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przemocy g = E ) = = g % 3 3 %
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1 kobiety 6 7 32 9 20 25 30 13 23 222

2 mezczyzni 66 60 172 202 123 214 190 91 263 1450
3 nieletni 0 1 2 1 0 0 1 0 2 19

Zaréwno poprzednie, jak i aktualne analizy prowadzone w obszarze przemocy
wskazujg na spozywanie alkoholu, jako jedng z czestszych przyczyn (lub sytuaciji
wspotwystepujgcych bedacych tez czynnikiem wyzwalajgcym) stosowania przemocy.

Wykres 4. Liczba os6b podejrzanych o stosowanie przemocy w wojewodztwie mazowieckim.

Liczba os6b, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie
bedacych pod wptywem alkoholu w latach 2019-2021
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Zrédto: Dane statystyczne Komendy Gtéwnej Policji

Na podstawie danych przedstawionych na wykresie powyzej mozna oszacowac, ze
takze w wojewddztwie mazowieckim do znacznej czesci incydentéw przemocy dochodzi pod
wptywem alkoholu. Sposrod 8054 odnotowanych w 2021 r. na terenie catego wojewddztwa
przypadkow przemocy wymagajgcych interwencji (jak wynika z danych KSP i KGP w Radomiu
analizowanych fgcznie), az w 4 357 przypadkach dochodzito do niej pod wptywem alkoholu.
Dla Warszawy i powiatow osciennych problem ten przedstawiono w tabeli ponize;.
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Najwiekszy odsetek takich sytuacji zaobserwowano na terenie Warszawy (693
mezczyzn, 57 kobiet), nastepnie w kolejnosci jest to Minsk Mazowiecki (180 mezczyzn,
3 kobiety), Wotomin (154 mezczyzn, 7 kobiet) i Otwock (133 mezczyzn, 7 kobiet).

W najmniejszym stopniu dotyczy to natomiast Pruszkowa i Grodziska Mazowieckiego.

Tabela 9. Liczba incydentéw przemocy pod wptywem alkoholu.

< — =< < Z 0 L]
NE B2 & Fz B8 5 =2 § 3
Sprawcy T e g o S = < @ 4 o @
o N =K =] = = 3 N ] N
przemocy g5 3 N = 52 = g ¥ 3 | 2
=N SN = B S G s £ 5 3
1 kobiety 3 2 13 3 2 7 10 0 7 57
2 mezczyzni 15 25 115 180 60 133 125 22 154 693
3 nieletni 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych przez Komende Stoteczng Policji (prowadzonych dla m.st.
Warszawy i powiatéow osciennych).

Warto zaznaczy¢, ze spozycie alkoholu w czasie pandemii COVID-19 wzrosto.
Do grup siegajgcych wczesniej po alkohol, dotgczyty nowe, ktore naduzywaty alkoholu ze
wzgledu na odczuwang samotnosé i dystans spoteczny. W sposéb oczywisty moze to
pogtebic problem przemocy pod wptywem substancji psychoaktywnych. Kwestia ta wymaga
zatem monitoringu w kolejnych latach.

W uzasadnionych przypadkach sprawcy otrzymywali nakaz opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania lub zakaz bezposredniego zblizania sie do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia.

Tabela 10. Liczba wydanych w roku 2021 nakazéw opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania lub zblizania
sie do mieszkania i jego otoczenia na terenie Mazowsza.
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7 2 2 1 0 3 27 1 22 169
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych przekazanych przez Komende Stoteczng Policji (prowadzonych dla m.st.
Warszawy i powiatéw os$ciennych).

Dotyczyto to Warszawy, Piaseczna i Wotomina. Na terenie pozostatej czesci
wojewodztwa mazowieckiego wydano tgcznie 300 takich nakazéw i przeprowadzono 3153
interwencje domowe dotyczgce przemocy w rodzinie i procedury ,Niebieskie karty”.

Powyzsze dane wskazujg, ze na terenie wojewddztwa mazowieckiego problem
przemocy (na podstawie danych uzyskanych z prowadzonych procedur) wykazat niewielki
spadek, zas na terenie miasta i aglomeracji warszawskiej liczba ta ulegta niewielkiemu
zwiekszeniu. W obliczu takich uwarunkowan niezbedne sg wszelkie dziatania majgce na celu
wsparcie ofiar przemocy oraz dziatania prewencyjne ukierunkowane na ograniczenie
samego problemu.

2. Ochrona i pomoc osobom doswiadczajagcym przemocy w rodzinie

Wartosci wskaznikow obrazujgcych realizacje celow szczegdtowych sg bezposrednio
zwigzane z liczbg aktéw przemocy na terenie wojewddztwa mazowieckiego w poszczegdlnych
latach. Celem nadrzednym Programu jest ograniczenie zjawiska przemocy, dlatego tez
oczekuje sie tendencji spadkowej we wskaznikach.
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2.1. Zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb dotknietych przemocg w rodzinie

Wskaznik rezultatu®:

1) liczba utworzonych zespotéw interdyscyplinarnych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 331
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 333
2) liczba posiedzen zespotow
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 2 416
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 2 360
3) liczba rodzin i os6b objetych pomoca zespotéw interdyscyplinarnych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 37 711
wartos$¢ wskaznika w roku 2021: b.d.°
4) liczba utworzonych grup roboczych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 7 159
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 9 239
5) liczba posiedzen grup
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 24 924
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 26 875
6) liczba rodzin i osob objetych pomoca grup roboczych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 31 362
warto$¢ wskaznika w roku 2021: b.d.°

Sposoéb realizacji celu zwigzanego z ochrong i pomocg osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej opiera sie przede wszystkim o dostepnosé wszelkich form pomocy.
Jedng z postaci ochrony sg, wynikajgce z zatozen procedury NK czynnosci podejmowane
i realizowane przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, odwiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku
Z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Przedstawiciele tych
podmiotéw realizujg procedure NK w oparciu o szeroko pojetg wspotprace przekazujg
informacje o podjetych dziataniach przewodniczgcemu zespotu interdyscyplinarnego.

Jako wyznacznik realizacji zadania dotyczgcego zwigkszenia skutecznosci ochrony oséb
doswiadczajgcych przemocy przyjeto zatem wskaznik tworzenia i funkcjonowania zespotéw
interdyscyplinarnych.

Na przestrzeni ostatnich lat na terenie wojewddztwa mazowieckiego dane te
przedstawiaty sie nastepujaco:

Tabela 11. Dane dotyczace funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w wojewédztwie mazowieckim w roku
2021.

Wyszczegolnienie 2019 2020 2021
1 liczba utworzonych zespotéw interdyscyplinarnych 331 331 333
2 liczba posiedzen zespotéw 2680 2415 2 360
3 liczba os6b objetych pomoca zespotéw interdyscyplinarnych 38428 37711 b.d.1

8 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

9 Brak danych dotyczgcych liczby rodzin i oséb objetych pomocg zespotow interdyscyplinarnych wynika ze zmiany sposobu
zbierania danych w Centralnej Aplikacji Statystycznej.

10 Brak danych dotyczgcych liczby rodzin i oséb objetych pomocg grup roboczych wynika ze zmiany sposobu zbierania danych
w Centralnej Aplikacji Statystycznej.

11 Braki danych w szczegdtowych analizach wskaznikow wynikajg ze zmiany sposobu zbierania danych w CAS. W roku 2021 na
mocy wdrozenia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy zmieniona zostata tabela monitorowania danych na
podstawie informacji uzyskiwanych z poszczegélnych podmiotéw.
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Wyszczegolnienie

4 liczba rodzin objetych pomocg zespotéw interdyscyplinarnych 15784 15118 b.d.

5 liczba utworzonych grup roboczych 7 642 7159 9239
6 liczba posiedzen grup 29 341 24 924 26 875
7 liczba osoéb objetych pomoca grup roboczych 32794 31362 b.d.

8 liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 13 079 1276 b.d.

W stosunku do poprzednich lat nieznacznie wzrosta liczba posiedzen zespotdéw
interdyscyplinarnych (333 posiedzenia w roku 2021, w poprzednich latach 331). Co ciekawe
jednak zmalata liczba posiedzenh tych zespotéw (2360 w roku 2021). W przypadku
powotanych grup roboczych odnotowano zaréwno wzrost samych utworzonych grup (9239),
jak i ich posiedzen (26 875) w stosunku do roku poprzedniego. Na terenie wojewédztwa
mazowieckiego w 2021 r. dziatato 227 instytucji i podmiotéw swiadczgcych ustugi dla os6b
i rodzin dotknietych przemoca w rodzinie (w tym m.in. punkty konsultacyjne udzielajgce
wsparcia osobom i rodzinom dotknietym przemocg w rodzinie, o$rodki wsparcia swiadczgce
ustugi dla oséb i rodzin dotknietych przemocg w rodzinie w tym domy dla matek z matoletnimi
dzie¢mi i kobiet w cigzy swiadczgce pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie).

Analizowano takze rozbudowe sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajacych
i udzielajgcych pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie. Na terenie wojewddztwa
mazowieckiego w roku 2021 utworzono 3 nowe punkty konsultacyjne dla oséb dotknietych
przemocg w rodzinie.

Wskaznik rezultatu®?:

1) liczba utworzonych punktéw konsultacyjnych dla oséb dotknietych przemoca
w rodzinie
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 4
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 3
2) liczba instytucji i osSrodkéw wsparcia dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 7
3) liczba oséb korzystajgcych z placéwek wspierajacych
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 199
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 194

Tabela 12. Liczba nowych punktéw konsultacyjnych na terenie wojewoddztwa.
Rodzaj pomocy 2020 2021

punkty konsultacyjne dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie 4 3

W poréwnaniu z rokiem 2020 liczba utworzonych instytucji i oSrodkéw wsparcia dla
0s0b dotknietych przemocag w rodzinie zwiekszyta sie o 2 punkty pomocowe. Na przestrzeni
ostatnich dwadch lat, jak obrazuje ponizsza tabela nie odnotowano utworzenia nowych
o$rodkow wsparcia i punktow specjalistycznych, zgodnie z danymi uzyskanymi ze
sprawozdania za rok ubiegty na terenie wojewddztwa mazowieckiego powstaty dwa nowe
Osrodki Interwencji Kryzysowej (OIK w Siedlcach i w Zielonce).

12 7rédio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
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Tabela 13. Liczba nowych osrodkoéw wsparcia na terenie wojewédztwa.

Lp. Typ utworzonej Instytucji 2020 2021
1 osrodki wsparcia dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie 0 0
2 specjalistyczne osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie 0 0
3 domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy 0 0
4 osrodki interwenc;ji kryzysowej 1 2
5) punkty interwencji kryzysowej 0 0
6 inne placowki Swiadczgce specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie 3 5

Sposobem na zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb dotknietych przemocg
w rodzinie jest takze pomoc ofiarom przemocy domowej w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego. W tym celu funkcjonujg
instytucje pomocowe na terenie gmin i powiatow. Ich rolg jest, miedzy innymi, zapewnienie
osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc catodobowych w osrodkach wsparcia oraz
w osrodkach interwenciji kryzysowej. Jako wskaznik wzieto pod uwage liczbe osrodkéw
wsparcia wraz z liczbg miejsc catodobowych. Ponizej w tabeli znajduje sie wykaz osrodkéw
interwencji kryzysowej oraz osrodkow wsparcia udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym

przemocy w rodzinie (w tym specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie) funkcjonujgcych na terenie wojewodztwa mazowieckiego w roku 2020 ze
wskazaniem catodobowych miejsc pobytu?s.

Tabela 14. Osrodki interwencyjne i o$rodki wsparcia w wojewddztwie mazowieckim.

Powiat Nazwa osrodka Adres Podmiot prowadzacy LMC*
. . Dom Zakonny Zgromadzenia Siostr
legionowski | Dom Samotnej Matki i Dziecka (L;IS._PI;.()erzeif:ni‘(,:vr;abowsk|ego 4 Urszulanek Niepokalanej Maryi 10
9 Panny z Gandino
minski Osrodek Interwenciji Kryzysowej 3;25?)”&%\2?( Il\jlsazowiecki Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej 7
Specjalistyczny Osrodek .
miawski Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w gggg)gv I?/I(’::\ISSO 18 Starostwo Powiatowe w Miawie 15
Rodzinie
. . " .| ul. Stowackiego 18 B :
miawski Osrodek Interwencji Kryzysowej 06-500 Mtawa Starostwo Powiatowe w Miawie 3
Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Zespodt Poradnictwa . Powiatowe Centrum Pomocy
. - h .. | ul. Chemikoéw 6 .
nowodworski| Specjalistycznego i Interwenc;ji 05-100 Nowy Dwér Mazowiecki Rodzinie w Nowym Dworze 2
kryzysowej z miejscami Wy Mazowieckim
noclegowymi
. . . ul. 11 listopada 68 Powiatowe Centrum Pomocy
ostrofgcki Poradnia Rodzinna 07-410 Ostroteka Rodzinie w Ostrotece 0
Osrodek Interwencji Kryzysowej| ul. Tadeusza Kosciuszki 24/26 .
m. Ostroteka w Ostrolece 07-410 Ostroleka Miasto Ostroteka 8
. Centrum Interwencji Kryzysowej| ul. Tadeusza 12 . . - ! .
otwocki "Dom Otwartych Serc" 05-400 Otwock Caritas Diecezji Warszawsko-Praskiej 15
. . .| Powiatowy Osrodek Interwencji | ul. Ks. Sajny 2A . .
piaseczynski Kryzysowej 05-530 Gora Kalwaria Powiat piaseczynski 12
tocki Dziat Pomocy Rodzinie i ul. Bielska 57A Powiatowe centrum Pomocy Rodzinie 0
P Interwencji Kryzysowej 09-400 Ptock w Plocku
Osrodek Interwencji Kryzysowej L S, .
m. Plock przy Migjskim Osrodku ul. Zgliczynskiego 4 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 8
" . 09-400 Ptock w Ptocku
Interwencji Kryzysowej
. | Zespdt Osrodkéw Wsparcia: ul. Ks. Jerzego Popietuszki 24 . .
pruszkowski Osrodek Interwencji Kryzysowej| 05-820 Piastow Powiat Pruszkowski 6

13 Na podstawie danych udostepnionych przez wojewode mazowieckiego, pobrani z: https://www.e-uslugi.mazowieckie.pl/
otwartedane/?g=pl/dataset/wykaz-osrodkéw-interwencji-kryzysowej-oraz-innych-osrodkéw-udzielajgcych-wsparcia-osobom-i-0
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Powiat Nazwa osrodka Adres Podmiot prowadzacy LMC*
Zespot Osrodkéw Wsparcia:
. | Specjalistyczny Osrodek ul. Ks. Jerzego Popietuszki 24 . .
pruszkowski Wsparcia dla Ofiar Przemocy w | 05-820 Piastow Powiat Pruszkowski 6
Rodzinie
. . .| ul. Malczewskiego 20B Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
m. Radom | Osrodek Interwencji Kryzysowej 26-600 Radom Oddziat w Radomiu 20
Osrodek Wsparcia dla Ofiar ul. Koscielna 14B - . , -
m. Radom Przemocy w Rodzinie 26-600 Radom Caritas Diecezji Radomskiej 0
. . - .| ul. H. Sienkiewicza 32 Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
m. Siedice | Osrodek Interwencji Kryzysowej 08-110 Siedlce w Siedicach 4
. _.: | OIK przy Zespole Placowek taziska 15A . L
szydiowiecki Pomocy Dziecku i Rodzinie 26-505 Oronsko Powiat Szydtowiecki 9
m. st. Warszawski Osrodek ul. 6-go Sierpnia 1/5 .
Warszawa | Interwencji Kryzysowej 02-843 Warszawa Miasto Warszawa 60
m. st. . ul. Plac Dagbrowskiego 7
Warszawa | POradnia 1 przy WOIK-u 00-057 Warszawa )
m. st. . -
Warszawa Poradnia 2 przy WOIK-u ul. Belgijska 4 -
Specjalistyczny Osrodek .
m. st. . ; ul. Wilcza 60/19 . .
Warszawa Wsparcia Dla Ofiar Przemocy w 00-679 Warszawa Fundacja Centrum Praw Kobiet 30
Rodzinie
m. st. Osrodek_W_spa_rqa _d_la Ko_blet Z | ul. Chlubna 9A-9D Stowarzyszenie Pomocy i Interwencji
matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ) 130
Warszawa e . w 03-051 Warszawa Spotecznej
cigzy "Etezja
Osrodek dla Ofiar Przemocy w
m. st. Rodzinie "DOM" ul. Walecznych 59 Stowarzyszenie Pomocy i Interwencji 15
Warszawa | Stowarzyszenia Pomocy i 03-926 Warszawa Spotecznej
Interwencji Spotecznej
m. st Osrodek Pomocy Spotecznej
W. ; Dom Samotnej Matki i Dziecka | ul. Szymanowskiego 4A Dzielnicy Praga-Pétnoc m.st. 8
arszawa
Warszawy
warszawski . S ul. Brzozowa 37 Laski Towarzystwo Pomocy im. sw. Brata
zachodni Dom Samotnej Matki i Dziecka 05-080 Izabelin Alberta 23
.| Osrodek Interwencji Kryzysowej| ul. Pitsudskiego 23 . .
wegrowski w Wegrowie 07-100 Wegrow Powiat wegrowski 5
s . . ul. Kilinskiego 63 Caritas Diecezji Warszawsko -
wotominski | Dom Samotnej Matki 05-220 Zielonka Praskiej 8
wolomiriski Powmtowy_Osrodek Interwenc;ji | ul. Pon|at_owsk|ego 29 Powiat Wolomifiski 4
Kryzysowej 05-200 Zielonka
ul. Komunalna 10A Stowarzyszenie Monar, O$rodek
wyszkowski | Osrodek Interwencji Kryzysowej| . Leczenia, Terapii i Rehabilitacji 14
07-200 Wyszkéw L .
Uzaleznien w Wyszkowie

Podczas diagnozy wsparcia prowadzonego przez ww. instytucje, zgodnie
z zatozeniami majgcymi na celu wsparcie ofiar przemocy analizowano ponadto udzielanie
wsparcia poprzez ww. instytucje. W tym celu poddano diagnozie nastepujgce wskazniki

rezultatu*:

1) liczba os6b objetych pomocg w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego w danej
instytucji
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 25 727
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 18 842

2)

wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0/0
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 0/0

liczba osrodkéw wsparcia wraz z liczbg miejsc calodobowych

14 7rédio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, dane pozyskane od
jednostek realizujgcych; sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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3) liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie, ktore skorzystaly z miejsc
w osrodkach wsparcia
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 205
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 157
4) liczba osrodkow interwenciji kryzysowej wraz z liczbg miejsc
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 13/670
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 15/655
5) liczba oséb dotknietych przemoca w rodzinie, ktére skorzystaly z miejsc
w osrodkach interwencji kryzysowej
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 2 059
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 2 399

Dane dotyczgce realizowania przez instytucje publiczne zajmujgce sie pomocg
osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie pomocy w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie wsparcia lub innych grup samopomocowych
wskazujg, ze w roku 2021 korzystaty z takich form wsparcia 24 244 osoby, w tym 15 578
kobiet i 3 745 mezczyzn (por. tabela 11). 7 477 oséb korzystato z porad za posrednictwem
srodkéw komunikowania sie na odlegtosé¢, a 18 842 z poradnictwa w innych formach.
Wsparciem psychologicznym objeto 9 906 ofiar przemocy, pedagogicznym 1 665 oséb,
prawnym 4 344 osoby, medycznym — 290, a socjalnym 9 465 oséb. Niewielka czesé tych
0s6b (506) uczestniczyta w grupach wsparcia lub grupach samopomocowych.

Tabela 15. Pomoc osobom do$wiadczajgcym przemocy w rodzinie w roku 2021.

Liczba oséb w 2021

Wskaznik -
1 liczba os6b dotknietych przemoca w rodzinie 24 244
1.1 | kobiety 15578
1.2 | mezczyzni 3745
1.3 | dzieci 4921
2 w tym: quzba 0s6b korzystajgcych z porad za posrednictwem srodkéw komunikowania sie na 7477
odlegtosc¢

2.1 |kobiety 5980
2.2 | mezczyzni 1283
2.3 |dzieci 214

3 liczba os6b objetych pomocg w formie poradnictwa 18 842
3.1 | psychologicznego 9 906
3.2 | pedagogicznego 1665
3.3 | prawnego 4344
3.4 | medycznego 290
3.5 |socjalnego 9 465
3.6 |zawodowego i rodzinnego 2383
4 liczba os6b uczestniczgcych w grupach wsparcia, grupach samopomocowych 506

Na terenie wojewodztwa realizowano takze programy terapeutyczne i programy
pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla oséb dotknietych
przemocg w rodzinie. W roku 2021 opracowano i zrealizowano 16 programow, w ktérych
uczestniczyto 629 oséb. Najwieksza liczba osob (1 544), jak obrazuje ponizsza tabela,
uczestniczyta w indywidualnej terapii psychologicznej.
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Tabela 16. Pomoc terapeutyczna i psychologiczna osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie w roku 2021.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 roku
1 liczba opracowanych i zrealizowanych programéw terapeutycznych dla oséb dotknietych 16
przemocg w rodzinie
2 liczba os6b uczestniczgcych w programie terapeutycznym oséb dotknietych przemocg 629
w rodzinie
3 liczba osdb, ktére uczestniczyty w terapii indywidualnej psychologicznej 1544
4 liczba grup terapeutycznych 3
5) liczba osdb, ktére ukonczyty programy terapeutyczne 349
6 liczba grup wsparcia 35
7 liczba 0s6b uczestniczgcych w grupach wsparcia 331

W ramach realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy?*® dziatajg takze
punkty informacyjno-konsultacyjne dla oséb dotknietych przemocg. Sg to miejsca, w ktérych
osoba bedaca ofiarg przemocy domowej moze uzyskaé pomoc w powrocie do rownowagi,
poprzez wsparcie oraz niezbedne informacje na temat réznych form pomocy jej
przystugujgcych. Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie pomocy przez
punkty konsultacyjne w 2021 r. w wojewddztwie mazowieckim przedstawia tabela 17. W roku
2021 z pomocy oferowanej przez 35 funkcjonujgcych na terenie wojewodztwa punktéw
konsultacyjnych skorzystato 4 080 kobiet, 680 mezczyzn i 253 dzieci.

Tabela 17. Pomoc $wiadczona przez punkty konsultacyjne dla oséb doswiadczajgcym przemocy w rodzinie
w roku 2021.

Lp. Wskaznik Liczba w 2021 roku
1 liczba punktéw konsultacyjnych 35
2 liczba os6b dotknietych przemocg w rodzinie, ktére skorzystaty z punktéw konsultacyjnych 4080
2.1 |w tym kobiety 3 147
2.1.1 | w tym niepetnosprawne 168
2.1.2 | w tym starsze 175
2.2 |wtym mezczyzni 680
2.2.1 | w tym niepetnosprawni 50
2.2.2 | w tym starsi 86
2.3 |wtym dzieci 253
2.3.1 | w tym dziewczynki 131
2.3.2 | w tym chiopcy 122
2.3.3 | w tym niepetnosprawne 4

Wiele osob doswiadczajgcych przemocy otrzymato wsparcie w Osrodkach Interwencji
Kryzysowej (OIK). Gtéwnym celem dziatalnosci OIK jest $wiadczenie pomocy osobom
znajdujacym sie w kryzysie i zapobieganie przejsciu reakcji kryzysowej w stan chroniczne;j
niewydolnosci psychospotecznej. Osrodki majg za zadanie zapewnienie bezpieczehstwa
i wsparcia poprzez swiadczenie pomocy interwencyjnej, terapeutycznej, prawnej,
psychologicznej i psychiatrycznej, ale takze bytowe;j.

15 Zakres ustug $wiadczonych w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie okresla rozporzadzenie
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegobtowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259)
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przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Ponizej przedstawiono petne dane dotyczgce

Zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie pomocy w osrodkach wsparcia
oraz w osrodkach interwencji kryzysowej wynika z art. 6 ust. 2 pkt 3 ust. 3 pkt 3 i 4 ustawy o

wsparcia otrzymanego przez ofiary przemocy domowej na terenie wojewodztwa
mazowieckiego w roku 2021.

Tabela 18. Pomoc $wiadczona przez osrodki interwencyjne, domy samotnej matki i osrodki wsparcia w roku 2021.

Lp. Wyszczegolnienie ‘ Wartos¢
1 Iigzba os6b dotkni?tych przemoca w rodzinie, ktére skorzystaty z miejsc w powiatowych 157
osrodkach wsparcia
11 w tym kobiety 120
1.1.1 |w tym niepetnosprawne 0
1.1.2 |wtym starsze 0
12 w tym mezczyzni 37
1.2.1 |w tym niepetnosprawni 0
1.2.2 |wtym starsi 0
1.3 w tym dzieci 0
1.3.1 |w tym dziewczynki 0
1.3.2 |w tym chtopcy 0
1.3.3 | w tym niepetnosprawne 0
2 liczba domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy 3
2.1 liczba miejsc w domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy 43
29 liczba osép d.otk.ni('atyglh przemoca w rodzinie, ktére skorzystaty z pomocy w domach dla matek 63
z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
2.2.1 |w tym kobiety 22
2.2.1.1 | w tym niepetnosprawne 2
2.2.1.2 | w tym starsze 0
2.2.2 |wtym dzieci 41
2.2.2.1 | w tym dziewczynki 20
2.2.2.2 | w tym chtopcy 21
2.2.2.3 | w tym niepetnosprawne 0
23 liczba oso6b dotkn.ie,t.ych. przemoca w rod;ir)ie, ktére skorzystaty z miejsc catodobowych w domach dla 63
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
2.3.1 |w tym kobiety 22
2.3.1.1 | w tym niepetnosprawne 2
2.3.1.2 | w tym starsze 0
2.3.2 | wtym dzieci 41
2.3.2.1 | w tym dziewczynki 20
2.3.2.2 | w tym chtopcy 21
2.3.2.3 | w tym niepetnosprawne 0
3 liczba osrodkoéw interwencji kryzysowej 15
3.1 w tym: liczba osrodkéw interwencji kryzysowej z miejscami catodobowymi 15
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Wyszczegolnienie Wartos¢

3.2 liczba miejsc w osrodkach interwenciji kryzysowej 655
33 liczba osc’)t_) dotknietych przemocg w rodzinie, ktére skorzystaty z miejsc w osrodkach interwenc;ji 2399

kryzysowej
3.3.1 |wtym kobiety 1753
3.3.1.1| w tym niepetnosprawne 52
3.3.1.2 | w tym starsze 80
3.3.2 | wtym mezczyzni 214
3.3.2.1| w tym niepetnosprawni 19
3.3.2.2| w tym starsi 19
3.3.3 | wtym dzieci 432
3.3.3.1| w tym dziewczynki 218
3.3.3.2| w tym chtopcy 214
3.3.3.3 | w tym niepetnosprawne 6
3.4 w tym liczba gséb dotkqietych przemocg w rodzinie, ktére skorzystaty z miejsc catodobowych 104

w osrodkach interwencji kryzysowe;j
3.4.1 |w tym kobiety 83
3.4.1.1| w tym niepetnosprawne 7
3.4.1.2 | w tym starsze 6
3.4.2 |wtym mezczyzni 7
3.4.2.1 | w tym niepetnosprawni 0
3.4.2.2| w tym starsi 0
3.4.3 |wtym dzieci 104
3.4.3.1| w tym dziewczynki 52
3.4.3.2| w tym chtopcy 52
3.4.3.3 | w tym niepetnosprawne 1
4 liczba i_npych placowek swiadczacych specjalistyczng pomoc dla os6b dotknietych przemoca 12

w rodzinie
a1 w tym:_Iic_:zba ir_m_ych pl_acéwek éwiadqzacych specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemocg 6

w rodzinie z miejscami catodobowymi
4.2 liczba t_'ni_ejsc w innych placéwkach $wiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemocag 129

w rodzinie
43 chz_ba o0s6b dotknie,?yc_h przemocg w rodzinig, ktére s_korzystaty Z pomocy W i_nr_1ych placéwkach 477

Swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemocag w rodzinie
4.3.1 |w tym kobiety 333
4.3.1.1 | w tym niepetnosprawne 11
4.3.1.2 | w tym starsze 19
4.3.2 | wtym mezczyzni 23
4.3.2.1 | w tym niepetnosprawni 1
4.3.2.2| w tym starsi 1
4.3.3 |wtym dzieci 121
4.3.3.1| w tym dziewczynki 64
4.3.3.2| w tym chtopcy 57
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Wyszczegolnienie Wartos¢

4.3.3.3 | w tym niepetnosprawne 9
4.4 w tyrp liczba los{)b dotknietych przemocg w rodzinie, kt(’)r(-; skorzy§taly Z miejsc calodobovs_/y_ch w innych 42
placowkach $wiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie
4.41 |wtym kobiety 17
4.4.1.1| w tym niepetnosprawne 2
4.4.1.2 | w tym starsze 6
4.4.2 | wtym mezczyzni 5
4.4.2.1| w tym niepetnosprawni 1
4.4.2.2 | wtym starsi 4
4.4.3 |w tym dzieci 20
4.4.3.1| w tym dziewczynki 17
4.4.3.2| w tym chtopcy 3
4.4.3.3 | w tym niepetnosprawne 5

Z danych pozyskanych z instytucji wynika, ze 2 399 oséb doswiadczajgcych
przemocy w otrzymato pomoc w OIK, 63 znalazly schronienie w domach matki i dziecka, 157
w powiatowych o$rodkach wsparcia, a 477 w innych osrodkach wsparcia znajdujagcych sie na
terenie wojewddztwa.

Niekiedy w sytuacji podlegania przemocy niezbedne jest zapewnienie osobom
dotknietym przemocg w rodzinie catodobowych miejsc w specjalistycznych osrodkach
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. Korzystanie z takich osrodkéw w roku 2021 na
terenie wojewodztwa mazowieckiego przedstawia tabela 15.

Tabela 19. Pomoc $wiadczona przez specjalistyczne osrodki wsparcia w roku 2021.

Lp. Wskaznik Star;c\)/\I/(UZOZl

1 liczba specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie 3

2 liczba miejsc w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie 51
3 Iicfzba 0so6b dotknig;tych przemocag w rodzinie, I_(tc_’)re skorzystaty z miejsc w specjalistycznych 317

osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

3.1 w tym kobiety 237
3.1.1 | w tym niepetnosprawne 9
3.1.2 |wtym starsze 2
3.2 w tym mezczyzni 29
3.2.1 |w tym niepetnosprawni 0
3.2.2 |wtym starsi 0
3.3 w tym dzieci 51
3.3.1 |w tym dziewczynki 34
3.3.2 | w tym chiopcy 17
3.3.3 | w tym niepetnosprawne 2

4 w tym I!c;ba 0so6b dotlfnie,tych przemoca W rod_zinie, ktore skorzystgiy z miejsc catodobowych 01

w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie

4.1 w tym kobiety 43
4.1.1 | w tym niepetnosprawne 3
4.1.2 |wtym starsze 2
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Stan w 2021

Lp. Wskaznik roku
4.2 w tym mezczyzni 0
4.2.1 |w tym niepetnosprawni 0
4.2.2 |wtym starsi 0
4.3 w tym dzieci 48
4.3.1 |w tym dziewczynki 32
4.3.2 |w tym chiopcy 16
4.3.3 |w tym niepetnosprawne 1

W 2021 r. w trzech specjalistycznych osrodkach wsparcia pomoc otrzymato 317 ofiar
przemocy, w tym 91 z nich to te, ktére skorzystaty z miejsc catodobowych w specjalistycznych
osrodkach wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

Sposobem realizacji wyznaczonego celu jest takze tworzenie warunkéw
umozliwiajgcych osobom dotknietym przemoca w rodzinie otrzymanie w pierwszej kolejnosci
mieszkan socjalnych. Wzieto tu pod uwage nastepujgce wskazniki rezultatu?®:

1) liczba uregulowan prawa miejscowego, umozliwiajgcych pomoc osobom
dotknietym przemoca w uzyskaniu mieszkania
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 4

2) liczba mieszkan socjalnych przyznanych osobom dotknietym przemoca
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 6
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 9

Tabela 20. Wsparcie mieszkaniowe osob doswiadczajacych przemocy w roku 2021.

Lp. Wskaznik Liczba w 2021

roku
1 liczba uchwat organéw samorzadu terytorialnego umozliwiajgcych przyznanie lokali socjalnych 4
w pierwszej kolejnosci osobom dotknietym przemocg
2 liczba lokali socjalnych przyznanych osobom dotknietym przemoca w rodzinie w pierwszej kolejnosci 9

W wojewddztwie mazowieckim w roku 2021 organy samorzadu terytorialnego podjety
4 uchwaty w zakresie przydzielenia lokali socjalnych osobom dotknietym przemocg, w sumie
przyznano 9 takich mieszkan osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie.

2.2. Zwiekszenie dostepnosci wsparcia ofiar

Wskazniki rezultatu®:

1) liczba kampanii informacyjnych oraz spotkan z przedstawicielami spotecznosci
lokalnej
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 60
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 73
2) liczba aktualnych baz danych w wersji papierowej i elektronicznej
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 0

16 Zrédio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, dane pozyskane od
jednostek realizujgcych

17 Zrédio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; dane pozyskane od
jednostek realizujgcych; sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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Konieczno$¢ upowszechniania informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania
pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie wynika z art. 10 ust. 1 pkt 4 ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W programie przeciwdziatania przemocy dla
wojewddztwa mazowieckiego sposob realizacji tego zatozenia okreslono jako
upowszechnienie informacji na temat instytucji dziatajgcych na rzecz wsparcia ofiar
w srodowisku lokalnym. Ponizej w tabelach przedstawiono analizowane wskazniki
odnoszace sie do upowszechniania informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania
pomocy, w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej.

Tabela 21. Liczba opracowanych materiatéw informacyjnych w obszarze przeciwdziatania przemocy w roku 2021.

Wskaznik 2020 2021

liczba opracowanych materiatéw informacyjnych 40 462/ 1 328

W 2021 r., jak wynika z raportu resortowego, opracowano 1 328 materiatdw
informacyjnych, w poréwnaniu do roku 2020 liczba ta ulegta znacznemu zmniejszeniu.
Whynika to takze ze sposobu sprawozdan, w aktualnym sprawozdaniu resortowym nie ujeto
podobnego zakresu, jak w roku ubiegtym. Sposobem na zwigkszanie dostepnosci jest takze
tworzenie i zwigkszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych i regionalnych
telefondw zaufania i informacyjnych dla oséb dotknietych przemocg w rodzinie.

Tabela 22. Telefony zaufania dla oséb do$wiadczajgcych przemocy.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 roku
1 |liczba lokalnych linii telefonicznych dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie 30

2.1| czas dostepnosci telefonu: catodobowy 3

2.2| czas dostepnosci telefonu: inny 844

3 | liczba przeprowadzonych rozmdéw i interwencji 3459

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w roku 2021 funkcjonowato 30 lokalnych linii
telefonicznych dla oséb doznajgcych przemocy, w tym 3 linie catodobowe.

Waznym aspektem sg takze spotkania i kampanie informacyjne oraz spotkania
z przedstawicielami spotecznosci lokalnej. Te, prowadzone sg w poszczegdlnych gminach
i powiatach przez lokalnie dziatajgce instytucje pomocowe oraz organizacje pozarzgdowe.

W kontekscie dostepnosci ustug rekomenduje sie tworzenie aktualnych baz danych
(w wersji papierowej i elektronicznej) na temat instytucji pomocowych dziatajgcych na terenie
wojewddztwa/ powiatu/ gminy. Rozpowszechniono 53 informatory na stronach internetowych
gmin, sgdow i prokuratur rejonowych, komend Policji powiatowych i miejskich, jednostek
zandarmerii wojskowej, dokonano réwniez 19 aktualizacji baz danych prowadzonych przez
podmioty zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy na terenie wojewddztwa
mazowieckiego w roku 2021 (tabela 19).

Tabela 23. Telefony zaufania dla osdb doswiadczajgcych przemocy.

Realizacja

Wskaznik w 2021 roku

umieszczenie informatoréw na stronach internetowych gmin, sadéw i prokuratur rejonowych, komend
1 Policji powiatowych i miejskich, jednostek zandarmerii wojskowej dwa razy do roku do dnia 15 lutegoido |53
dnia 15 sierpnia

aktualizowanie na stronach internetowych powiatéw (starostwo powiatowe) informatora zawierajgcego
bazy teleadresowe podmiotéw oraz organizacji pozarzgdowych realizujgcych oddziatywania wobec oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie, wraz ze wskazaniem zakresu oddziatywan wobec sprawcow przemocy w
rodzinie
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Dodatkowo dwa razy do roku do dnia 31 stycznia i do dnia 31 lipca powiaty majg

obowigzek przesytania informatoréw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe z danego
powiatu wiasciwym miejscowo prezesom sgdow rejonowych, prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowych/miejskich Policji oraz wchodzgcym w obreb powiatu gminom.
Na stronach sadoéw i prokuratur zamieszczone sg informacje na temat podmiotdw i organizaciji
Swiadczgcych na terenie wojewddztwa mazowieckiego ustugi dla osob i rodzin dotknietych
przemocag w rodzinie:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

baza organizacji pozarzadowych udzielajgcych wsparcia osobom i rodzinom
doswiadczajgcych przemocy,

osrodki interwenciji kryzysowej oraz inne o$rodki wsparcia udzielajgce pomocy
osobom i rodzinom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie,

podmioty realizujgce programy korekcyjno-edukacyjne i psychologiczno-
terapeutyczne w 2021 roku udzielajgce pomocy osobom i rodzinom doswiadczajagcym
przemocy w rodzinie,

punkty konsultacyjno-informacyjne udzielajgce wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy w rodzinie,

specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

zespoly interdyscyplinarne dziatajgce na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

W roku 2021 przekazano 146 aktualnych informatoréw w wersji elektroniczne;j

wiasciwym miejscowo jednostkom wspétpracujgcym w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Dokfadng liczbe ze wskazaniem instytucji przedstawiono w tabeli ponize;j.

Tabela 24. Rozpowszechnienie informatoréw w wers;ji elektronicznej w roku 2021.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 r.
1 przekazanie aktualnego informatora w wersji elektronicznej wlasciwym miejscowo - ogétem 146
11 Prezesom sadoéw rejonowych 28
1.2 | Prokuratorom rejonowym 26
1.3 | Komendantom powiatowych/miejskich Policji 25
14 Komendantom jednostek Zandarmerii Wojskowej 13
1.5 |[wchodzgcym w obreb powiatu gminom 81

Jak wynika z przedstawionych danych zaréwno dostepnos¢ materiatdéw informacyjnych

jest wysoka, jak i informacje na temat miejsc udzielania pomocy mogg dociera¢ do srodowisk
lokalnych. Istotne jest takze intensyfikowanie dziatan w srodowisku lokalnym.

2.3. Poszerzenie wiedzy ofiar przemocy na temat dostepnych prawnych
i psychologicznych oddzialywan w celu ograniczenia zjawiska przemocy

1)

2)

Wskazniki rezultatu:

liczba zaje¢ dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie®
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 20

wartos¢ wskaznika w roku 2021: 16

liczba os6b uczestniczacych w zajeciach®®

wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 906

wartos¢ wskaznika w roku 2021: 629

18 Zrédlo danych: sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
19 Zrodio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie z
realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
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Instytucje publiczne zajmujgce sie pomocg osobom dotknietym przemocg w rodzinie
udzielajg pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego. Tym samym mozliwe jest poszerzenie wiedzy ofiar
przemocy na temat dostepnych prawnych i psychologicznych oddziatywan w celu
ograniczenia zjawiska przemocy. Istotnym elementem pracy interwencyjnej jest niekiedy
sktonienie ofiary przemocy do przerwania cyklu przemocowego, np. poprzez odseparowanie
od sprawcy celem zapewnienia jej bezpieczenstwa. W tym celu niezbedna jest analiza
wszelkich dostepnych form wsparcia oséb doswiadczajgcych przemocy, zwtaszcza, ze
czesto podlegajg jej takze najmtodsi (wykres 5).

Wykres 5. Liczba oséb doswiadczajagcych przemocy w 2021 r. w wojewddztwie mazowieckim.
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W tym kontekécie zatozono monitoring opracowania i realizacji zaje¢ kierowanych
do oso6b dotknietych przemoca w rodzinie w zakresie podstaw prawnych i zagadnien
psychologicznych dotyczgcych reakcji na przemoc w rodzinie na podstawie analizy dwéch
wskaznikow: liczby zaje¢ dla osob dotknietych przemocag w rodzinie oraz liczby oséb
uczestniczgcych w tych zajeciach w formie poradnictwa.

Tabela 25. Liczba os6b objetych pomocg w formie poradnictwa.

Lp. Wskaznik Liczba os6b

1 liczba os6b objetych pomoca w formie poradnictwa ogétem 18 842

1.1 | psychologicznego 9906

1.2 |pedagogicznego 1665

1.3 | prawnego 4344

1.4 | medycznego 290

1.5 |socjalnego 9 465

1.6 |zawodowego i rodzinnego 2383

W roku 2021 na terenie wojewddztwa mazowieckiego blisko 19 tys. osob skorzystato
z réznych form poradnictwa w obszarze przeciwdziatania przemocy. Poradnictwem
psychologicznym objeto 9 906 osdb, natomiast prawnym 4 344 osoby.
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2.4. Intensyfikacja dziatan pomocowych w stosunku do dzieci doswiadczajgcych
przemocy

Wskaznik rezultatu®°:

B liczba eventéw (piknikéw, spotkan) w srodowisku lokalnym zorganizowanych
dla dzieci z rodzin zagrozonych przemoca domowg
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 20
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 9

W wielu sytuacjach zdarza sie, ze najmtodsi takze stajg sie ofiarami przemocy.
W roku 2021 az 4 867 dzieci doswiadczajgcych przemocy w rodzinie objeto dziataniami
w ramach procedury ,Niebieskie Karty”. Nalezy zaznaczy¢, ze podstawie art. 12a ust. 1
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie pracownik socjalny wykonujgcy obowigzki
stuzbowe ma prawo odebra¢ dziecko z rodziny i umiescic je u innej niezamieszkujgcej
wspolnie osoby najblizszej, w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksie Karnym (KK), w rodzinie
zastepczej lub w placéwce opiekunczo-wychowawczej. Sytuacje takie miaty miejsce takze
w wojewodztwie mazowieckim. Z danych wynika, ze w roku 2021 z powodu bezposredniego
narazenia na akty przemocy zapewniono bezpieczenstwo 79 dzieci, ktére odseparowano od
sprawcy/6w. W rodzinie najblizszej schronienie znalazto 28 z nich, 21 dzieci umieszczono
w rodzinach zastepczych, a 30 w placoéwkach opiekuhczo-wychowawczych.

Tabela 26. Interwencja w stosunku do dzieci, ofiar przemocy.

Lp. Wskaznik WRgg'zif?‘éjlf‘u
1 liczba _dzieci c_>gc’>’fem, ktore zostaty ode_blfane z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub 79
zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie
1.1 | chiopcy 42
1.2 | dziewczynki 37
2 liczba dzieci umieszcgonych u innej, niezamieszkujgcej wspodlnie osoby najblizszej, w rozumieniu art. 28
115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny
3 liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej 21
4 liczba dzieci umieszczonych w placéwce opiekunczo-wychowawczej 30

Komfort dziecka, ktére byto $wiadkiem bgdz doswiadczato przemocy jest bardzo
waznym elementem swiadczenia pomocy. Wiele uwarunkowan prawnych skazuje wprost na
ten aspekt. Dla przyktadu zasadg jest, ze pokrzywdzonego, ktéry w chwili przestuchania nie
ukonczyt 15 lat, przestuchuje sie w charakterze swiadka tylko wéwczas, gdy jego zeznania
mogg miec¢ istotne znaczenie dla rozstrzygniecia sprawy, i tylko raz, chyba, ze wyjdg na jaw
istotne okolicznosci, ktérych wyjasnienie wymaga ponownego przestuchania, lub zada tego
oskarzony, ktéry nie miat obrohcy w czasie pierwszego przestuchania pokrzywdzonego.
Waznym celem jest takze wzmacnianie ochrony os6b dotknietych przemocg w rodzinie w
toku postepowania karnego przez przestuchiwanie dzieci w przyjaznych pokojach
przestuchan?!. W wojewodztwie mazowieckim w 4 dostepnych takich miejscach w roku 2021
przestuchano ogétem 145 dzieci (101 dziewczynek i 44 chiopcow).

2 7rédto danych: sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe

2! Na podstawie Kodeksu postepowania karnego i wydanego na jego podstawie rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci w
sprawie sposobu przygotowania przestuchania przeprowadzanego w trybie okreslonym w art. 185a-185c Kodeksu
postepowania karnego, przestuchanie w przyjaznych pokojach ma zastosowanie wobec koniecznos$ci przestuchania dzieci do
15 roku zycia oraz matoletnich pokrzywdzonych do 18 roku zycia, gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze przestuchanie w innych
warunkach mogtoby wywrze¢ negatywny wptyw na ich stan psychiczny.
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Tabela 27. Przestuchania dzieci w przyjaznych pokojach przestuchan.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 roku
1 liczba przyjaznych pokoi przestuchan 4
2 liczba dzieci ogétem przestuchanych w przyjaznych pokojach przestuchan 145
2.1 |chtopcy 44
2.2 |dziewczynki 101

Warto dodag, ze przestuchanie takie przeprowadza sgd na posiedzeniu z udziatem
biegtego psychologa, przy czym prokurator, obrohAca oraz petnomocnik pokrzywdzonego
majg prawo wzigé w nim udziat?2. Jednorazowym przestuchaniem dokonywanym przez sgd
w przyjaznym pokoju przestuchan objeci sg rowniez pokrzywdzeni przestepstwami przeciwko
wolnosci seksualnej i obyczajnosci w kazdym wieku?.

Dziatania zwigzane z przeciwdziataniem przemocy nie powinny ograniczac sie jednak
do strategii pomocowych, waznym elementem sg niezmiennie strategie profilaktyczne.
Analizujgc przyczyny stosowania i podlegania przemocy niezmiennie wskazuje sie tam
sposob socjalizacji i modelowania zachowan, jako wazny predyktor strategii przemocowych.
W tym rozumieniu aktywizacja dzieci i mtodziezy, szczegdlnie ze srodowisk zagrozonych
przemocg stanowi wazny aspekt profilaktyki. W tym celu zatozono dziatania majgce na celu
aktywizacje miodziezy w srodowisku lokalnym. Wskaznikiem realizacji tego zadania miata
by¢ liczba eventow (piknikow, spotkan) w srodowisku lokalnym zorganizowanych dla dzieci z
rodzin zagrozonych przemocg domowg. W roku 2021 z uwagi na pandemie Covid-19 takie
przedsiewziecia byty wyraznie ograniczone. Warto ten aspekt wzig¢ pod uwage w celu
intensyfikacji dziatan, ktérych odbiorcami bedg najmiodsi w srodowisku lokalnym.

2.5. Podniesienie jakosci ustug pomocowych

Wskaznik rezultatu:

1) liczba opracowanych strategii®*
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 1
2) liczba opracowanych i realizowanych programoéw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie?
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 343
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 334

Sposobem na podniesienie jakosci ustug pomocowych jest, miedzy innymi, tworzenie
strategii okre$lajgcych cele i zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w Ssrodowisku lokalnym z uwzglednieniem podniesienia jakosci Swiadczonej pomocy.

W roku 2021 opracowany zostat Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie dla Wojewodztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025, ktérego zatozenia sg
analizowane w tym opracowaniu. Powstaty takze powiatowe i gminne strategie oraz
programy w tym obszarze.

2 Przepisy Kodeksu postepowania karnego i rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci w tym wzgledzie sg wypetnieniem
Dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej ustanawiajgcej normy minimalne w zakresie praw, wsparcia
i ochrony ofiar przestepstw oraz zastepujgca decyzje ramowa Rady z 2001/220/WSiSW, w art. 23 (prawo do ochrony ofiar
0 szczegolnych potrzebach w zakresie ochrony podczas postgpowania karnego) i 24 (prawo do ochrony dzieci bedacych
ofiarami podczas postepowania karnego).

2 Na podstawie art. 197-199 Kodeksu karnego

24 7rédto danych: sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe;

25 7rédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdania z
realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
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Wykres 6. Opracowanie i realizacja programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na terenie gmin i powiatow wojewodztwa mazowieckiego.
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W roku 2020 na terenie gmin i powiatéw wojewddztwa mazowieckiego opracowano
i zrealizowano 345 programéw przeciwdziatania przemocy, minimalnie mniej, bo 334
w gminach i powiatach w roku 2021.

2.6. Zwiekszenie zaufania do stuzb pomocowych

Wskaznik rezultatu?®®:

1) liczba spotkan
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 1
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 0
2) liczba wspdlnie realizowanych projektéw dziatan
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 33
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 40

Jednym z zatozenh zwigzanych z obszarem zwiekszenia zaufania do stuzb
pomocowych byto nawigzanie wspodtpracy miedzy instytucjami rzgdowymi i samorzgdowymi
oraz organizacjami pozarzagdowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocag w
rodzinie. W roku 2021 zrealizowano 40 wspolnych projektow w zakresie pomocy osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie w ramach nawigzywania i wzmacniania wspotpracy
miedzy instytucjami rzgdowymi i samorzgdowymi oraz organizacjami pozarzgdowymi w
zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie na obszarze wojewédztwa
mazowieckiego.

Aktualnie na terenie wojewodztwa mazowieckiego dziata 9527 organizacji
pozarzgdowych w formie stowarzyszen i fundaciji, ktére w ramach dziatalnosci statutowej
$wiadczg ustugi pomocowe dla ofiar przemocy?2.

Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej aktywnie wspiera organizacje
pozarzgdowe, dziatajgce na terenie wojewddztwa. W pomocy osobom doswiadczajgcym
przemocy aktywnie uczestniczg wyspecjalizowane w tym celu jednostki specjalistycznego
poradnictwa. Na terenie wojewddztwa mazowieckiego zarejestrowano 118 takich podmiotéw
0 zasiegu regionalnym (wojewddzkim, powiatowym) i lokalnym (gminnym). Wykaz tych
jednostek dostepny jest w bazie teleadresowej instytucji pomagajacych osobom dotknietym
przemocg w rodzinie pod adresem: https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/baza-
teleadresowa-instytucji-pomogajacych-osobom-dotknietym-przemoca-w-rodzinie.

2 7rédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie

z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe

27 Inne zrédta (np. Baza teleadresowa instytucji pomagajgcych osobom dotknigtym przemocg w rodzinie dostepna na stronie
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/baza-teleadresowa-instytucji-pomogajacych-osobom-dotknietym-przemoca-w-rodzinie)
podajg 70 aktywnie dziatajacych podmiotéw

28 Na podstawie bazy danych uzyskanych w Biuletynie Informacji Publicznej Sadu Rejonowego w Otwocku:
https://otwock.sr.gov.pl/artykul/309/155/przeciwdzialanie-przemocy-w-rodzinie
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Takie instytucje sa niezwykle istotne w obliczu dosc¢ stabego zaufania Polakéw do
stuzb, takich jak policja. Instytut Badan Rynkowych i Spotecznych (IBRIS) w listopadzie 2020 r.
przeprowadzit sondaz dotyczgcy zaufania respondentéw do instytucji publicznych. Z badania
wynika, ze policji ufa 44,1 proc. ankietowanych (18,1 proc. ,zdecydowanie ufa”, 26 proc.
sraczej ufa”), natomiast jedna trzecia Polakéw w ogdle nie darzy policji zaufaniem (33,1 proc.),
Z czego zdecydowany brak zaufania deklaruje 16,5 proc. badanych, a raczej nie ufa
funkcjonariuszom 16,6 proc. Pozostali ankietowani wyrazili obojetno$¢ do ww. stuzby
pomocowej?®.

3. Zwiekszenie skutecznosci oddzialtywan wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie

3.1. Interwencja wobec 0s6b stosujgcych przemoc (odpowiednie instytucje, zespoty
etc.)

Wskaznik rezultatu:

M Liczba przeprowadzonych interwencji®
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 7 046
wartosé wskaznika w roku 2021: 3 459

Dziatania interwencyjne wobec oséb stosujgcych przemoc prowadzone sg przez
odpowiednie stuzby. Najistotniejsze jest zapewnienie bezpieczenstwa osobie poszkodowanej,
ofierze przemocy. W tym celu najczesciej stosowana jest procedura NK. Procedura ma
charakter zaréwno interwencyjny, jak réwniez opierajgcy sie na pracy dtugoterminowej,
uwzgledniajgcej konkretne rozwigzania prawne, pomocowe oraz monitorujgce, dzieki ktérym
jest szansa na zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie. Jak juz wzmiankowano
w poprzednich podrozdziatach w roku 2021 w wojewodztwie mazowieckim przedstawiciele
stuzb pomocowych wypehili 9 151 formularzy Niebieskie Karty A. Najwigecej wypemili
ich policjanci — 7 135 formularzy A, w oswiacie odnotowano 412 takich przypadkdw,
przedstawiciele stuzby zdrowia wszczeli 169 procedur, 89 z nich miato swoj poczatek
na wniosek przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

w 1 346 przypadkach byly to inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej.
Procedury kontynuowane z poprzednich okresow to az 6 202 przyktady.

Tabela 28. Liczba Niebieskich Kart A wszczynajgcych procedure w 2021 r. sporzadzonych przez przedstawicieli
podmiotow.

Liczba Niebieskich Kart A
ogotem wszczynajacych
procedure w 2021 r.
sporzadzonych przez
przedstawicieli
poszczegolnych
podmiotow

6 202 9151 1346 89 7135 412 169

Liczba procedur
Niebieskie Karty (NK)
kontynuowanych
z poprzednich okreséw

Jednostki ~ Gminna Komisja
organizacyjne Rozwiazywania
pomocy Problemoéw
spotecznej Alkoholowych

Ochrona
zdrowia

Policja | Oswiata

2% Badanie dostepne pod adresem: https://demagog.org.pl/wypowiedzi/jak-zmienialo-sie-zaufanie-do-policji-w-latach-2017-
2020/?cn-reloaded=1

3 Zrédio danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie

z podjetych przez policje dziatan wobec przemocy w rodzinie dotyczgce procedury ,Niebieskie Karty” w danym roku
kalendarzowym
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Tabela 28A. Liczba Niebieskich Kart A wszczynajgcych procedure w 2021 r. sporzgdzonych przez przedstawicieli
podmiotow.
Liczba rodzin,
dla ktorych
wszczeto

procedure w
2021 r.

6 202 8 889 1634 6 370 5352

Liczba NK A, ktoére Liczba sporzadzonych Liczba sporzadzonych
zostaly zatozone w toku NK C przez Zespot NK D przez Zespét
trwania tej samej Interdyscyplinarny/ Interdyscyplinarny/
procedury w 2021 r. | Grupe Robocza w 2021 r. Grupe Robocza w 2021 r.

Liczba procedur
Niebieskie Karty (NK)

kontynuowanych z
poprzednich okresow

W przypadku dziatan interwencyjnych stosowanych przez stuzby, takie jak policja,
istnieje szereg $rodkéw zapobiegawczych majgcych na celu, m.in. odseparowanie sprawcy
zagrazajgcego ofiarom przemocy. Pierwszym jest srodek zapobiegawczy w postaci nakazu
opuszczenia lokalu mieszkalnego. Zgodnie z art. 275a Kodeksu postepowania karnego®!
oskarzony, ktéremu zarzuca sie popetnienie przestepstwa z uzyciem przemocy wobec
osoby, z ktdérg mieszka, moze zosta¢ zobowigzany do okresowego opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym. Z danych KSP w Warszawie wynika, ze w roku
2021 zatrzymano 960 z 3 245 osd6b, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, zgodnie z danymi z wojewddztwa byto to juz 2 124 z 4 869 osob.

Tabela 29. Udziat os6b zatrzymanych i doprowadzonych w celu wytrzezwienia, wobec ktérych istnieje podejrzenie,
ze stosujg przemoc w rodzinie w roku 2021.

% osob zatrzymanych

Liczba 0s6b. wobec Liczba os6b % os6b zatrzymanych i doprowadzonych w
ktérych is’tnieje zatrzymanych w w stosunku do ogotu celu wytrzezwienia w
Jednostka Policji podejrzenie, ze zwiazku z .tych_, yvobec I§t6ry§:h stosunku do ogétu
stosuja przen';oc w podejrzeniem, ze istnieje podejrzenle, _tych, yvobec I_(téryf:h
rodzinie stosujg przemoc w | ze stosujg przemoc w istnieje podejrzenie,
rodzinie rodzinie ze stosujg przemoc w
rodzinie
R Il - 245 960 29,58 42,1
Policji w Warszawie
Komenda Wojewddzkal
2 Policji w Radomiu 4 869 2124 43,62 43,62

Drugim z kolei jest $rodek karny nakazujgcy opuszczenie lokalu zajmowanego
wspdlnie z pokrzywdzonym, ktéry zostat wprowadzony do Kodeksu karnego ustawg
z 10 czerwca 2010 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektorych innych ustaw®2. W roku 2020 weszty w zycie przepisy ustawy z dnia 30 kwietnia
2020 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego (KPC) oraz niektérych innych
ustaw®, na podstawie ktorych policjant ma prawo wydaé wobec osoby, ktéra swoim
zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy w rodzinie, w rozumieniu przepisow
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia
osoby dotknietej tg przemoca, nakaz natychmiastowego opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania sie do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia. Na terenie wojewodztwa mazowieckiego w roku 2021 wydano
13 nakazdéw opuszczenia miejsca zamieszkania, 17 zakazéw oraz 500 zakazéw i nakazéw.
W sumie policjanci wydali 530 nakazéw opuszczenia miejsca i zakazow zblizania sie do
ofiar. Zatrzymano przy tym 3 0670s6b podejrzanych o stosowanie przemocy (por. tabela 30).

81 Ustawa z dnia 6 czerwca 1964 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2021 r. poz. 534 z p6zn. zm.)

32.0d 1 sierpnia 2010 r., tj. od dnia wejscia w zycie ustawy o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2010 r. Nr 125, poz. 842) wprowadzono $rodki karne majace zastosowanie wobec sprawcow
w rodzinie tj. nakaz opuszczenia lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym (art. 39 pkt 2e kk w zw. z art. 41a kk) oraz
zakaz zblizania sie do pokrzywdzonego (art. 39 pkt 2b kk w zw. z art. 41a kk).

33 Dz. U. z 2020 r. poz. 956
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Tabela 30. Liczba nakazéw natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazéw zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia w 2001 roku.

Liczba
Ogoélna liczba zatrzymanych
wydanych przez  oséb, wobec
policjantéw ktérych istnieje

Liczba
nakazow i
zakazow

% udziat liczby
wydanych
nakazow i

zakazow do
ogo6tu oséb
zatrzymanych

Liczba Liczba
nakazéw zakazow
Lp. Jednostka Policji wydanych wydanych

przez przez LG ELE nakazow i podejrzenie, ze

przez

policjantéow policjantow policjantéw

zakazow stosuja przemoc
w rodzinie

Komenda Stoteczna

1 Policji w Warszawie 10 11 216 237 937 25,29
Komenda

2 Wojewddzka Policji |3 6 284 293 2130 13,76
w Radomiu

Ponadto, na podstawie art. 244 § 1a k.p.k. policja ma prawo zatrzymac¢ osobe
podejrzang, jezeli istnieje uzasadnione przypuszczenie, ze popetnita ona przestepstwo
Z uzyciem przemocy na szkode osoby wspodlnie zamieszkujgcej, a zachodzi obawa,
ze ponownie popefni przestepstwo, zwtaszcza gdy tym grozi. W takim przypadku sprawca
przemocy zostaje odizolowywany od ofiary na 48 godzin (jesli w tym czasie zostanie
postawiony zarzut i policja wystgpi do prokuratora z wnioskiem o zastosowanie srodkéw
zapobiegawczych i zostanie on uwzgledniony, okres ten zostaje wydluzony). Sgd moze
orzec wobec sprawcy $rodek karny w postaci m.in. zakazu przebywania w okreslonych
miejscach, kontaktowania sie z okreslonymi osobami, zblizania sie do oséb lub opuszczania
miejsc pobytu bez zgody sgdu. Wszystkie te Srodki sg ustanawiane na okreslony czas.
W uzasadnionych przypadkach stosowany jest tez Srodek karny w postaci pozbawienia
wolnosci. Wykonywanie kary pozbawienia wolnosci wobec sprawcéw przemocy w rodzinie
w zaktadach karnych przedstawiono w oparciu dane ogélne o populacji oséb pozbawionych
wolnosci z art. 207 kk3*. W roku 2020 na terenie wojewddztwa mazowieckiego sposrod ogotu
skazanych w liczbie 6209 oséb, 382 skazano z art. 207 kK, tj. za znecanie sie fizycznie lub
psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym
stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny (tabela 31).

Tabela 31. Liczba skazanych, prawomocnymi orzeczeniami z art. 207 kk (orzeczenia wykonane, wykonywane
i wprowadzone do wykonania) w wojewddztwie mazowieckim.

Osadzeni Osadzeni Skazani z Skazani z Odsetek osadzonych z art. 207 kk w Odsetek osadzonych z art. 207 kk w
ogétem  ogotem art. 207 kk art. 207 kk stosunku do ogétu osadzonych (%) stosunku do ogétu osadzonych (%)

2019 2020 2019 2020 2019 2020

6900 6209 472 382 6,84 6,15

Liczba skazanych prawomocnym orzeczeniem z art. 207 kk w poréwnaniu do
ubiegtego roku nieznacznie spadta w 2020 r., Sredni odsetek tej grupy w stosunku do
pozostatych osadzonych zmniejszyt sie w wojewddztwie mazowieckim do poziomu 6,15 %,
z 6,84 % w roku poprzednim. Dane za rok 2021 nie sg jeszcze upublicznione.

34 Art. 207 Kodeksu karnego (Dz.U. z 2021 r. poz. 2345 z pdzn. zm.) stanowi:

§ 1. Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajacg w statym lub przemijajgcym
stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 potgczony jest ze stosowaniem szczegdlnego okrucienstwa, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1 lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na wtasne zycie, sprawca podlega
karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
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Nalezy zaznaczy¢, ze Kodeks karny wykonawczy(kkw)® nie wyrdznia sprawcow
przemocy w rodzinie jako odrebnej kategorii skazanych, wymagajgcych stosowania
okreslonych srodkéw oddziatywania, poza wymienionymi w art. 67 § 3 kkw. Jednak stuzba
wiezienna wykonuje szereg zadan wynikajagcych z innych ustaw i innych aktéw prawnych,
w tym programow krajowych. Jednym z nich jest Krajowy Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, na bazie zatozen ktdérego opracowano takze program wojewddzki
dla Mazowsza.

3.2. Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec sprawcéw

Wskaznik rezultatu3®:

1) liczba prowadzonych terapii/grup wsparcia/warsztatow/treningéw i szkolen
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 13
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 35
2) liczba uczestnikow
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 113
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 331

Inng formg dziatan podejmowanych w celu zahamowania przemocy w rodzinie jest
realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie. Jest to zadanie wynikajgce z Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie wprowadzone do realizacji w ramach Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025 po raz pierwszy
w 2017 r. jako uzupetnienie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy.

Dane za rok 2020 wskazywaty, ze 6 instytucji pomocowych deklarowato realizowanie
programow korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie na terenie
wojewodztwa mazowieckiego. Byty to: Zespdt Osrodkow Wsparcia w Mtawie i Piastowie,
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie w Zurominie, Minsku Mazowieckim i Gostyninie oraz
Urzad Miejski w Radomiu. A tylko dwa z nich to podmioty realizujgce programy
psychologiczno-terapeutyczne dla sprawcéw przemocy w rodzinie w 2020 r.: to Minsk
Mazowiecki i Radom.

Dziatania w zakresie opracowania i realizacji programow oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na terenie wojewodztwa
mazowieckiego zajmujg sie nastepujgce placowki:

Lp. Powiat INEVAVE Adres Tel.

Zespot Osrodkéw Wsparcia: Osrodek Interwencji

1 |pruszkowski |Kryzysoweji Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar ul. Ks. J. Popietuszki 24 tel. 22 753 45 56,

e 05-820 Piastow faks 22 723 39 05
Przemocy w Rodzinie
) - ul. Zeromskiego 53 tel. 48 36 20 552,
2 | m. Radom Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 26-600 Radom faks 48 36 20 946

ul. Konstytucji 3 Maja 16
05-300 Minsk Mazowiecki

ul. Lidzbarska 27
09-300 Zuromin

ul. Stowackiego 18
06-500 Mlawa

3 | minski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie tel. 25 756 40 26

4 | zurominski Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie tel. 23 657 35 15

5 | mlawski Zespot Osrodkéw Wsparcia w Mtawie tel. 23 654 52 29

% Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2021 r. poz. 53, z pdzn. zm.), zwana dalej ,kkw".
36 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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Ponadto w zakresie opracowania i realizacji programéw psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie aktywne sa:

B Urzad Miejski w Radomiu — Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej,

B Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,

B Zespdt Osrodkéw Wsparcia Osrodek Interwenciji Kryzysowej i Specjalistyczny
Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Piastowie,

B Zespot Osrodkéw Wsparcia w Mtawie.

Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w obszarach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w 2021 r.
doprowadzito do nastepujgcych konkluzji: na terenie wojewddztwa mazowieckiego
funkcjonowato osiem podmiotow, ktére realizowaty programy psychologiczno-terapeutyczne
dla 0so6b stosujgcych przemoc w rodzinie, skorzystato z nich 178 oséb, a 89 ukonczyto
w 2021 r. program terapeutyczny.

Tabela 32. Udziat oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w programach psychologiczno-terapeutycznych w 2021.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 r.
1 liczba podmioté\_/v _realizujacych programy psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych 8
przemoc w rodzinie

2 liczba osdb, ktére przystgpity do programéw psychologiczno-terapeutycznych 178

2.1 | kobiety 35

2.2 | mezczyzni 143

3 liczba osob, ktére ukonczyly programy psychologiczno-terapeutyczne 89

3.1 | kobiety 24

3.2 | mezczyzni 65

W poréwnaniu do roku 2020, kiedy to 116 osob przystgpito do programéw
psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujgcych przemoc w rodzinie, a 53 ukohczyty
program, jest to polepszenie sytuacji, zwtaszcza majgc na uwadze fakt, ze problem
przemocy na terenie wojewddztwa mazowieckiego w roku 2021 wykazuje tendencje
spadkowe (tabela 33).

Tabela 33. Realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
w 2020 .

Lp. Wskaznik powiaty gminy
1 liczba programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie 11 4

2 liczba oséb, ktére przystapity do programoéw psychologiczno-terapeutycznych 85 31

2.1 | kobiety 26 7

2.2 | mezczyzni 59 24

3 liczba osdb, ktére ukonczyty programy psychologiczno-terapeutyczne 27 26

3.1 |kobiety 5 6

3.2 | mezczyzni 22 20

Poza programami psychologiczno-terapeutycznymi dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie niektore jednostki oferujg ponadto inne wspierajgce oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne. Jest to kolejny analizowany aspekt.
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3.3. Programy terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie

Wskaznik rezultatu®”:

M liczba opracowanych programow terapeutycznych
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 11
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 16

Realizowanie programow skierowanych do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,
zmierzajgcych do utrwalania i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych oddziatywaniami
korekcyjno-edukacyjnymi lub psychologiczno-terapeutycznymi w 2021 r. oszacowano na
podstawie liczby opracowanych programow terapeutycznych stanowigcych wskaznik
realizacji zatozonych celéw.

W gminach wojewddztwa mazowieckiego realizowano 3 programy wspierajgce osob
stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére ukonczyty program korekcyjno-terapeutyczny lub
psychologiczno-terapeutyczny, na terenie powiatéw realizowano 4 takie programy.

W gminach uczestniczyto w nich w roku 2021 61 oséb, w powiatach natomiast 60 osob
korzystato z dodatkowego wsparcia oferowanego sprawcom przemocy.

Tabela 34. Programy wspierajgce dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére ukonczyty program korekcyjno-
terapeutyczny lub psychologiczno-terapeutyczny.

Lp. Wskaznik Realizacja w 2021 r.

1 |liczba programoéw wspierajgcych realizowanych w gminach 3
2 |liczba oséb uczestniczacych w programach wspierajgcych w gminach 61
3 | liczba programéw wspierajgcych realizowanych w powiatach 4
4 |liczba oséb uczestniczgcych w programach wspierajgcych w powiatach 60

3.4. Zwiekszenie dostepnosci i mozliwosci resocjalizacji sprawcow

Wskaznik rezultatu3s:

1) liczba upublicznionych informacji na temat mozliwosci uczestniczenia
w programach terapeutycznych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 147
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 146
2) liczba nowych form oddzialywan
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 0

Zatozono takze rozszerzanie oferty oddziatywan wobec os6b stosujgcych przemoc
w rodzinie, realizowanych przez instytucje rzgdowe i samorzgdowe, a takze podmioty oraz
organizacje pozarzadowe, a jedng ze strategii byto zapewnienie dostepu do programéw
korekcyjno-edukacyjnych w kazdym powiecie przez catoroczng mozliwos¢ skorzystania
Z miejsc w realizowanych programach. Liczba powiatéw, w przypadku ktérych dostepnosc
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych w roku 2021 byta catoroczna to
jedynie 3 na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

37 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
3 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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W ramach rozszerzenia form oddziatywan realizowano programy wspierajgce dla
os6b stosujgcych przemoc w rodzinie zmierzajgce do utrwalania i wzmocnienia zmian
zapoczgtkowanych oddziatywaniami korekcyjno-edukacyjnymi lub psychologiczno-
terapeutycznymi. Poziom ich realizacji wskazano w poprzednim podrozdziale.

Realizowanie wobec 0séb stosujgcych przemoc w rodzinie programow oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych stanowi wazng strategie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
W roku 2021 w wojewodztwie mazowieckim opracowano i przeprowadzono 7 edyc;ji
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Tabela 35. Programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie
wojewodztwa mazowieckiego w roku 2021.

Wskaznik Realizacja w roku 2021

liczba edycji programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych 7

Wazng strategig jest rowniez zwiekszenie dostepnosci ustug terapeutycznych w
zakresie profilaktyki uzaleznien poprzez upublicznianie informacji na temat mozliwosci
uczestniczenia w programach terapeutycznych. Informacje te sg kazdorazowo, zgodnie z
deklaracjami, upubliczniane na stronach internetowych i tablicach ogtoszer gmin i powiatow
realizujgcych zadania w obszarze przeciwdziatania przemocy.

3.5. Wspétpraca z instytucjami oraz specjalistami w zakresie oddziatywan
terapeutycznych w stosunku do sprawcéw przemocy

Wskaznik rezultatu3®:

1) liczba wypracowanych zasad wspotpracy, podpisanych listéw intencyjnych etc.
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 2
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 0
2) liczba opracowanych procedur
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 1
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 0

Z punktu widzenia regionalnej polityki spotecznej duze znaczenie ma podniesienie
skutecznosci dziatan pomocowych poprzez organizacje akcji profilaktycznych oraz
wspotprace poszczegdlnych stuzb i instytucji. Na poziomie regionalnym przedsiewziecia te
sg realizowane poprzez: szkolenia, warsztaty, konferencje, ktérych celem jest podnoszenie
umiejetnosci i kwalifikacji oraz wymiana doswiadczen osdb pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Samorzad wojewddztwa mazowieckiego wspiera
dziatania instytuciji i organizacji pozarzgdowych, ktére w ramach prowadzonej dziatalnosci
Swiadczg pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy domowej. Waznym elementem jest
tez monitorowanie skali przemocy na terenie wojewddztwa, dzieki czemu mozliwe jest
wytypowanie obszaréw wymagajgcych wsparcia oraz planowanie dziatan interwencyjnych.

39 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie z
realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
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Jako sposob realizacji ww. zatozen, okreslono konieczno$¢ wypracowania zasad
wspotpracy pomiedzy instytucjami i podmiotami oraz organizacjami pozarzgdowymi. Z analiz
wynika, ze Osrodki Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem? najlepiej oceniajg wspotprace
z instytucjami pomocy spotecznej, a najgorzej — z placéwkami ochrony zdrowia, prokuraturg
i urzedami miasta/gminy. W przypadku wspétpracy réznych instytuciji na poziomie lokalnym
najlepiej uktada sie wspotpraca z instytucjami pomocy spotecznej, natomiast trudna bywa
wspotpraca z sgdami i prokuraturg oraz placéwkami ochrony zdrowia. Z kolei wspétpraca
miedzy instytucjami czesto opiera sie na nieformalnej sieci kontaktéw i wynika zwykle ze
znajomosci w srodowisku i wieloletniej dziatalnos$ci®!.

Mimo réznych trudnosci, wspoétpraca miedzy instytucjami jest postrzegana jako
kluczowy element lokalnego systemu pomocy pokrzywdzonym przestepstwem. Jest to
bardzo istotny element w procesie deinstytucjonalizacji dziatan w tym wzgledzie.

W obszarze przeciwdziatania przemocy w srodowisku lokalnym zatozono réwniez
opracowanie procedur reagowania w sytuacji zdiagnozowania przez szkote wystepowania
zjawiska przemocy wobec dzieci. Przyktadem takiego przedsiewziecia jest opracowana
przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site (FDDS) "Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem
w placowkach oswiatowych i opiekunczych". Omdéwione w niej zostaty cele i zasady
tworzenia polityki antyprzemocowej, sposob ustanowienia i wdrozenia w placéwce oraz
sposoby pomocy w sytuacji przemocy w placowkach szkolnych®2. Projekt stanowi jeden
z podstawowych standardéw ochrony dzieci przed krzywdzeniem. FDDS prowadzi wiele
innych dziatan edukacyjnych dla profesjonalistéw pracujgcych z dzie¢mi: nauczycieli,
opiekunow, pedagogow, pracownikow socjalnych, lekarzy, pielegniarek, policjantow,
prawnikow etc., ktérzy mogg zidentyfikowaé problem i interweniowac. Placéwki mogg
uczestniczy¢ w projektach nieodpfatnie. Fundacja udziela réwniez pomocy dzieciom, ktére
doswiadczyty roznych form krzywdzenia.

4. Podniesienie poziomu kompetencji stuzb pomocowych
| podmiotow realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy

4.1. Wzmacnianie jakosci ksztatcenia i doskonalenia zawodowego oséb
przygotowujacych si¢ do realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz oséb realizujgcych te zadania

Wskaznik rezultatu*s:

1) liczba spotkan i nawigzanych wspoétpracy z osSrodkami akademickimi i
specjalistami
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 0
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 0

40 Placowki finansowane z Funduszu Sprawiedliwosci. Na terenie wojewddztwa mazowieckiego funkcjonuje 15 takich punktow.
Obecnie trwa procedura konkursowa zwigzana z utworzeniem miejsc $wiadczenia pomocy na lata 2022-2025. Nowe placéwki
bedg zlokalizowane na obszarze siedzib sgdéw, co pozwoli na jeszcze skuteczniejsze niesienie pomocy. Lista nowo
utworzonych miejsc Swiadczenia pomocy jest na biezgco aktualizowana.

“1 Wiodarczyk, J., Makaruk, K.,Szredzinska R. (2021). Lokalna oferta wsparcia i pomocy dla dzieci pokrzywdzonych
przestepstwem i ich opiekunéw. Diagnoza sytuacji w Polsce. Warszawa: Fundacja Dajemy Dzieciom Site — raport dla
Ministerstwa Sprawiedliwosci

42 Opis projektu znajduje sie pod adresem: https://edukacja.fdds.pl/course/view.php?id=272

43 Zrodto danych: informacja przestana przez OPS; sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje
pozarzadowe

35



2) liczba szkolen i warsztatow, kurséw odbytych przez pracownikéw
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 31
wartos$¢ wskaznika w roku 2021: 14

W krajowym programie przeciwdziatania przemocy zatozono monitoring programéw
ksztatcenia oraz wspétprace z osrodkami akademickimi w zakresie aktualnych potrzeb
kadrowych i problemdéw w obszarze swiadczonej pomocy. Na poziomie wojewodztwa
natomiast w tym obszarze analizowano jako wskaznik, liczbe spotkan i nawigzanych form
wspotpracy z osrodkami akademickimi i specjalistami.

Przedstawiciel Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej w ramach realizacji tego
zatozenia uczestniczy w pracach zespotu ds. wspétpracy z otoczeniem prowadzonego przez
Akademie Pedagogiki Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej w Warszawie. Prowadzone sg
takze prace nad podpisaniem listu intencyjnego w tym obszarze.

4.2. Wspétpraca miedzy instytucjami pomocowymi

Wskaznik rezultatu®*:

M liczba spotkan
wartosé bazowa wskaznika — rok 2020: 27 340
wartos$¢ wskaznika w roku 2021: 29 235

Okazjg do spotkan zespotéw w celu wymiany doswiadczen, ustalenia organizacji
pomocy, usprawnienia dziatania stuzb sg, miedzy innymi, spotkania grup roboczych
i zespotdw interwencyjnych. Liczbe spotkan tych grup opisano w poprzednich
podrozdziatach.

4.3. Dzialania na rzecz wzmocnienia systemu doskonalenia zawodowego

W ramach dziatah na rzecz wzmocnienia systemu doskonalenia zawodowego
rekomendowano organizowanie szkolen i superwizji dla oséb zaangazowanych w pomoc
ofiarom i sprawcom przemocy. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych
bezposrednio z osobami dotknietymi przemocg w rodzinie i z osobami stosujgcymi przemoc
analizowano na podstawie pozyskanych od instytucji pomocowych liczby odbytych spotkan
w obszarze wsparcia psychologicznego i odbytych superwizji. Wskaznikiem byta tu liczba
superwizji (w tym kolezenskich).

Tabela 36. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych bezposrednio z osobami dotknietymi przemoca
w rodzinie i z osobami stosujgcymi przemoc, w formie m.in. superwizji, coachingu, grup wsparcia.

Wskaznik realizacja w 2021 roku
1 |liczba oséb poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego 396
2 | liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych 616
3 | liczba oso6b uczestniczgcych w spotkaniach superwizyjnych 488

W roku 2020 liczba oséb poddanych réznym formom wsparcia to 586, nie prowadzono
weryfikacji dotyczacej spotkan superwizyjnych oraz oséb w nich uczestniczgcych. Poréwnujac
te dane do roku 2021 nalezy zaznaczy¢, ze liczba specjalistow korzystajgcych z réznych
form wsparcia, na podstawie danych uzyskanych z raportu MRiPS zmniejszyta sie.

44 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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Wskaznik rezultatu®®:

B liczba superwizji (w tym superwizji kolezenskich)
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 586
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 616

5. Intensyfikacja dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

5.1. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat przemocy
w rodzinie

Wskaznik rezultatu®®:

1) liczba upublicznionych ekspertyz i raportéw dotyczacych diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 50
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 78
2) liczba podjetych inicjatyw wspoétpracy
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 26
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 5
3) liczba oséb, ktérym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania
przemocy w rodzinie
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 135
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 519

Sposobem realizacji zatozenia zwigzanego z podniesieniem wiedzy i Swiadomosci
spotecznej jest podejmowanie inicjatyw w celu poszerzenia wiedzy na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, jej skutkow etc. w Srodowisku lokalnym poprzez prowadzenie
biezgcych analiz zjawiska przemocy w rodzinie. Zatozono osiggniecie tego celu poprzez
wskaznik w postaci upublicznionych ekspertyz i raportéw dotyczgcych diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie.

W programie przeciwdziatania przemocy zatozono takze podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie poprzez wspétprace
z kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi. Celem byto wprowadzenie elementéw edukacji
na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dziatah prowadzonych przez koscioty lub
zwigzki wyznaniowe.

Tabela 37. Wspotpraca pomiedzy organami samorzgdu terytorialnego a kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi
na danym terenie, w celu wprowadzenia elementoéw edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach
dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do programéw nauk
przedmatzenskich.

Lp. Wskaznik 2020 2021
1 liczba osob, ktérym udzielono informacji 125 519
2 liczba podjetych inicjatyw 26 5

45 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
46 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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W ramach wspodtpracy pomiedzy organami samorzadu terytorialnego, a kosciotami
lub zwigzkami wyznaniowymi na danym terenie, w celu wprowadzenia elementéw edukac;ji
na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dziatania poradni prowadzonych przez
koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do programéw nauk przedmatzenskich podjeto ogétem
w wojewodztwie mazowieckim 5 inicjatyw, podczas ktérych udzielono informacji i pomocy
519 osobom wymagajgcym wsparcia. Liczba ta ulegta znacznemu zmniejszeniu w stosunku
do roku ubiegtego, co wynikato z pandemii Covid-19.

5.2. Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie w mediach

Wskaznik rezultatu®’:

B liczba nawigzanych kontaktéw dotyczacych wspoétpracy
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 1
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 5

Zgodnie z trescig art. 21 ust. 2 ustawy o radiofonii i telewizji*®, programy i inne ustugi
jednostek publicznej radiofonii i telewizji w ramach sprawowanej misji powinny stuzy¢
umacnianiu rodziny, ksztattowaniu postaw prozdrowotnych oraz zwalczaniu patologii
spotecznych.

Wszystkich nadawcéw podlegajgcych polskim przepisom obowigzujg w tym
wzgledzie zasady wynikajgce z art. 18 ww. ustawy, ktory stanowi, ze audycje lub inne
przekazy nie mogg propagowac dziatan sprzecznych z prawem, postaw i poglgdéw
sprzecznych z moralnoscig i dobrem spotecznym, nie mogg tez sprzyja¢ zachowaniom
zagrazajgcym zdrowiu lub bezpieczenstwu.

W mysl| obowigzujgcych aktow normatywnych zabronione jest zatem
rozpowszechnianie audycji lub innych przekazéw zagrazajgcych fizycznemu, psychicznemu
lub moralnemu rozwojowi dzieci, w szczegodlnosci dotyczy to tresci pornograficznych lub
W sposoOb nieuzasadniony eksponujgcych przemoc.

Zatozono, ze sposob realizacji celu zwigzanego z ograniczeniem przemocy bedzie
wspoétpraca z lokalnymi mediami (radio, tv, prasa). Samorzgd wojewodztwa mazowieckiego
aktywnie wspotpracuje nie tylko z lokalnymi, ale i ogélnokrajowymi mediami, miedzy innymi
w celu propagowania idei przeciwdziatania przemocy. W roku 2021 zrealizowano wiele
inicjatyw w tym obszarze, dla przyktadu w czasopismie Spotecznie pozytywni ukazat sie
artykut: Mowienie o przemocy to za mato. Ponadto, po konferencji zorganizowanej na rzecz
przeciwdziatania przemocy przeprowadzono szereg wywiadow ze specjalistami w tej
tematyce. Dziatania MCPS na biezgco sg relacjonowane takze w portalach
spotecznosciowych.

5.3. Wspélpraca instytucji z organizacjami pozarzadowym w zakresie dziatan
profilaktycznych

Wskaznik rezultatu®®:

B liczba podpisanych porozumien na rzecz wspotpracy w zakresie
przeciwdzialania przemocy
wartos¢ bazowa wskaznika (rok 2020): 33
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 28

47 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe

8 (Dz.U. z 2020 r. poz. 805, z p6zn. zm.)

49 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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Nawigzanie i wzmacnianie wspotpracy miedzy organizacjami pracujgcymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy jest istotnym czynnikiem wzmacniajgcym sie¢ instytuciji
pomocowych. Wspdlne dziatania podejmowane sg w wielu obszarach, zaréwno
profilaktycznym, jak i wzmacniajagcym kompetencje czy umozliwiajgcym wymiane
doswiadczen. Waznym zatozeniem programu jest wspotpraca miedzy organami samorzadu
terytorialnego a organizacjami pozarzgdowymi, w celu wprowadzenia elementow edukacji na
temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dziatania projektow prowadzonych przez
organizacje pozarzadowe. W roku 2021 przeprowadzono na terenie wojewodztwa 28 takich
inicjatyw, w ktérych z edukacji skorzystato 2 725 oséb.

Tabela 38. Edukacja na temat zjawiska przemocy w rodzinie w ramach dziatania projektow prowadzonych we
wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

Wskaznik Realizacja w roku 2021
1 liczba zrealizowanych dziatan 28
2 liczba osdb, ktérym udzielono informacji dotyczgcych przeciwdziatania przemocy w rodzinie 2725

Ponadto, jak obrazuje tabela ponizej, w roku 2021 zrealizowano 40 wspdlnych
inicjatyw na rzecz przeciwdziatania przemocy.

Tabela 39. Nawigzywanie i wzmacnianie wspotpracy miedzy instytucjami rzgdowymi i samorzgdowymi oraz
organizacjami pozarzgdowymi w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie.

Wskaznik 2020 2021

liczba realizowanych wspdlnie projektéw w zakresie pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie| 33 40

W stosunku do roku poprzedniego jest to korzystna zmiana (por. Tabela powyzej).
W programie przeciwdziatania przemocy rekomenduje sie rowniez podpisywanie porozumien
na rzecz wspotpracy w zakresie przeciwdziatania przemocy.

5.4. Kampanie informacyjne

Wskaznik rezultatu®°:

B liczba lokalnych kampanii informacyjnych i spolecznych
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 60
warto$¢ wskaznika w roku 2021: 73

W obszarze promociji przeciwdziatania przemocy w srodowisku lokalnym prowadzone
sg roznego rodzaju kampanie informacyjne, ktorych zatozeniem jest zwiekszenie wiedzy
i Swiadomosci spotecznej na temat tego, czym jest przemoc, jakie sg jej przejawy, jakiego
rodzaju dziatania nalezy podjgc¢ i gdzie szukac wsparcia.

W tym celu istotne sg przede wszystkim dziatania w srodowisku lokalnym, ktére
zgodnie z zasadg deinstytucjonalizacji, mogg spowodowag, ze kluczowe w przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie stang sie dziatania w najblizszym otoczeniu ofiary oraz wykorzystany
zostanie potencjat instytucji do dziatan pomocowych by interweniowaé w miejscach najbardziej
narazonych na zachowania przemocowe. Podniesienie wiedzy i Swiadomosci spoteczne;j
realizowano poprzez organizacje kampanii spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy.

%0 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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Tabela 40. Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych w 2021 roku.

Wskaznik 2020 2021

liczba kampanii 60 73

W roku 2021 liczba kampanii promocyjnych na terenie wojewddztwa mazowieckiego
byta zdecydowanie wyzsza w poréwnaniu do roku 2020, przeprowadzono ich 73, podczas
gdy w roku ubiegtym byto to 60 takich inicjatyw.

5.5. Rozwijanie kompetencji spotecznych dzieci i mtodziezy

Wskaznik rezultatu®*:

M liczba spotkan edukacyjno-informacyjnych (warsztatéw, pogadanek, szkolen)
z dzieémi i mlodzieza
warto$¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 25
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 19

W celu rozwijania kompetencji spotecznych stanowigcych potencjat prewencyjny
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej zatozono prowadzenie dziatan
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w obszarze przemocy w postaci organizacji spotkan
edukacyjno-informacyjnych w $rodowisku lokalnym. Na podstawie danych uzyskanych
z Osrodkéw Interwencji Kryzysowych i osrodkéw wsparcia szacuje sig, ze w wiekszosci
powiatow realizowane sg przedsiewziecia edukacyjno-informacyjne w postaci warsztatow,
pogadanek czy szkolen dla dzieci i mtodziezy. Psychologowie i pedagodzy z instytucji
pomocowych prowadzg pogadanki i zajecia warsztatowe zarébwno w obszarze radzenia
sobie z emocjami, jak i rozpoznawania sygnatow przemocy, korzystajg takze z materiatow
dla profesjonalistow przygotowanych przez organizacje pozarzgdowe i fundacje.

Dziatania na rzecz podniesienia wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkdw przemocy w rodzinie realizowane sg w systemie edukacji w oparciu
0 obowigzujgce obecnie akty prawne, w tym m. in.:

B Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe®?;

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty
policealnej®?;

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdinoksztatcgcego,
technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia®;

B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach®;

51 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe
52 Dz. U. z 2021 r. poz. 1082, z p6zn. zm.

58 Dz. U. 22017 r. poz. 356, z pdzn. zm.

54Dz. U. z 2018 r. poz. 467, z p6zn. zm.

%5 Dz. U.z 2013 r. poz. 532, z p6zn. zm.
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B Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach®®.

W ww. dokumentach nacisk zostat potozony m.in. na ksztattowanie oraz wzmacnianie
kompetencji spotecznych uczniéw oraz diagnozowanie i zaspakajanie potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdéw ryzyka. Celem gtéwnym edukacii,
wynikajgcym z podstawy programowej, jest wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu
akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka oraz rozwijanie postaw obywatelskich
i spotecznych ucznidw. Wymienione cele sg statym zadaniem kazdej szkoty i integralnym
elementem ksztatcenia. Kwestie dotyczgce rozwigzywania konfliktéw bez uzycia przemocy
w relacjach miedzyludzkich, przemocy ze wzgledu na pte¢ oraz prawo do integralnosci
osobistej szczegolnie realizowane sg ponadto w przedmiocie: Wychowanie do zycia w
rodzinie.

W obszarze wsparcia szkot prowadzone sg rowniez inicjatywy organizacji
pozarzadowych i pomocowych, m.in. opisane wczesniej dziatania FDDS w temacie
wprowadzenia w placéwkach polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem, stanowigcym
jeden z podstawowych standardéw bezpiecznej placowki. Takie dziatanie powinny by¢
rekomendowane i wdrazane we wszystkich placéwkach szkolnych.

5.6. Zwiekszanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw

Wskaznik rezultatu®’:

1) liczba przeprowadzonych szkolen, warsztatow i kursow
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 183
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 121
2) liczba uczestnikow
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 2 015
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 1 777

Wyposazanie nauczycieli i wychowawcow w kompetencje w obszarze
przeciwdziatania przemocy stanowi istotny czynnik w obszarze dziatan prewencyjnych.
W programie wojewddzkim przeciwdziatania przemocy zatozono prowadzenie szkolen,
kursow doszkalajgcych, warsztatow itp. dla nauczycieli, wychowawcow, pedagogow
i psychologdéw szkolnych. Strategia ta jest spdjna z programem ogolnokrajowym.
Realizujgc powyzsze zatozenie na terenie gmin i powiatow wojewddztwa
mazowieckiego prowadzono dziatania profilaktyczne w obszarze zwiekszania kompetenciji
nauczycieli, wychowawcow, pedagogéw i psychologdéw. Okazjg do nich byly spotkania
i konferencje w tematyce przeciwdziatania przemocy.

5.7. Zwiekszenie kompetencji wychowawczych w rodzinach dotknietych przemoca
domowa

Wskaznik rezultatu®®g:

1) liczba opracowanych programéw
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 95

% Dz. U. z 2020 r. poz. 1280, z p6zn. zm.

57 Zrédto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie z
realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzadowe

%8 Zrodto danych: sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie; sprawozdanie
z realizacji zadania publicznego sktadane przez organizacje pozarzgdowe
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wartos¢ wskaznika w roku 2021: 82

2) liczba zrealizowanych programow
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 95
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 82

3) liczba uczestnikéw programow
wartos¢ bazowa wskaznika — rok 2020: 4 610
wartos¢ wskaznika w roku 2021: 4 494

W zakresie zwiekszenia kompetencji wychowawczych prowadzone sg inicjatywy
w obszarze poradnictwa, w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy
metod i kompetenc;ji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie oraz
w stosunku do grup ryzyka, np. matoletnich w cigzy.

Artykut 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie koncentruje sie na
utworzeniu przez gmine systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Na system ten majg
sktadac¢ sie: program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie, poradnictwo i interwencja, zapewnienie osobom dotknietym przemocag w rodzinie
miejsc w osrodkach wsparcia oraz zespoty interdyscyplinarne. W ramach poradnictwa gminy
majg za zadanie prowadzi¢ rowniez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie. W przepisach potozono szczegdlny nacisk na rozwéj profilaktyki jako skutecznej
formy pomocy w sytuacjach, gdy w rodzinie nie wystepuje jeszcze zjawisko przemocy, ale
moze by¢ tym zjawiskiem zagrozona.

W roku 2020 liczba placéwek prowadzacych poradnictwo, w szczegolnosci poprzez
dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych, alternatywnych
wobec stosowania przemocy metod i kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie wynosita 47. W 2021 r. spadta liczba takich placowek w stosunku do
roku poprzedniego. W 44 placéwkach zrealizowano 82 programy. Ogétem udzielono porad
4 494 osobom: w tym 3 099 kobietom oraz 1 395 mezczyznom.

Tabela 41. Opracowanie i realizacja programéw profilaktycznych w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domow3.

Wskaznik 2020 2021
1 liczba placéwek prowadzgcych poradnictwo 47 44
2 liczba programéw 95 82
3 liczba os6b objetych programami 4610 4494
3.1 |wtym kobiety 3279 3099
3.2 | w tym mezczyzni 1331 1395

Dodatkowo w roku 2020 opracowano 4 programy ostonowe oraz edukacyjne
w obszarze prowadzenia dziatan dotyczacych zapobiegania przemocy w rodzinie
w szczegolnosci wobec dzieci, kobiet, oséb starszych lub z niepetnosprawnosciami
w powiatach na terenie wojewddztwa mazowieckiego (zrealizowano 3, uczestniczyto w nich
175 oséb). W roku 2021, zgodnie z pozyskanymi danymi, nie opracowano zadnego takiego
programu.

W zakresie zwigkszania kompetencji rodzicow prowadzone sg rowniez webinaria,
szkolenia i warsztaty z lokalnych inicjatyw, np. Akademia czujnego rodzica, realizowana
przez powiat piaseczynski i inne podobne inicjatywy lokalne.
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[Il. MONITORING WDRAZANIA PROGRAMU

W zwigzku z tym, ze gtéwnym celem programu jest zwiekszenie skutecznosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska wskazniki
monitoringu oparto o dane liczbowe dotyczgce zaréwno zwiekszenia dostepnosci ustug,
jak i monitoring skali zjawiska przemocy.

Wskaznik ogolny, mierzacy stopien realizacji celu gtéwnego Programu wyrazony
zostat poprzez odsetek 0sob, ktére doznaty przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej
w rodzinie na obszarze wojewddztwa mazowieckiego oszacowany na podstawie
przedstawionego wyzej monitoringu diagnostycznego zjawiska przemocy w rodzinie. Poza
tym istotne jest takze monitorowanie realizacji zatozonych celéw wynikajgcych z programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtéwne cele w obszarze monitoringu to analiza
realizacji dziatan profilaktycznych, skutecznosci strategii pomocowych i oddziatywan
terapeutycznych oraz wsparcie organizacji zajmujgcych sie pomoca. Zatozone cele oraz ich
przewidywane efekty odnoszg sie do 4 gtéwnych obszarow:

1) wspieranie — udzielanie szeroko rozumianego wsparcia osobom doznajgcym
przemocy domowej, w tym pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej oraz
zapewnienie schronienia;

2) interwencja — dziatania polegajgce ochronie oséb doznajgcych przemocy w rodzinie
oraz swiadkow przemocy, izolacja i oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec
sprawcow;

3) edukacja — przekazywanie wiedzy na temat przyczyn, mechanizmow i skutkéw
przemocy oraz informowanie o mozliwosciach uzyskania pomocy; edukacja odnosi
sie takze do wzmacniania kompetencji stuzb pomocowych;

4) profilaktyka — zapobieganie przemocy poprzez rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych, wzmacnianie sieci wsparcia spotecznego, promowanie wtasciwych
modeli wychowawczych.

Kazdy z tych obszaréw, poza samg diagnozg zjawiska poddano monitoringowi,
a nastepnie ewaluac;ji.

1. Monitoring realizacji dziatan profilaktycznych

Zgodnie z obowigzujgcg ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zadaniem
gmin i powiatdw jest diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie oraz podejmowanie
dziatan profilaktycznych wobec srodowisk zagrozonych przemocg w rodzinie, a takze catych
spotecznosci lokalnych. W 2021 r. opracowano 43 diagnozy zjawiska przemocy w rodzinie
na obszarze gmin, 7 na terenach powiatéw w wojewddztwie mazowieckim.

Oferta dziatah pomocowych dla oséb doswiadczajgcych pomocy jest ogdinodostepna
na stronach internetowych: MCPS, starostw powiatowych i urzedéw miejskich,
mazowieckiego urzedu wojewddzkiego, powiatowych centrow pomocy rodzinie, osrodkach
interwenc;ji kryzysowej, gminnych osrodkdéw pomocy spotecznej/centréw ustug spotecznych,
a takze na tablicach ogtoszen w instytucjach samorzgdowych.

Zaréwno z analizy ww. sprawozdania, jak tez z analizy wynikéw przeprowadzonych
w 2021 r. kontroli wynika, ze wszystkie samorzgdy w wojewodztwie prowadzg dziatania
interwencyjne na rzecz os6b do$wiadczajgcych przemocy, tj. realizujg w grupach roboczych
procedure ,Niebieskie Karty”, podejmujg réwniez dziatania informacyjne. Wigekszos¢
jednostek samorzgdowych prowadzi takze dziatania profilaktyczne i edukacyjne.
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Na terenie wojewddztwa mazowieckiego dziata réwniez wiele organizaciji
pozarzgdowych w postaci stowarzyszen i fundacji swiadczgcych pomoc w obszarze
przeciwdziatania przemocy. MCPS aktywnie wspiera te organizacji i wspotpracuje z tymi,
ktérych dziatania stanowig potencjat do zmiany uwarunkowan spotecznych w stosunku do
przeciwdziatania przemocy.

Osoby doznajgce réznych form krzywdzenia zazwyczaj zwracajg sie 0 pomoc
w stanie ostrego kryzysu wtedy, gdy przemoc ta zagraza ich zdrowiu i zyciu. Ofiary
przemocy odczuwajq silny lek przed sprawcg, jednoczesnie obawiajg sie, ze szukajgc
pomocy, mogg pogorszy¢ jedynie sytuacje, w ktérej sie znalazty. Szczegdélnie wazng role
w zatrzymaniu problemu i prewencji kolejnych przypadkéw przemocy odgrywa wsparcie,
ktérego osoby doznajgce przemocy w rodzinie potrzebujg. Jego uzyskaniu stuzg programy
terapeutyczne i grupy wsparcia. Nawet niewielka, ale adekwatna pomoc udzielona
w odpowiednim momencie moze by¢ kluczowa dla ograniczenia eskalacji pdzniejszych
problemow psychicznych, w tym m.in.: zaburzeh nastroju oraz zespotu stresu pourazowego.
W roku 2021 w wojewddztwie mazowieckim 18 842 osdb objeto pomocg w formie
poradnictwa. Dodatkowo opracowano i realizowano 16 programow terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy w rodzinie. Z tej formy skorzystato 629 oséb. Zdecydowanie
najwiekszg grupe (1 544) stanowity osoby korzystajgce z indywidualnych terapii
psychologicznych, 331 uczestniczyto w grupach wsparcia. Wazne, aby tego rodzaju pomoc
docierata do wszystkich potrzebujacych.

W ramach profilaktyki Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej na biezgco dokonuje
aktualizacji bazy teleadresowej podmiotéw swiadczgcych pomoc osobom jej
doswiadczajgcym oraz realizujgcych programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie. Baza teleadresowa jest umieszczona na stronie
internetowej: https://mcps.com.pl w zaktadce przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Na stronie MCPS zamieszczono takze przykfad dobrych praktyk, tj. dziatania
rzecznika praw obywatelskich i organizacji pozarzgdowych w postaci Planu awaryjnego dla
os6b doswiadczajgcych przemocy domowe;j®®.

Takze powiaty na terenie wojewddztwa mazowieckiego prowadzg szereg
przedsiewzie¢ prewencyjnych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. W wiekszosci
z nich powotana zostata instytucja petnomocnika ds. przeciwdziatania przemocy, dzieki temu
wiele dziatan podlega koordynaciji. W powiatach tych prowadzone sg zaréwno inicjatywy
pomocowe dla ofiar przemocy, jak rowniez dziatania profilaktyczne i wsparcie specjalistow
w postaci szkolen, warsztatéw, czy superwizji. Na uwage zastugujg tzw. dobre praktyki
w powiatach np. w Zespole Osrodkow Wsparcia w Miawie:

B spotkania psychologa i pracownika socjalnego dla przedszkolakéw i dzieci z klas 4-6
dotyczgce przeciwdziatania przemocy i agresji;

B grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci prowadzone przez pedagoga i terapeute
(1 grupa — 9 os6b). Psychologowie w ramach realizacji Powiatowego Programu
przeprowadzili cykl zaje¢ warsztatowych dla 5 i 6 latkow pn. ,W gtowie sie nie miesci”.
Zajecia dotyczyly tematu emocji oraz agresji;

B zajecia terapeutyczne dla dzieci w wieku 7—-17 lat. W ramach zaje¢ poruszane byty
tematy: poznaje i nazywam emocje, poznaje siebie, poznaje innych, cwicze
umiejetnosci wspotpracy w grupie, doskonale umiejetnosci komunikacji, poznaje
nowe srodowisko i ciekawych ludzi, ucze sie zasad zycia spotecznego, ucze sie
zdrowych nawykoéw — dbam o siebie, dbam o srodowisko;

5% Materiat do pobrania na stronie: https://mcps.com.pl/dobre-praktyki-przemoc/rzecznika-praw-obywatelskich-i-organizacji-
pozarzadowych/
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B utworzono anonimowg poradnie mailowg dla dzieci i mtodziezy;

B prowadzono warsztaty dla rodzicow ,Warsztaty umiejetnosci wychowawczych”

(2 edycje w roku 2021), grupe wsparcia dla dorostych oséb doswiadczajgcych
przemocy w rodzinie ,6 krokdw”, cykl warsztatow dla kobiet w cigzy, mtodych
rodzicéw o tematyce ,Mdzg dziecka”, ,Emocje, ktére przyttaczajg”, ,Potencjat
w wychowaniu”, , Trudne macierzynstwo”;

B kampania ,Biata Wstgzka” prowadzona pod hastem ,Nie zno$ przemocy”. W ramach
kampanii dystrybuowane byty torby na zakupy z hastem kampanii, przeprowadzona
byta sonda uliczna, publikowane byly artykuty dotyczace przemocy i agresji, na
portalach spotecznosciowych umieszczane byty ¢wiczenia z rozwoju osobistego dla
kobiet;

B plakaty informacyjne na temat przemocy domowej, informujgce o skutkach przemocy
i mozliwosciach pomocowych na terenie catego kraju w poradniach psychologiczno-
pedagogicznych.

2. Monitoring skutecznosci dziatan pomocowych

Na obszarze wojewodztwa prowadzona jest coroczna diagnoza zjawiska przemocy
W rodzinie obejmujgca takze gminy i powiaty. W odniesieniu do gmin niezbedne jest rowniez
ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemocg w rodzinie.

Na podstawie danych z Centralnej Aplikacji Statystycznej, w roku 2021
przeprowadzono 78 takich diagnoz w gminach i powiatach. Podobne diagnozy na podstawie
sprawozdan prowadzone sg takze na poziomie wojewodztwa. Monitoring dziatan MCPS
w tym obszarze analizowany jest w kazdym roku funkcjonowania Wojewodzkiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025.

Nadrzednym celem dziatan podejmowanych w zwigzku z rozpoznaniem przemocy
w rodzinie jest doprowadzenie do ograniczenia stosowania przemocy przez sprawcow.

Badanie dotyczgce oceny skutecznosci funkcjonujgcego w Polsce systemu wsparcia
pokazato, iz interdyscyplinarne podejscie w zakresie pomocy udzielanej osobom
krzywdzonym jest waznym czynnikiem w obszarze oceny jakosci uzyskiwanej pomocy®.

W analizach tych pozytywnie oceniana byta zaréwno praca zespotéw interdyscyplinarnych,
jak i wspotpraca interdyscyplinarna na poziomie gmin, prowadzona w celu obejmowania
kompleksowym wsparciem oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. Osoby pracujgce
w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie pozytywnie oceniajg wspotprace
instytucjonalng na poziomie lokalnym, wskazujgc na mozliwo$¢ szybkiej wymiany informacji
i podejmowania decyzji.

Badania pokazaty takze, ze procedura ,Niebieskie Karty” jest zdecydowanie
podstawowym narzedziem, wykorzystywanym w procesie obejmowania wsparciem oséb
doznajgcych réznego rodzaju przemocy w rodzinie. Ponad 90% badanych oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie, ktére objete byty pomoca jakichkolwiek stuzb, organizacji lub instytuciji
pomocowych, byta objeta dziataniem tej procedury. Opinie o jej wysokiej skutecznosci
potwierdzajg przede wszystkim pracownicy instytucji. Jesli chodzi o osoby doswiadczajgce
przemocy wyniki badan pokazaty, ze wsparcie w ramach procedury jest oceniane pozytywnie
i w wigkszosci przypadkow catosciowo (40% respondentéw) badz przynajmniej czesciowo
(43% badanych) rozwigzuje problem.

%0 Na podstawie badania przeprowadzonego w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej pn.
»,Badanie skutecznosci pomocy udzielanej osobom dotknigtym przemocg w rodzinie”. Respondentami byty zaréwno ofiary
przemocy, ktére skorzystaty ze wsparcia, jak i przedstawiciele instytucji i organizacji udzielajgcych pomocy.
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Wazna zmiana dokonata sie w roku 2020 wraz z wejsciem w zycie przepiséw ustawy
z dnia 30 kwietnia 2020 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2020 r. poz. 956), na podstawie ktorych policjant ma prawo
wydac wobec osoby, ktéra stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej ta
przemocg, nakaz natychmiastowego opuszczenia wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia. Sytuacja taka daje wieksze poczucie bezpieczenstwa osobom doswiadczajgcym
przemocy. Na podstawie danych KGP nalezy zaznaczy¢, ze wzrost liczby wypetnionych
formularzy ,Niebieska Karta — A” odnotowano tylko w Komendzie Stotecznej Policji
(0 10 formularzy). W 2021 r. odnotowano wydarzenia nadzwyczajne z udziatem policjantéw,
zwigzane z przemocg w rodzinie. Wydarzenia te stanowity podstawe do wszczecia
procedury ,Niebieskie Karty”, jak i réwniez dziatan w ramach Programu ,Moc — Tak!,
Przemoc — Nie!”. KSP 11 zdarzen — KWP Radom — 6, w sumie na terenie wojewddztwa
mazowieckiego odnotowano 17 zdarzen nadzwyczajnych®?.

Dane wskazane w obszarze wsparcia ofiar wskazujg na skutecznos¢ dziatan
pomocowych. Osoby poszukujgce pomocy uzyskiwaty ja w osrodkach pomocowych
i osrodkach wsparcia i interwencyjnych. Wiele osob korzystato takze z punktow
konsultacyjnych i innych miejsc prowadzgcych poradnictwo w obszarze przeciwdziatania
przemocy.

3. Monitoring skutecznosci oddzialywan terapeutycznych

Monitoring skutecznosci oparto w duzej mierze o dane dotyczgce zakonczenia
czynnos$ci zwigzanych z NK®2, W 2021 r. przewodniczgcy gminnych zespotow
interdyscyplinarnych zakonczyli 5 909 procedur z uwagi na ustanie przemocy w rodzinie
i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie
oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. W 3 717 przypadkach stwierdzono
brak zasadnosci podejmowanych dziatan (Tabela 42).

Tabela 42. Liczba zakonczonych przez Zespot Interdyscyplinarny/Grupe Roboczg procedur ,Niebieskie Karty”3,

Zakonczenie przemocy w rodzinie oraz zrealizowania Stwierdzono brak zasadnosci
indywidualnego planu pomocy podejmowanych dziatan

Badanie skutecznos$ci programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujagcych przemoc w rodzinie w 2021 r. wskazuje na duzg skutecznosé stosowanych
strategii. Odnotowane jedynie dwa przypadki ponownego stosowania przemocy przez osoby,
ktére ukonczyty program psychologiczno-terapeutyczny.

Tabela 43. Badanie skutecznosci programoéw psychologiczno- -terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie w 2021 r.

2 Realizacja
Lp. Wskaznik W 2021 T,
1 liczba os6b ogdétem stosujacych przemoc w rodzinie, ktére po ukonczeniu programoéw psychologiczno- 5
terapeutycznych powrécity do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy w rodzinie
1.1 |kobiety 0
1.2 | mezczyzni 2

51 Na podstawie danych KGP: https://statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/137709,Sprawozdania-z-
realizacji-procedury-quotNiebieskie-Kartyquot.html

52 Na podstawie danych uzyskanych z CAS oraz statystyk policyjnych.

53 Opracowano na podstawie rocznego raportu z realizacji procedury ,Niebieskie Karty” za rok 2021
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Podobna sytuacja dotyczyta roku poprzedniego, analiza skutecznos$ci programow
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie w 2020 wykazata
takg sama liczbe osob, ktore powielity swoje zachowania zwigzane z przemocg po odbyciu
programu oddziatywan terapeutycznych.

Tabela 44. Badanie skutecznosci programoéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
w rodzinie w 2020 r.

Wskaznik ‘ powiaty‘ gminy

liczba os6b ogdtem stosujgcych przemoc w rodzinie, ktére po ukonczeniu programoéw
1 psychologiczno-terapeutycznych powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy 2 0
w rodzinie w roku 2020
1.1 | kobiety 0 0
1.2 | mezczyzni 2 0

Jednostki samorzadu terytorialnego sg zobowigzane do prowadzenia monitoringu
sytuacji oséb, ktore opuscity specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,
u ktérych przemoc w rodzinie ustata. Z danych przekazanych przez gminy i powiaty wynika,
ze w 2021 r. w dwéch przypadkach doszio do powielenia zachowan przemocowych przez
sprawcow pomimo zastosowanych oddziatywan korekcyjnych. Jak juz wspomniano,
podobnie sytuacja przedstawiata sie w roku poprzednim.

Przemoc w rodzinie jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z
problemow spotecznych, ktéry wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan
przeciwdziatajgcych temu zjawisku. Duzy wptyw na stosowanie przemocy w rodzinie ma
dziedziczenie wzorca przemocy ze srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujgce sie w
rodzinach z problemem przemocy przyswajajg sobie zachowania dorostych, ktorych sg
swiadkami lub ofiarami i w ten sposéb ucza sie, ze sposobem rozwiazywania konfliktéw jest
przemoc. W tym kontekscie konieczne sg dziatania na rzecz ograniczania skutkéw przemocy
dotykajgcej dzieci i nauka sposobdw radzenia sobie z emocjami, aby zapobiega¢ w
przysztosci rozwinieciu sie sktonnosci do przemocy. Z monitoringu wynika, ze dziatania takie
prowadzone sg zardwno w szkotach i przedszkolach (na bazie podstawy programowej), jak
réwniez w wielu osrodkach pomocowych.

W kontekscie monitoringu skutecznosci dziatah przeciwdziatajgcych przemocy jest
biezgca analiza diagnostyczna. Poza danymi liczbowymi opierajgcymi sie o analize
wypetnionych formularzy Niebieskie Karty oraz realizacji dziatarn pomocowych konieczne jest
poddanie analizie takze najbardziej drastycznych skutkéw przemocy.

4. Monitoring wsparcia organizacji szkoleniowych

Z punktu widzenia regionalnej polityki spotecznej duze znaczenie ma podniesienie
skutecznosci dziatan pomocowych poprzez wsparcie organizacji Swiadczgcych pomoc.
Samorzgd wojewddztwa mazowieckiego wspiera dziatania instytucji i organizacji
pozarzgdowych, ktére w ramach prowadzonej dziatalnosci Swiadczg pomoc osobom
doswiadczajgcym przemocy domowej. Na poziomie regionalnym jest to zardwno wsparcie
finansowe, ale takze dziatania te sg realizowane poprzez: szkolenia, warsztaty, konferencje,
ktorych celem jest podnoszenie umiejetnosci i kwalifikacji oraz wymiana doswiadczen oséb
pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Bezposrednig wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi w poszczegoélnych
obszarach merytorycznych prowadzg komérki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego: departamenty, kancelarie, delegatury oraz wojewddzkie
samorzgdowe jednostki organizacyjne w szczegdlnosci: Mazowieckie Centrum Polityki
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Spotecznej, Wojewoddzki Urzgd Pracy w Warszawie i Mazowieckie Biuro Planowania
Regionalnego w Warszawie. Wspétpraca ta w szczegolnosci polega na:

Bl przygotowaniu i prowadzeniu konkursow ofert dla organizacji pozarzgdowych na
realizacje zadan finansowanych ze Srodkow z budzetu Wojewodztwa (naktady na ten
cel w obszarze przeciwdziatania przemocy przedstawiono w podrozdziale
dotyczgcym finansowania);

B sporzadzaniu sprawozdan z finansowej i pozafinansowej wspoétpracy z organizacjami
pozarzgdowymi;

B podejmowaniu i prowadzeniu biezgcej wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi
statutowo prowadzgcymi dziatalnos$¢ pozytku publicznego;

B udziale swoich przedstawicieli w spotkaniach i szkoleniach dla organizacji
pozarzgdowych dotyczgcych wspotpracy.

Przedstawiciele organizacji pozarzgdowych zaproszeni zostali do wspéttworzenia
mapy aktywnosci lokalnej wojewddztwa mazowieckiego poprzez dodanie swojej organizacji
do bazy danych na naszej stronie. Idea polega na tym, aby docelowo w jednym miejscu
znalazty sie informacje dotyczgce mazowieckich organizacji aktywnie dziatajgcych w swoich
srodowiskach. W szczegolnosci tych korzystajgcych ze wsparcia finansowego Wojewodztwa
Mazowieckiego, jak rowniez wspdtpracujgcych z nim w inny sposob, np. poprzez udziat
w konsultacjach Rocznego programu wspétpracy na kazdy kolejny rok®.

Dla przyktadu w 2021 r. w otwartym konkursie ofert dla organizacji pozarzagdowych
oraz innych podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.

o0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, na realizacje w latach 2021-2023
niektérych zadan publicznych Wojewddztwa Mazowieckiego w obszarze ,Przeciwdziatanie
uzaleznieniom i patologiom spotecznym” (podobszar ,Dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie”) w formie wsparcia realizacji zadania organizacje otrzymaty dotacje
w wysokosci 300 000 zt na prowadzenie programéw korekcyjnych dla sprawcow przemocy
w rodzinie oraz 300 000 zt na roczne oraz 1,5 min zt na wieloletnie zadania w obszarze
profilaktyki i edukacji spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Prowadzone sg tez programy wsparcia inicjatyw oddolnych i rozwoju organizacji
pozarzgdowych z terenu wojewddztwa mazowieckiego, np. konkurs adresowany do mtodych
organizacji pozarzgdowych i grup nieformalnych, ktére podejmujg wspdlne dziatania na rzecz
bezpieczenstwa i podniesienia jakosci funkcjonowania w spotecznosciach lokalnych®®.

Warto zaznaczy¢, ze z analizy dokonanej w celu opracowania niniejszego
monitoringu wynika, ze potrzeby szkoleniowe sg nadal bardzo wysokie. Zgodnie z danymi
uzyskanymi za posrednictwem Centralnej Aplikacji Statystycznej, w roku 2021 prowadzono
121 diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkow zespotow interdyscyplinarnych oraz grup
roboczych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Z danych przedstawionych
w sprawozdaniu resortowym wynika, ze szkolenia z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie odbyto 1 777 oséb.

54 Informacje na stronie: https://www.dialog.mazovia.pl/organizacje

% Gtéwnym celem programu jest wsparcie dziatan, ktére inicjujg wspotprace mieszkancow Mazowsza na rzecz dobra
wspolnego. W ramach konkursu przewidywane jest przyznanie mikrodotacji na projekty, ktore zaktadajg wspotdziatanie
mieszkancow, wynikajg z konkretnych potrzeb, majg jasno okreslony cel, dobrze zaplanowane dziatania i mierzalne rezultaty.
Grupy nieformalne i mtode NGO mogg ubiegac sie o mikrodotacje od 2000 do 6000 ztotych. Budzet konkursu wynosi blisko 920
tys. zt. Termin sktadania wnioskéw uptywa 2 sierpnia 2021 roku. Szczegéty: www.mazowszelokalnie.pl
https://fundusze.ngo.pl/358409-mazowsze-lokalnie-2021.html
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[Il. EWALUACJA WDRAZANIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY NA TERENIE WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

1. Ewaluacja celu giébwnego

Celem gtéwnym, wieloletnim jest ograniczenie wystepowania zjawiska przemocy
w rodzinie wsréd mieszkancow wojewodztwa mazowieckiego. W okreslonych wskaznikach
kluczowych dotyczgcych celu gtéwnego Programu wskazano tryb ich pomiaru jako
okresowy, roczny. W kazdym z wyznaczonych wskaznikow nie zatozono prognozowanej
rocznej zmiany oraz preferowanego trendu wartosci wskaznika, a takze wartosci docelowej,
jaka spodziewana/oczekiwana jest w momencie zakonczenia Programu, a zatem odniesienie
dotyczy poréwnania zjawiska przemocy na przestrzeni lat. Wynika to ze specyfiki samego
Zjawiska, ale takze z potozenia nacisku na profilaktyke i pomoc.

Nalezy podkresli¢, ze przemoc domowa jest obszarem, ktdrego obiektywna diagnoza
spoteczna jest nadal utrudniona. Ztozony kontekst czynnikow spotecznych oraz kulturowych
sprawia, ze zrodia informacji o problemie ukazujg ledwie fragment rzeczywistego obrazu
przemocy. Trudno$¢ diagnozy wynika zatem zaréwno z samej istoty zjawiska, jak i doborze
odpowiednich narzedzi i wskaznikow pomiaru celem przeprowadzenia ewaluacji. Dodatkowo
sama definicja skutkuje odmiennym rozumieniem przez rézne osoby i instytucje tego, czym
jest przemoc i jakie sg jej przejawy. Niejednoznaczno$é definicyjna oraz sktonnosé do
traktowania spraw rodziny jako problemow prywatnych i niepodlegajgcych ingerencii
zewnetrznej sprzyja tendencji pozostawania osob doswiadczajgcych przemocy w ukryciu.
Znaczaca jest takze obawa przed wstydem i stygmatyzacijg ofiar przemocy. Wszystkie te
uwarunkowania powodujg, ze diagnoza zjawiska przemocy wymaga szeroko zakrojonych,
kosztownych i czasochtonnych badan prowadzonych w wielu kontekstach srodowiskowych.

W niniejszym opracowaniu przeprowadzono monitoring zjawiska przemocy na terenie
wojewodztwa mazowieckiego w roku 2021 poprzez analize danych uzyskanych od stuzb
realizujgcych zadania pomocowe, jak réwniez istniejgcych badan w tym obszarze,
prowadzonych przez rézne Srodowiska.

Zdaniem ekspertow zajmujgcych sie zjawiskiem przemocy w rodzinie przemoc jest
»-demokratyczna”. Nie chroni przed nig wyzsza pozycja spoteczna, wyzsze wyksztatcenie,
miejsce zamieszkania czy status finansowy®®. Sprawcéw i ofiary przemocy mozna napotkac
w kazdej grupie spotecznej, co wiecej coraz czesciej formularze NK zakfadane sg w rodzinach
zamoznych, ktére nie borykajg sie z problemami finansowymi i nie korzystajg z ustug
pomocy spotecznej. Oznacza to, ze przemoc stosujg réwniez osoby dobrze sytuowane,
pracujgce, posiadajgce wysoki status spoteczny i kulturowy. Badani podkreslajg, ze przemoc
w rodzinach o wyzszym statusie rézni sie stosowanymi formami przemocy od tej z nizszg
pozycja. Podczas gdy w tych drugich dominuje przemoc fizyczna, reprezentanci pierwszej
grupy uciekajg sie raczej do stosowania przemocy psychicznej bgdz ekonomicznej. Przemoc
w dalszym ciggu silnie wigze sie z ptcig: zdecydowana wiekszos$¢ ofiar to kobiety, podczas
gdy sprawcami w wiekszosci przypadkéw sg mezczyzni. W ocenie ekspertow coraz czesciej
odnotowuje sie przypadki przemocy z udziatem cudzoziemcéw. Inny model wartosci
w przypadku niektorych kultur posrednio wigze sie z wiekszym przyzwoleniem na przemoc.

56 Opinie i postawy profesjonalistow dotyczgce zjawiska przemocy w rodzinie w m.st. Warszawie”, Danae sp. z 0.0., Realizacja
sp. z 0.0., Warszawa 2018
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Czynnikiem ryzyka wystgpienia przemocy w rodzinie jest w dalszym ciggu
naduzywanie alkoholu przez cztonka/cztonkéw rodziny. Rzadziej wskazywane w tym
kontekscie jest ubdstwo. Innym istotnym czynnikiem jest stres zwigzany z zyciem i pracg
w duzej aglomeracji. Czesto wynika on z: presji czasu, dgzenia do samorealizaciji
i budowania kariery zawodowej oraz skoncentrowania sie na podwyzszaniu stopy zyciowe;j.
Niekoniecznie te dgzenia idg w parze z rozwijaniem umiejetnosci komunikacji, mediacji oraz
kompetencji wychowawczych wsrod dorostych®’. Aspekt ten wymaga nadal intensyfikacji
dziatan.

Nalezy ponadto zauwazy¢, ze dane dotyczace zjawiska przemocy sg ciggle
niedoszacowane. Dotyczy to zaréwno sprawcéw mezczyzn, jak i kobiet. Wnikliwa analiza
Zjawiska stosowania przemocy przez kobiety jest ciggle niemozliwa z powodu panujgcych
w spoteczenstwie polskim przekonan i stereotypéw. Dla wielu mezczyzn zgtoszenie, ze
partnerka stosuje wobec niego przemoc fizyczng, bytoby powodem do wstydu, czesto
potegowanego przez reakcje spoteczng. Dodatkowo, kobiety zdecydowanie czesciej stosujg
przemoc psychiczna, ktérej udowodnienie jest zdecydowanie trudniejsze. Tymczasem
ocenia sie (dane TNS OBOP dla MPiPS), ze jesli chodzi o przemoc psychiczng i
ekonomiczng, to podobnie jak w przypadku ich sprawstwa, 1/4 respondentéw twierdzi,
ze przedstawiciele obu pici sg jej ofiarami rownie czesto®®.

Oszacowania wielkosci problemu przemocy w kontekscie realizacji celu gtéwnego
dokonano poprzez analize realizacji procedury ,Niebieskie Karty”. W roku 2021
w przedstawiciele podmiotow uprawnionych do wszczecia procedury wypehili fgcznie 9 061
formularzy A, inicjujgcych dziatania pomocowe w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Odnotowano ponadto ponad 6 tys. przypadkdéw kontynuowania procedury NK
Z poprzedniego roku, natomiast 1 682 przypadkach udokumentowano kolejne zdarzenie
stosowania przemocy przez sprawcow. W przeliczeniu na 100 tys. mieszkancow na terenie
Warszawy byty to 104 procedury, na terenie wojewodztwa odnotowano 209 wypetnionych
formularzy A na 100 tys. mieszkancéw. Na terenie wojewddztwa odnotowano zatem spadek
liczny wypetnianych formularzy, na terenie m.st. Warszawy natomiast nieznaczny wzrost
w stosunku do roku 2020. Wynika z tego, ze prowadzone dziatania wskazane z celu
gtébwnym sg skuteczne.

W 5 403 przypadkach zakonczono procedure w roku 2021 z powodu ustania
przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania
przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy, w 3 697
przypadkach rozstrzygnieto o braku zasadnosci podejmowania dziatan. W roku 2021 liczba
przekazanych Policji lub kuratorom sgdowym informacji przez pracownikéw socjalnych
0 ponownym stosowaniu przemocy w rodzinie przez osoby uprzednio skazane za tego
rodzaju przemoc to 215.

Na podstawie powyzszych danych nalezy stwierdzi¢, ze problem przemocy w roku
2021 w stosunku do roku 2020 byt mniejszy, cho¢ nie dotyczyto to wszystkich regiondw.
Nalezy jednak zaznaczy¢, ze w okresie pandemii dane te mogty by¢ niedoszacowane.

Ewaluacja celu gtébwnego ma swoje odzwierciedlenie we wskaznikach uzyskiwanych
za pomocg celow szczegdtowych zatozonych w Programie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w wojewddztwie mazowieckim. Ponizej w podpunktach przedstawiono szczegétowe
dane dotyczace wartosci poszczegodlnych wskaznikow osigganych i realizowanych w roku
2021.

67 Porozmawiajmy o relacjach, raport z badania ilosciowego” prowadzony przez: Realizacja sp. z 0.0., Warszawa 2019.
%8 Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Polsce wobec kobiet i wobec mezczyzn. Cze$é i — raport z badan ogdlinopolskich.
Wyniki badan TNS OBOP dla ministerstwa pracy i polityki spotecznej 2010 r.
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2. Ewaluacja celow szczegoétowych

W pierwszym celu zatozono ochrone i pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy
w rodzinie. Ochrona ma by¢ zapewniona poprzez zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci
ochrony osob dotknietych przemoca w rodzinie, intensyfikacje dziatarn pomocowych
w stosunku do dzieci doswiadczajgcych przemocy oraz podniesienie jakosci ustug
pomocowych.

W wojewddztwie mazowieckim istnieje wiele placowek pomocowych o zasiegu
lokalnym, finansowanych z budzetu gmin oraz liczne instytucje pomocy spotecznej o zasiegu
ponadgminnym, finansowane z budzetéw powiatow. Do takich instytucji zalicza sie Osrodki
Interwencji Kryzysowej, jednostki specjalistycznego poradnictwa, domy pomocy spotecznej,
sSrodowiskowe domy samopomocy, dzienne domy pomocy, hoclegownie, schroniska dla
bezdomnych, ogrzewalnie, kluby samopomocy, mieszkania chronione, placéwki opiekuhczo-
wychowawcze, dzienne placowki wsparcia, placowki typu rodzinnego, centra integraciji
spofecznej, kluby integracji spotecznej, warsztaty terapii zajeciowej, zaktady aktywnosci
zawodowej. Pomocg ofiarom przemocy zajmujg sie przede wszystkim Osrodki Interwencji
Kryzysowej prowadzone przez powiaty i wspétpracujgce z nimi instytucje pomocowe.

W roku 2021 na terenie 13 powiatéw lub/i miast na prawach powiatu w wojewddztwie
mazowieckim funkcjonowato 16 Osrodkéw Interwencji Kryzysowej (w tym jeden punkt
interwencyjny na terenie m.st. Warszawa).

Szczegodlnie istotng role w udzielaniu kompleksowej pomocy osobom doznajgcym
przemocy w rodzinie spetniajg specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, w ktérych zatrudniona jest wyspecjalizowana kadra pracownicza. Sg to osoby
z duzym doswiadczeniem w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz wdrazania
nowatorskich rozwigzan w zakresie pracy z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie, jak
réwniez z osobami bedgcymi sprawcami tej przemocy. Na terenie wojewddztwa
mazowieckiego sg to: Zespot Osrodkow Wsparcia w Mtawie, Zespot Osrodkow Wsparcia
w Piastowie oraz Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Warszawie. Waznym zasobem
pomocowym sg domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. W wojewddztwie
mazowieckim funkcjonuje 5 takich doméw (dwa w Warszawie, po jednym w Laskach,
Legionowie i Zielonce). Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej wspotpracuje z placowkami
pomocowymi zaréwno w obszarze przeptywu informacji i opracowywania wytycznych do
programow profilaktycznych, ale réwniez podejmowania wspdlnych inicjatyw.

Supozycjg wynikajgca z drugiego celu jest zwiekszenie skutecznosci oddziatywan
wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie. Zatozono, ze zostanie on osiggniety poprzez
dziatania pomocowe w postaci interwencji wobec osob stosujgcych przemoc, programy
korekcyjne i terapeutyczne zmierzajgce do resocjalizacji oraz wprowadzanie zasad
deinstytucjonalizacji poprzez intensyfikacje dziatan w srodowisku lokalnym oraz podniesienie
roli wsparcia spotecznego.

Zgodnie z pozyskanymi danymi przedstawionymi w diagnozie zjawiska przemocy, na
terenie Mazowsza z powodzeniem realizowane sg procedury pomocowe oraz interwencje
w stosunku do sprawcéw przemocy. Warto zaznaczy¢, ze sprawcami sg w znacznej
wiekszosci przypadkow mezczyzni, a ofiarami kobiety. Niestety w wielu sytuacjach ofiarami
sg takze dzieci i osoby starsze czy niepetnosprawne. Wobec sprawcow przemocy
prowadzone sg systematyczne oddziatywania korekcyjne. Dziataniami w zakresie
opracowania i realizacji programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie na terenie wojewddztwa mazowieckiego zajmuje sie
niewiele, bo tylko 5 placéwek.
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Dodatkowe dziatania w zakresie opracowania i realizacji programow psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie realizujg 4 z nich. Osrodki te
prowadzg takze biezgce dziatania pomocowe, realizujg rowniez wiele przedsiewzie¢
profilaktycznych i informacyjnych w srodowisku lokalnym. Dla przyktadu w Zespole
Osrodkow Wsparcia w Mtawie zakupiono i rozdystrybuowano 500 szt. ulotek i 50 szt.
plakatow informujgcych o prowadzonych programach korekcyjno- edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie realizowanych przez Zespot Osrodkow Wsparcia. Z kolei na
terenie powiatu ostroteckiego na przestrzeni roku 2021 na konsultacje wstepng do trzech
psychologéw OIK zgtosito sie 11 0sob, ktére wyrazity cheé pracy indywidualnej. Wszystkie
te osoby podjety terapie w kierunku zaprzestania stosowania przemocy, wyrazity zgode na
udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym i kontynuujg go. W powiecie wotomiriskim
natomiast dostarczono 150 szt. materiatéw informacyjnych w temacie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych realizowanych przez POIK do instytucji zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie (Sad, ZI, OPS). Dziatania te to tylko przyktady
przedsiewziec realizowanych na terenie wojewddztwa mazowieckiego, stanowig one jednak
wazne przyktady tzw. ,dobrych praktyk”, majgcych na celu zapobieganie przemocy domowej.

W ramach monitoringu dziatan w obszarze przeciwdziatania przemocy MCPS
pozyskat dane z powiatéw na temat realizacji programow przeciwdziatania przemocy,
podejmowanych w tym obszarze przedsiewziec i potrzeb szkoleniowych. Dane te postuzg
do opracowywania strategii na kolejne lata.

Kolejne zatozenie dotyczyto podniesienia poziomu kompetencji stuzb pomocowych
i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy. Zatozono realizacje
tego celu przez organizacje konferencji i warsztatow, dziatania na rzecz wzmocnienia
systemu doskonalenia zawodowego (szkolenia, superwizje) oraz wspotprace miedzy
instytucjami pomocowymi, w tym wspotprace z osrodkami akademickimi i specjalistami.
Wspdtpraca z innymi instytucjami w obszarze przeciwdziatania przemocy stanowi okazje
zarowno do dzielenia sie doswiadczeniami, ale takze jest niezbedna z uwagi na pozyskanie
specjalistéw w dziedzinie pracy z osobami zagrozonymi przemocg oraz jej ofiarami, ktérzy
opracowujg strategie, poradniki czy koncepcje pracy interwencyjnej i psychologicznej.
Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej aktywnie uczestniczy w tych dziataniach
i podejmuje takie formy wspotpracy. Przedstawiciele MCPS zasiadajg w radach osrodkéw
akademickich (np. Rada ds. wspotpracy z otoczeniem Akademii Pedagogiki Specjalnej
w Warszawie), inicjujg wspolne przedsiewziecia i dziatajg na rzecz przeciwdziatania
przemocy w wojewoddztwie mazowieckim.

Celem poszerzenia wiedzy oraz wymiany doswiadczen w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej zorganizowato 22 wrzesnia
2021 r. konferencje pn. ,Zdemaskowac przemoc” - poswiecong przeciwdziataniu przemocy
wobec dzieci, wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami, wobec osob starszych, wobec osob
z zaburzeniami psychicznymi, osob o réznych orientacjach seksualnych oraz wobec kobiet
i wobec mezczyzn w rodzinie. W przedsiewzieciu uczestniczyto 120 przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, instytucji, organizacji pozarzgdowych oraz oséb
zwigzanych z tematykg przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a jej zadaniem byto zwrécenie
uwagi na problem przemocy w rodzinie, szczegdlnie w czasach pandemii COVID-19.
Wydarzenie stato sie takze przestrzenig do wymiany doswiadczen, dobrych praktyk
i wypracowania kierunkow przeciwdziatania zjawisku przemocy. Podczas konferencji odbyty
sie dodatkowo dwa panele dyskusyjne. Pierwszy dotyczyt réznych form przemocy, drugi
dotoczyt zjawiska przemocy wobec kobiet.
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Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej w roku 2021 podjeto sie rowniez
zorganizowania szkolen dla pracownikow stuzb spotecznych. Ich celem byto m.in.
pogtebienie wiedzy z zakresu przemocy w rodzinie oraz podniesienie kompetencji stuzb
pracujgcych w tym obszarze.

Szkolenie ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie” przeprowadzono on-line 25 czerwca
2021 r. Uczestnicy wydarzenia mogli zapoznac¢ sie z zadaniami w zakresie przeciwdziatania
przemocy jak rowniez z zasadami postepowania wobec osob dotknietych przemocg i oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie. Podczas spotkania omoéwione zostaty kompetencije stuzb
i instytucji pomocy spoteczne;.

Drugie szkolenie odbyto sie stacjonarnie. Dwudniowe szkolenie pt. ,STOP przemocy”,
odbyto sie w trzech terminach do wyboru tj. 25-26 pazdziernika 2021 r. 4-5 listopada 2021 r.
29-30 listopada 2021 r. Celem byto poszerzenie wiedzy i umiejetnosci oséb pracujgcych
Z rodzing do$wiadczajgcg przemocy. Podczas szkolenia oméwione zostaty zagadnienia
zwigzane z diagnozowaniem problemu przemocy w rodzinie, uruchomieniem procedury
wynikajgcej z przepisow o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zwiekszeniem
efektywnosci podejmowanych dziatan przy wsparciu Zespotow Interdyscyplinarnych i Grup
Roboczych oraz rozpowszechnianiem informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym.

Aktualne terminy i tematyka szkolen dostepne sg na stronie MCPS w zaktadce
Mazowiecka Akademia Sztuki Pomagania®®.

Czwartym zatozeniem byla intensyfikacja dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez zwiekszenie $wiadomosci spotecznej na
temat problemu przemocy dzieki promocji dziatarh promocyjnych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w srodowisku lokalnym, mediach i placowkach pomocowych i odwiatowych
i innych. Cele te byly z powodzeniem realizowane w roku 2021.

W zakresie podniesienia poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat
przemocy w rodzinie zatozono opracowanie i realizacje indywidualnych i grupowych zaje¢
edukacyjnych kierowanych do osob dotknietych przemocg w rodzinie, w szczegdlnosci
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczgcych reakcji na
przemoc w rodzinie:

B liczba osd6b dotknietych przemocg w rodzinie uczestniczacych w dziataniach
indywidualnych w roku 2021 to 4 868, natomiast liczba oséb dotknietych przemocg
w rodzinie uczestniczgcych w dziataniach grupowych to 548;

B w roku 2020 liczba zajec¢ dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie to 575, liczba
0s0b uczestniczgcych w zajeciach to 906.

W obszarze dziatan podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej na temat
przemocy w rodzinie oraz promocji przeciwdziatania przemocy w srodowisku lokalnym
MCPS wydano ,Poradnik dla instytucji wspierajacych i oséb zagrozonych przemocg”.
Poradnik zawiera podstawowe informacje, niezbedne do rozpoznania zjawiska przemocy
oraz strategii i miejsc poszukiwania pomocy. Ujeta w nim perspektywa dotyczy zaréwno
ofiar, jak i sprawcow. Publikacja moze stanowi¢ pomoc takze dla instytucji zaangazowanych
bezposrednio badz posrednio w dziatania pomocowe. Ponadto publikacja zawiera:

B wskazanie $ciezki postepowania w przypadku zaistnienia przemocy w rodzinie, dla
ofiar jak i Swiadkow przemocy, wskazanie form i miejsc, gdzie mozna uzyska¢ pomoc,
w tym omowienie procedury Niebieskie Karty,

5 https://mcps.com.pl/kategoria/mazowiecka-akademia-sztuki-pomagania/
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liste organizacji pozarzadowych z terenu wojewodztwa mazowieckiego podejmujgcych
dziatania we wskazanym obszarze wraz z podaniem danych kontaktowych oraz
opisem tych dziatan,

omowienie programow korekcyjnych dla sprawcdw przemocy.

Poradnik ten przestano do wszystkich instytucji pomocowych na terenie wojewddztwa

mazowieckiego, aby mogty z niego korzysta¢ osoby zaangazowane w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie w srodowisku lokalnym. Zostat takze zamieszczony na stronie
internetowej MCPS do nieodptatnego pobrania.

3. Naktady finansowe na realizowanie zadan publicznych

Waznym elementem jest monitorowanie skali przemocy na terenie wojewodztwa,

dzieki czemu mozliwe jest wytypowanie obszarow wymagajgcych wsparcia oraz planowanie
dziatan interwencyjnych. Celem gtéwnym planowanych zadan byto wzmocnienie dziatan
regionalnych w wojewddztwie mazowieckim na rzecz zwalczania zjawiska przemocy

w rodzinie.

1)
2)

3)

Zadanie: Podjecie zintensyfikowanych dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poszerzanie wiedzy mieszkancow
wojewodztwa mazowieckiego w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz
podnoszenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw
stosowania przemocy w rodzinie.

Komponent 1: Zadanie realizowane na podstawie umow rocznych.

Cele realizacji zadania w ramach komponentu 1 to:

zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie;

poszerzanie wiedzy mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

podnoszenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkow
stosowania przemocy w rodzinie.

Przyktadowe wskazniki’™ rezultatdw mozliwe do osiggniecia w trakcie realizacji

zadania publicznego:

1)
2)

3)
4)

liczba os6b i rodzin doswiadczajgcych zjawiska przemocy w rodzinie bedacych
odbiorcami zadania publicznego;

liczba przeszkolonych specjalistéw pracujgcych z rodzing doswiadczajgcg przemocy
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

liczba odbiorcow kampanii spotecznych;

liczba swiadczen udzielonych odbiorcom zadania, np. liczba godzin szkoleniowych,
liczba ustug udzielonych odbiorcom (pomoc bezposrednia, szkolenia, warsztaty itp.).

® Planowany poziom osiggniecia rezultatoéw realizacji zadania w ofercie powinien zosta¢ okreslony w sposéb konkretny
i policzalny. Zaleca sie réwniez tgczne podsumowanie liczby odbiorcéw (bezposrednich i/lub posrednich) zadania publicznego
po uwzglednieniu wszystkich prowadzonych dziatan.
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1)

2)

3)

4)

5)

Wysokos$¢ srodkéw publicznych przeznaczonych na realizacje zadania publicznego:

300 000 zt w 2021 r.

Komponent 2: Zadanie wieloletnie, realizowane na podstawie uméw 3-letnich,
polegajgce na podjeciu diugotrwatych, kompleksowych, zintensyfikowanych dziatan
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cele realizacji zadania w ramach komponentu 2 to:

zwiekszenie spotecznego zaangazowania w sprawy zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy — podnoszenie spotecznej wrazliwosci w odniesieniu do zjawiska przemocy
w rodzinie;

zwiekszenie spotecznego zaangazowania w sprawy zwigzane z przeciwdziataniem
przemocy poprzez promocje pozytywnych rozwigzan zwigzanych z
przeciwdziataniem przemocy, motywowanie spotecznosci lokalnych do dziatah na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, edukacja spoteczna dostarczajgca
wiedzy o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach radzenia sobie z tym problemem;
ksztattowanie pozytywnych postaw wsrod dzieci i mtodziezy poprzez promowanie i
wzmachianie zachowan empatycznych wobec réwiesnikéw dotknietych zjawiskiem
przemocy w rodzinie;

zwiekszenie umiejetnosci rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie — zwiekszenie
wrazliwosci profesjonalistéw pracujgcych z ofiarami przemocy;

stworzenie sieci sojusznikdw i ambasadorow rekomendujgcych dziatania na rzecz
dzieci i rodzin zagrozonych przemocg oraz wykorzystanie swiadczen wolontariackich.

Przyktadowe wskazniki rezultatdw mozliwe do osiggniecia w trakcie realizacji

zadania publicznego to:

1)
2)

3)
4)

1)
2)
3)

1)

liczba os6b i rodzin doswiadczajgcych zjawiska przemocy w rodzinie, bedacych
odbiorcami zadania publicznego;

liczba przeszkolonych specjalistow pracujgcych z rodzing doswiadczajgcg przemocy
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

liczba odbiorcow kampanii spotecznych;

liczba swiadczen udzielonych odbiorcom zadania, np. liczba godzin szkoleniowych,
liczba ustug udzielonych odbiorcom (szkolenia/warsztaty).

Wysokos¢ srodkow publicznych przeznaczonych na realizacje zadania publicznego:

500 000 zt w 2021 r;
500 000 zt w 2022 r;
500 000 zt w 2023 .

Zadanie: Podjecie zintensyfikowanych dziatan w postaci realizacji programow
korekcyjnych dla sprawcow przemocy w rodzinie.
Cele realizacji zadania to:

zwiekszenie skutecznosci i kompleksowosci prowadzonego wsparcia w kontekscie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, ukierunkowanego na dziatania majgce na celu
powstrzymanie sprawcow przemocy w rodzinie od stosowania przemocy;
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2) wzrost sSwiadomosci dot. zjawiska przemocy domowej oraz konsekwenciji stosowania
przemocy u sprawcéw przemocy w rodzinie;

3) prowadzenie w ramach zaje¢ korekcyjnych nauki umiejetnosci niestosowania
przemocy, panowania nhad emocjami oraz treningu umiejetnosci spotecznych dla
sprawcow przemocy w rodzinie.

Przyktadowe wskazniki rezultatdw mozliwe do osiggniecia w trakcie realizacji
zadania publicznego to:

1) liczba oséb — sprawcéw przemocy w rodzinie, bedgcych odbiorcami zadania
publicznego;

2) liczba przeszkolonych specjalistow pracujacych z rodzing doswiadczajgcg przemocy
w zakresie pracy ze sprawcami przemocy w rodzinie;

3) liczba odbiorcéw kampanii spotecznych;

4) liczba swiadczeh udzielonych odbiorcom zadania, np. liczba godzin szkoleniowych,
liczba ustug udzielonych odbiorcom (pomoc bezposrednia, szkolenia, warsztaty itp.).

Wysokos¢ srodkéw publicznych przeznaczonych na realizacje zadania publicznego:

B 300 000 ztw 2021 r.

W 2021 r. rozstrzygnieto jeden otwarty konkurs ofert dla organizacji pozarzgdowych
oraz innych podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, na realizacje w latach 2021-2023
niektorych zadan publicznych Wojewddztwa Mazowieckiego w obszarze ,Przeciwdziatanie
uzaleznieniom i patologiom spotecznym”, podobszar ,Dziatania z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie” w formie wsparcia realizacji zadania.

Zatozenia zadania publicznego zostaty opracowane w oparciu o Strategie Polityki
Spotecznej Wojewoddztwa Mazowieckiego na lata 2014—-2020"! w zakresie przemocy
w rodzinie, "Roczny program wspotpracy Wojewddztwa Mazowieckiego z organizacjami
pozarzgdowymi oraz podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie na 2021 rok"’? oraz projekt Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025"3, a jego celem gtéwnym jest
zwiekszenie zakresu i liczby dziatan profilaktycznych i specjalistycznych realizowanych na
rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Tabela 45. Srodki finansowe przeznaczone na realizacje zadan w ramach otwartego konkursu ofert.

Srodki przeznaczone
na realizacje zadan

Wkiad wniesiony
przez organizacje
— finansowy
i niefinansowy (w zi)

Kwota Wykorzystana
przyznanych kwota dotacji
dotaciji (w zt) (w zt)

Srodki zapisane
Obszar/podobszar w programie
wspoétpracy (w zt

) poprzez ogloszenie
konkursu (w zt)

Przeciwdziatanie

uzaleznieniom i patologiom

spotecznym/ Dziatania 1 100 000 1100 000 1024 780 1019 128,88 |154 108 zt
z zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

1 http://bip.mcps.com.pl/wp-content/uploads/sites/2/2018/12/strategia-polityki-spolecznej.pdf
2 https://www.dialog.mazovia.pl/files/Programy%20wspotpracy/2021/Roczny_program_wspolpracy_2021.pdf
7 https://www.dialog.mazovia.pl/wspolpraca/konsultacje?kid=72
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Tabela 46. Zestawienie danych liczbowych dotyczgcych ofert sktadanych w otwartym konkursie.

Liczba
Liczba zawartych podmiotow,
umow z wyréznieniem ktérym
umoéw wieloletnich przyznano
dotacje

Liczba Liczba Liczba
Obszar /podobszar/ ogtoszonych rozstrzygnietych wszystkich
wspotpracy otwartych otwartych ztozonych
konkursow ofert konkurséw ofert ofert

Przeciwdziatanie

uzaleznieniom i patologiom

spotecznym/ Dziatania z 1 1 56 20, w tym 6 wieloletnich| 19
zakresu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

Tabela 47. Dane dotyczace zadan realizowanych w ramach poszczegélnych obszaréw/podobszaréw.

Liczba Liczba Kwota zwrotu
Data Liczba A podmiotow, Kwota dotacji z powodu
. . zrealizo- , Wykorzystana . ;
Nazwa zadania ogtoszenia zawartych wanvch ktorym przyznanych niezrealizowanych
konkursu umow Y przyznano dotacji dziatan w sytuaciji
umow . . "
dotacje epidemii

kwota dotacji

Profilaktyka i edukacja
spoteczna w zakresie
przeciwdziatania 02.03.2021 |8 8 8 300 000 zt 297 562,08 zt |2 437,92 zt
przemocy w rodzinie
— Komponent nr 1

Profilaktyka i edukacja

spoteczna w zakresie ?egll\?zt::"(iue 429 580 zt

przeciwdziatania 02.03.2021 |6 0 umo I, W 2021 r 426 366,80 zt |3213,2z
przemocy w rodzinie iel vlvy . )

— Komponent nr 2 wieloletnie)

Programy korekcyjne dlaj

sprawcow przemocy 02.03.2021 |6 6 6 295 200 zt 295 200,00 zt | -----mmmmm-

w rodzinie

Wskazniki dotyczace liczby zawartych umow okreslone w Rocznym programie
wspotpracy Wojewddztwa Mazowieckiego z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami
wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie na
2021 rok w obszarze ,Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym”, podobszar
.Dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie” osiggnieto w formie wsparcia
realizacji ww. zadan. Dzieki podjetym dziataniom i naktadom finansowym osiggnieto
nastepujgce rezultaty ilosciowe:

1) liczba organizacji pozarzgdowych podejmujgcych dziatania publiczne na rzecz
lokalnej spotecznosci we wspotpracy z Wojewodztwem: 19 organizacji,

2) liczba oséb, ktére byty adresatami zadan realizowanych we wspotpracy
z Wojewodztwem w formie wsparcia realizacji zadania: 4 229 odbiorcow
bezposrednich,

3) wysokosc¢ srodkow finansowych przeznaczonych z budzetu wojewddztwa na
realizacje tych zadan: 1 100 000 z,

4) liczby i réznorodnosci zadan publicznych realizowanych przy wspétpracy
Wojewddztwa i organizacji pozarzgdowych: 2 zadania.

Ponadto celem poszerzenia wiedzy oraz wymiany doswiadczen w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zorganizowano 22 wrzesnia 2021 r. konferencje
,<Zdemaskowac przemoc”, ktora zostata poswiecona przeciwdziataniu przemocy wobec
dzieci, wobec 0s6b z niepetnosprawnosciami, wobec oséb starszych, wobec oséb
z zaburzeniami psychicznymi, oséb o réznych orientacjach seksualnych oraz wobec kobiet
i wobec mezczyzn w rodzinie. W przedsiewzieciu uczestniczyto 120 przedstawicieli

4 Zrodto danych: MCPS
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jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, instytucji, organizacji pozarzgdowych oraz
0s6b zwigzanych z tematykg przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wysokos¢ srodkow
finansowych przeznaczonych z budzetu wojewddztwa na realizacje tego zadania: 87 822 zt.

W roku 2021 wydano ,Poradnik dla instytucji wspierajgcych i oséb zagrozonych
przemocg”. Poradnik zawierat podstawowe informacje, ktoére sg niezbedne do rozpoznania
Zjawiska przemocy oraz strategii i miejsc poszukiwania pomocy, zaréwno z perspektywy
ofiar, jak i sprawcow. Wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych z budzetu
wojewoddztwa na realizacje tego zadania: 22 988 zt.
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V. WDRAZANIE IDEI DEINSTYTUCJONALIZACJI

W ramach wdrazania idei deinstytucjonalizacji (DI) przeprowadzono uaktualnienie
opracowania Wojewddzkiego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie o rozdziat
dotyczacy zagadnien DI z uwzglednieniem aktualizacji celéw zgodnie z tymi zasadami.
Opracowane rekomendacje wojewddzkie w obszarze deinstytucjonalizacji zaktadaty, m.in.
prowadzenie nastepujacych dziatan (w nawiasach wskazano sposob realizacji w 2021 r.):

B udzielanie réznych form pomocy ofiarom przemocy: interwencyjnej, psychologicznej,

prawnej, rzeczowej i finansowej — realizowane w roku 2021 w OIK i innych osrodkach

wsparcia,

poradnictwo prawne i pomoc prawna — realizowane w punktach konsultacyjnych,

Swiadczenie pomocy i aktywizacji postpenitencjarnej — realizowane przez osrodKi

wsparcia i w zaktadach karnych,

B wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi i spotecznymi — realizowane za

poziomie, wojewddzkim, powiatowym i gminnym,

prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-szkoleniowej — realizowane wg potrzeb,

Swiadczenie pomocy w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz pomocy

w zakresie zatrudnienia — rekomendowane,

B udzielenie pomocy osobom dotknietym przemocg — realizowane przez instytucje
pomocowe,

B prowadzenie swietlic i placéwek opiekunczo-wychowawczych — prowadzone przez
organizacje i placéwki oswiatowe,

B prowadzenie catodziennych i popotudniowych klubéw seniora, stotéwek, jadtodajni,
noclegowni i innych placowek — realizowane w srodowisku lokalnym.

Ponadto aktualizowano na stronach internetowych baz teleadresowych instytucji
samorzgdowych, podmiotéw oraz organizacji pozarzgdowych swiadczacych ustugi dla oséb
i rodzin dotknigtych przemocg w rodzinie, z wyszczegdlnieniem podmiotow zapewniajgcych
miejsca schronienia oraz podmiotéw swiadczgcych wsparcie w formie poradnictwa
specjalistycznego. Dzieki tym dziataniom informacje dotyczace przeciwdziatania przemocy
majg szanse dotrze¢ do lokalnych Srodowisk i by¢é wykorzystywane. Nalezy dodag,
ze specjalisci podkreslajg, ze przeciwdziatanie przemocy domowej nie moze miec tylko
charakteru lokalnego, powinno znalez¢ ono swoje odzwierciedlenie w polityce spoteczne;j
panstwa. Mimo to rozwijanie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie musi
uwzglednia¢ dziatania edukacyjno- informacyjne, wzmocnienie zespotéw interdyscyplinarnych
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie i caty czas polegaé na oddolnej inicjatywie
aktywizujgco-profilaktycznej. W takim rozumieniu idea deinstytucjonalizacji wydaje sie byc¢
kluczowa.

W obszarze realizacji strategii deinstytucjonalizacji niezbedne jest zapewnienie
w kazdej gminie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego. Wskazane jest, aby osoby
doswiadczajgce przemocy miaty mozliwo$¢ skorzystania w swojej gminie z pomocy nie tylko
pracownika socjalnego, ale rowniez psychologa, prawnika, psychologa czy terapeuty.
Dziatania powyzsze w znacznej wiekszosci realizowane sg przez powiaty w osrodkach
interwencji kryzysowej, samorzad jednak moze rekomendowac prowadzenie takich dziatan
w Srodowisku lokalnym.
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V. PROBLEM PRZEMOCY W PANDEMII

W sytuacji pandemii Covid-19 osoby doznajgce przemocy domowej znalazty sie
w szczegolnie trudnej sytuacji pozostajgc w miejscu zamieszkania ze swoimi oprawcami.
Osrodki pomocowe dziatajgce na terenie wojewddztwa mazowieckiego rowniez w tym
okresie zapewniaty pomoc osobom dodwiadczajgcymi przemocy, oczywiscie z zachowaniem
odpowiednich procedur wynikajgcych z wprowadzenia stanu epidemii w Polsce.

W trosce o bezpieczehstwo osdb korzystajgcych z pomocy organizacji realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, jak i pracownikéw ww. organizacji,
nastgpity zmiany organizacji pracy w realizowanych programach pomocowych. Pomoc
udzielana jest w wielu przypadkach kontakcie zdalnym. W dalszym ciggu istnieje takze
mozliwo$¢ skorzystania z interwencyjnych przyje¢ w instytucjach pomocowych. Informacje
udzielane byty pod numerami telefonéw poszczegoinych Osrodkow. Interwencyjne przyjecia
do hostelu odbywaty sie wedtug dotychczasowych zasad. W wiekszosci przypadkéw
przyjecia poprzedzano konsultacjg telefoniczng z pracownikiem OIK, ktéra polegata na
rozpoznaniu sytuacji zyciowej i mieszkaniowej osoby ubiegajgcej sie 0 pomoc w formie
schronienia oraz wstepnej diagnozie uzasadniajgcej pobyt w hostelu (spetnienie wymogéw
ustawy o pomocy spotecznej). Osoby potrzebujgce wsparcia byty na biezgco informowane
0 zaleceniach zwigzanych z epidemig na portalach internetowych poszczegdlnych instytucji
oraz w wiekszosci przypadkéw dzieki uaktywnionym infoliniom. Z przedstawionych danych
wynika, ze osrodki pomocowe i interwencyjne z powodzeniem realizowaty wsparcie w formie
online. W 2021 roku 7 477 oséb skorzystato z pomocy osrodkdw wsparcia za posrednictwem
srodkow komunikowania sie na odlegto$é. Wsparciem online objeto 5 980 kobiet, 1 283
mezczyzn i 214 dzieci™.

W przypadku instytucji realizujgcych roznego rodzaju wsparcie w formie stacjonarnej,
placéwki te miaty za zadanie przyjgc procedure postgpowania zwigzang z zagrozeniem
koronawirusem. Ponadto osoby przyjmowane do instytucji musiaty uzupetniac ankietg dot.
m.in. stanu zdrowia i kontaktu z osobg podejrzang zakazeniem COVID-1976.

Warto zaznaczy¢, ze w okresie pandemii doksztatcanie, nauczanie, warsztaty
i konferencje takze odbywaty sie w wigkszosci w formie online, w przypadku fagodzenia
obostrzen przyjmowano niekiedy forme hybrydowa. Taka sytuacja umozliwiata angazowanie
wielu specjalistow realizujgcych nauczanie na odlegtos¢ w dziatania szkoleniowe.
Umozliwiato to takze w wielu przypadkach uczestnictwo w szkoleniach znacznej liczby osob.

75 Zrodto danych: Centralna Aplikacja Statystyczna

8 Instrukcje dotyczgce sposobu organizaciji placowek zapewniajgcych schronienie oraz instrukcje dotyczace sposobu
organizacji prac: Zespotéw Interdyscyplinarnych i Grup Roboczych, realizacji procedury ,Niebieskie Karty” oraz pracownikow
socjalnych do pracy z rodzinami, ktére przejawiajg problemy opiekunczo-wychowawcze w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie
wirusa SARS-CoV-2 znajduja sie na stronach internetowych: https://www.gov.pl/web/koronawirus oraz zamieszczanych przez:
Ministerstwo Edukacji Narodowej: https://www.gov.pl/web/edukacja, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego:
https://www.gov.pl/web/gis, Ministerstwo Zdrowia: https://www.gov.pl/web/zdrowie. Zaleca sie¢ staty monitoring zalecen
wydawanych przez Rzgd w tym zakresie.
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VI. REKOMENDACJE

Podejmowane w obszarze przeciwdziatania przemocy dziatania w wielu przypadkach
okazujg sie skuteczne w ograniczaniu zjawiska przemocy, inne nalezatoby zintensyfikowac.
Whioski z przeprowadzonych analiz pokazujg, jak trudno jest prawidtowo zmierzy¢ zjawisko
przemocy w rodzinie i oszacowac¢ jego skale. Prawdopodobnie niektére sytuacije nie sg
interpretowane przez badanych jako przejawy przemocy domowej. Co wiecej, cze$¢ oséb
moze nie by¢ Swiadoma, ze w ich najblizszym otoczeniu dochodzi do przemocy lub tez
prébuje racjonalizowac niektére sytuacje. Wyniki te potwierdzajg teze o trudnosciach
w szacowaniu skali zjawiska przemocy w rodzinie, jak rowniez wskazujg na potrzebe
popularyzowania wiedzy na temat szkodliwos$ci zachowan przemocowych?’.

Skutecznos¢é pomocy udzielanej osobom dotknietym przemocg uzalezniona jest od
wielu czynnikow, ktére w celu zwiekszenia efektywnosci podejmowanych dziatan nalezy
zidentyfikowac¢. Majgc na uwadze fakt, ze w wielu przypadkach do stosowania przemocy
dochodzi pod wplywem alkoholu, istotne sg wszelkie dziatania profilaktyczne i terapeutyczne
w tym obszarze.

Nalezy takze zintensyfikowaé¢ dzialania majace na celu motywowanie osoby
stosujgcej przemoc w rodzinie do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym
(np. podczas wypetniania formularza ,,Niebieska Karta-D”). Z danych Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej wynika, ze w 2020 r. 0sob stosujgcych przemoc w rodzinie,
ktére po ukonczeniu programéw psychologiczno-terapeutycznych powrécity do zachowan
polegajagcych na stosowaniu przemocy w rodzinie byto ogdtem 56, w tym 9 kobiet
i 47 mezczyzn’®. Oznacza to takze, Ze po ukonczeniu tych programow znaczna
wiekszos¢ uczestnikéw, to jest okoto 97%, nie powrdcita do starych zachowan.

Jak wida¢ analiza skutecznosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych potwierdza
koniecznos¢ realizowania takich dziatan. Tymczasem przedstawione dane pokazuja,
ze programy oddziatywanh korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy w rodzinie nie
sg realizowane we wszystkich powiatach, co powoduje, ze nie wszyscy zainteresowani lub
kierowani do programéw majg mozliwos¢ skorzystania z nich. Ograniczenia sg niekiedy
spowodowane czynnikami niezaleznymi od potencjalnych uczestnikéw i organizatorow,
np. trudnosciami z dojazdem. Sg powiaty, w ktorych jest niedostateczna liczba programéw
w odniesieniu do obserwowanych potrzeb. Dlatego rekomenduje sie podejmowanie
dziatan majacych na celu zapewnienie w miare mozliwosci ciggtosci realizacji
programoéw, aby maksymalnie skréci¢ okres oczekiwania na udzial w programie.

Dla zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie pomocne jest zwiekszenie dostepnosci
do programéw korekcyjno-edukacyjnych przez zagwarantowanie ich ciggtosci przez caty rok.
Dodatkowo, wydtuzajacy sie okres oczekiwania na przyjecie do programu lub na jego
rozpoczecie negatywnie wptywa na motywacje sprawcy przemocy do udziatu w nim.

Wystepuje duza potrzeba kontynuacji wsparcia dla oséb uczestniczacych
w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla sprawcéw przemocy
w rodzinie po zakonczeniu udziatu w programie (analizy prowadzone w tym obszarze
pokazuja, ze blisko 90% osdb realizujgcych programy jest zdania, ze osoby w nich
uczestniczagce powinny, po ich zakonczeniu, by¢ objete dalszym wsparciem).

7 Dane z badan dotyczgcych zjawiska przemocy w rodzinie prowadzonych wsrod dorostych mieszkancow Warszawy,
realizowanych w latach 2019, 2016 i 2014 na zlecenie BPiPS, przeprowadzonych w reprezentatywnych prébach (N=1100),

w 2016 i 2014 roku technikg CATI przez ARC Rynek i Opinia oraz w 2019 technikg CAPI przez Konsorcjum firm: Danae Sp.

z 0.0. i Realizacja Sp. z 0.0.

8 Dane ze sprawozdania z realizacji Krajowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie na lata 2014-2020 za okres od
dnia 1 stycznia do dnia 31 grudnia 2020 r. przedstawionego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spoteczne;.
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W wigkszosci preferowang forma kontynuacji wsparcia sg dziatania psychologiczno-
terapeutyczne, ukierunkowane gtéwnie na utrwalenia zmian, jakie wypracowano u uczestnikow
programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, ale rowniez inne dziatania wspierajgce
dla oso6b stosujgcych przemoc w rodzinie zmierzajgce do utrwalenia i wzmocnienia zmian
zapoczgtkowanych oddziatywaniami korekcyjno-edukacyjnymi lub psychologiczno-
terapeutycznymi.

Istotne jest zatem prowadzenie oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, monitorowanie ich jakosci oraz kwalifikacji osoéb je
prowadzacych.

Praca z osobami doswiadczajgcymi przemocy w rodzinie, jak i z osobami jg
stosujgcymi, wymaga szczegolnej wiedzy i umiejetnosci. Dlatego tez nalezy zapewnic
osobom dziatajacym na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie mozliwosci
rozwoju ich umiejetnosci interpersonalnych, np. poprzez specjalistyczne szkolenia.

Analiza problemu przemocy w rodzinie na terenie wojewddztwa mazowieckiego oraz
uwarunkowanh spoteczno-politycznych i psychologicznych ujawnia nowe oblicza dotyczace
nastepujgcych zachowan’™:

B przemocy réwiesniczej w szkofach, ktéra moze by¢ symptomem wystepowania
przemocy w rodzinie,

B wzrostu przemocy wobec 0sdb z niepetnosprawnoscia i senioréw,

B przemocy wobec cztonkow rodzin oséb z doswiadczeniem migracji zagranicznej,
w tym uchodzcéw mieszkajgcych w wojewodztwie mazowieckim.

W pierwszym obszarze waznym elementem polityki rodzinnej jest przeciwdziatanie
i ograniczenie zjawiska przemocy domowej oraz wzrostu zachowan niebezpiecznych
zwigzanych z intensyfikacjg funkcjonowania dzieci i mtodziezy w wirtualnej rzeczywistosci.
Zgodnie z rekomendacjami specjalistéow nalezy zwiekszy¢ mozliwosci raportowania
zjawisk przemocy przez dzieci, zwltaszcza w sytuacji, gdy sprawca znajduje sie
w poblizu. Dodatkowym dziataniem jest uruchomienie lub/i utrzymywanie catodobowych
infolinii obsadzonych odpowiedni przygotowanym personelem oraz dodatkowe sposoby
raportowania przestepstw, takie jak bezptatne ustugi SMS, otwieranie nowych kanatéw
przekazania zgtoszeh np. poprzez gry, media spoteczno$ciowe i ustugi przesytania
wiadomosci. Wazng role w tych przedsiewzieciach odgrywajg placéwki szkolne. Istotnym
zadaniem jest pogtebianie integracji, wymiany informacji miedzy przedstawicielami roznych
stuzb spotecznych, wspoéttworzenie tworzenie kampanii prewencyjnych i uswiadamiajgcych
dla ofiar i opiekundéw zwigzanych z ryzykiem przemocy takze w formie online.

Wazng formg prewencji zachowan przemocowych stanowi aktywizacja dzieci
i mtodziezy, szczegolnie ze srodowisk zagrozonych przemocg stanowi wazny aspekt
profilaktyki. W tym celu zaplanowano organizacje dziatan aktywizujgcych miodziez
w $rodowisku lokalnym, gdzie wskaznikiem miata by¢ liczba eventow (piknikow, spotkan)
w Srodowisku lokalnym zorganizowanych dla dzieci z rodzin zagrozonych przemocg
domowa. Z uwagi na okres pandemii Covid-19 w 2021 r. liczba takich przedsiewzie¢ byta
ograniczona. Warto ten aspekt wzig¢ pod uwage w celu intensyfikacji dziatan w Srodowisku
lokalnym, ktérych odbiorcami bedg najmtodsi.

W systemie przeciwdziatania przemocy w rodzinie niezmiernie wazne jest
zapewnienie odpowiedniej i kompleksowej pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie,
w tym osdéb starszych i niepetnosprawnych, ukierunkowanej na wzrost bezpieczenstwa tych

W oparciu o raporty urzedéw miejskich oraz starostw powiatowych z terenu wojewddztwa mazowieckiego.

62



0s0b i poprawe ich funkcjonowania w réznych sferach zycia, jak i oddziatywan wobec os6b jg
stosujgcych, ukierunkowanych na zmiane niepozgdanych zachowan i postaw.

Z uwagi na zmiane zakresu Sprawozdania z realizacji Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za okres I-XII 2021 r. w stosunku do roku
poprzedniego, a takze wynikajgcej z tej zmiany modyfikacji sposobu zbierania danych
w Centralnej Aplikacji Statystycznej, niezbedne jest przeformutowanie niektorych wskaznikéw,
co zostanie dokonane w aktualizacji Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie Wojewddztwa Mazowieckiego na lata 2021-2025.
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