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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

Przedmiotem zamówienia jest: przygotowanie i organizacja trzech wydarzeń profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem alkoholizmowi i narkomanii w dniach: 18 września, 4 października, 
12 października 2018 r.
 
Dzień 1. 18 września 2018 r.
Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie i podanie cateringu oraz zapewnienie Prelegenta prowadzącego warsztat z tematyki wypalenia zawodowego podczas jednodniowych warsztatów metodyczno – edukacyjnych w siedzibie Starostwa Powiatowego w Płocku.
1. Zakres zamówienia
Organizacja jednodniowych warsztatów dla 60 osób z zakresu wypalenia zawodowego: 
· Zapewnienie serwisu kawowego;

· Zapewnienie serwisu obiadowego;

· Zapewnienie wykładowcy do przeprowadzenia  dwugodzinnych warsztatów na temat wypalenia zawodowego;
· Wystawienie/drukowanie zaświadczeń za udział w warsztatach z wypalenia zawodowego według wzoru MCPS  dla  ok. 60 osób.
1) Przedmiot zamówienia będzie realizowany w dniu 18 września 2018 r. w siedzibie Starostwa Powiatowego w Płocku, ul. Bielska 59;
2) Wykonawca zapewni wykonanie usługi cateringowej i prowadzącego warsztaty o tematyce
      wypalenia zawodowego w jednym obiekcie.

2. Wykonawca zapewni serwis kawowy:
1) dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów (ok. 60 osób);
2) dostępny non stop w godz. 9:00 - 13:00;
3) w formie szwedzkiego stołu, składający się z wyrobów cukierniczych w tym minimum dwóch rodzajów ciast wypieku własnego, minimum dwóch rodzajów ciastek rozsypanych, minimum trzech rodzajów świeżych owoców, kawy, herbaty, mleka do kawy (co najmniej 2% zawartości tłuszczu),   wody mineralnej, soków, napojów, dostępnych dla uczestników warsztatów, przez cały czas trwania części merytorycznej zgodnie z harmonogramem warsztatów;
4) wystarczająca liczba talerzy, sztućców, filiżanek, szklanek, serwetek papierowych;
5) wyżywienie dla wszystkich uczestników konferencji musi być zapewnione w odpowiednich ilościach, gwarantujących każdemu uczestnikowi wybór.
3.Wykonawca zapewni serwis obiadowy:
1) dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów (ok. 60 osób);
2) dostępny w godz. 12:00–13:00;
3) w formie szwedzkiego stołu, składający się z co najmniej: dwóch zup do wyboru, dwóch ciepłych dań do wyboru, w tym jedno mięsne i jedno wegetariańskie, trzech rodzajów sałatek, deseru oraz kawy, herbaty, mleka do kawy (co najmniej 2% zawartości tłuszczu),  wody gazowanej i niegazowanej, napojów/soków;
4) wymagana jest wystarczająca liczba talerzy, sztućców, filiżanek, szklanek, serwetek papierowych;
5) wyżywienie dla wszystkich uczestników warsztatów musi być zapewnione w odpowiednich ilościach, gwarantujących każdemu uczestnikowi wybór;
6) wykonawca musi zapewnić wydanie posiłku jednocześnie dla wszystkich uczestników warsztatów;
7) świadczenie usług żywienia musi być zgodne z przepisami ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. 
o bezpieczeństwie żywności i żywienia (tekst jednolity Dz. U. z 2017 r., poz. 149 z póź. zm.);
8) wyżywienie powinno spełniać wymogi aktualnych wytycznych Instytutu Żywności 
i Żywienia;
9) dostarczane posiłki powinny zapewnić odpowiedni procent całodziennego zapotrzebowania na energię i składniki odżywcze zalecanego przez Instytut Żywności i Żywienia. Wykonawca przekaże propozycję wyżywienia i serwisu kawowego do akceptacji Zamawiającemu nie później niż na 4 dni kalendarzowych przed dniem rozpoczęcia warsztatów.
4. Serwis gastronomiczny:
a) serwis gastronomiczny musi obejmować: przygotowanie posiłków, podanie ich 
na zastawie ceramicznej w podgrzewanych pojemnikach, a także za obsługę kelnerską oraz sprzątanie po wydaniu posiłków;
b)   wykonawca zapewni minimum 2 osoby do sprawnego wydawania posiłków.
5. Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia wykwalifikowanej osoby, prowadzącej warsztaty, zajmującej się tematyką wypalenia zawodowego, zdolną do realizacji zamówienia.
1) Wykonawca ma zapewnić minimum 2 godziny warsztatów odpowiadających tematyce wypalenia zawodowego;
2) Program tematyczny ma obejmować zagadnienia:
a) Stres w pracy i zespół wypalenia zawodowego u osób zajmujących się zawodowo profilaktyką uzależnień, osobami uzależnionymi/ współuzależnionymi, doświadczającymi przemocy;
b) Radzenie sobie z trudnymi emocjami - złością, lękiem, smutkiem;
c)  Zasoby odporności na stres - behawioralne, fizyczne, społeczne i psychologiczne.
3) Kwalifikacje proponowanych wykładowców:
a) posiada wykształcenie wyższe II stopnia;
b) w okresie ostatnich trzech lat przeprowadził co najmniej 100 godzin dydaktycznych (1 godzina = 45 minut) szkoleń w  zakresie wypalenia zawodowego.
	

6. Wizualizacja sali:
a) Sala musi być oznakowana zgodnie ze wzorem oznakowania przekazanym przez Zamawiającego (rollup-y przekazane przez Zamawiającego);
b) Wykonawca zapewni – na czas trwania konferencji – jednego pracownika, który będzie posiadał odpowiednie kompetencje do podejmowania w imieniu Wykonawcy wiążących decyzji dotyczących realizacji zamówienia i będzie ściśle współpracował z pracownikiem  Zamawiającego odpowiedzialnym za realizację realizacje spotkania. Wspomniany pracownik będzie obecny w miejscu organizacji konferencji do dyspozycji uczestników w sprawach techniczno-organizacyjnych – przez cały czas trwania spotkania.
Starostwo Powiatowe w Płocku (Organizator) jest odpowiedzialne za dokonanie naboru uczestników warsztatów tj. zrekrutowanie maksymalnie 60 uczestników z terenu woj. mazowieckiego.
7.Przykładowy harmonogram warsztatów:
	Warsztaty metodyczno – edukacyjne  - 18 września 2018 r.

	09:00 – 09:30 
	Rejestracja uczestników, serwis kawowy.

	09:30 - 10:00
	Wydział Edukacji, Kultury i Spraw Społecznych Starostwa Powiatowego w Płocku – lokalna kampania „Stop przemocy”, powitanie i wystąpienia zaproszonych gości.

	10:00 – 12:00 
	Rodzina z problemem uzależnienia i dysfunkcji relacji społecznych – warsztaty.

	12:00 - 13:00 
	Serwis obiadowy i kawowy.

	13:00 – 15:00
	Warsztaty z tematyki wypalenia zawodowego.

	15:00-15:10
	Zakończenie.



	
Uwaga! Harmonogram warsztatów może zostać zmieniony. O ewentualnej zmianie Wykonawca zostanie powiadomiony najpóźniej na 3 dni przed rozpoczęciem warsztatów.

Dzień 2. 4 październik 2018 r.
Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie i zapewnienie bazy szkoleniowo – żywieniowej podczas wykładu profilaktycznego dla osób starszych uzależnionych od alkoholu lub zagrożonych uzależnieniem, połączonego z inauguracją roku akademickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku dla 400 osób.
1. Zakres zamówienia:
- Zapewnienie serwisu kanapkowego i kawowego dla 400 osób;
- Wynajem Sali w Teatrze Dramatycznym im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku.

2. Szczegółowe warunki realizacji zamówienia:
1) Przedmiot zamówienia będzie realizowany w dniu 4 października 2018 r. w Teatrze Dramatycznym im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku, ul. Nowy Rynek 11;
2) Wykonawca zapewni wykonanie usługi cateringu w tym samym obiekcie (patrz pkt. 1);
3)  Wykonawca zapewni salę umożliwiającą komfortowy przebieg  wykładu inauguracyjnego w Teatrze                 Dramatycznym im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku do  400 osób.
- Sala wykładowa musi być wyposażona w komputer lub laptop, podłączony do projektora multimedialnego, projektor multimedialny, odpowiedniej wielkości ekran do projekcji, flipchart 
z markerami, co najmniej dwa mikrofony bezprzewodowe oraz wygodne miejsca dla każdego uczestnika konferencji i zaplecze sanitarne;
- Nagłośnienie Sali konferencyjnej musi być dostosowane do liczby uczestników konferencji;
- Sala konferencyjna musi posiadać sprawną klimatyzację/ogrzewanie dostosowaną/e do liczby uczestników konferencji;
- Sala konferencyjna musi posiadać oświetlenie światłem sztucznym oraz zaciemnienie na czas użytkowania projektora. Widoczności nie mogą zasłaniać elementy konstrukcyjne budynku (słupy, filary);
- Wykonawca jest odpowiedzialny za zapewnienie obsługi technicznej sprzętu wykorzystywanego podczas konferencji przez cały czas jej trwania – w zależności od potrzeb.
3. Zapewnienie serwisu kanapkowego i  kawowego:
Wykonawca zorganizuje wyżywienie dla uczestników spotkania profilaktycznego w następującym standardzie:
Serwis kawowy dla 400 osób:
1) podawany non stop dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów;
2) dostępny w godz. 9:00 – 13:30;
3) w formie szwedzkiego stołu, składający się z wyrobów cukierniczych w tym minimum dwóch rodzajów ciast wypieku własnego, minimum dwóch rodzajów ciastek rozsypanych, minimum trzech rodzajów świeżych owoców, kawy, herbaty, mleka do kawy (co najmniej 2% zawartości tłuszczu), cytryny do herbaty pokrojonej w plastry, wody mineralnej gazowanej i niegazowanej, soków, napojów, tartinek – różnego rodzaju,  dla  każdego uczestnika spotkania profilaktycznego;
4) wyżywienie dla wszystkich uczestników warsztatów musi być zapewnione 
w odpowiednich ilościach, gwarantujących każdemu uczestnikowi wybór.
Serwis kanapkowy dla 400 osób:
1) Podawany non stop na tacach dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów;
2) Dostępny w godz. 12:00 – 13:30.
Pieczywo mieszane (białe, wieloziarniste, razowe): minimalna ilość kanapek – 4 szt/osobę (w tym 1  wegetariańska), waga jednej kanapki – min 70 g: dodatki do kanapek: 3 rodzaje wędlin – szynka, wędzony drób, polędwica, 3 rodzaje serów: brie, żółty, camembert, dodatki typu warzywa: papryka, ogórek, pomidor, sałata, zielenina : kiełki warzyw, natka pietruszki, rzeżucha, szczypior.

4. Wizualizacja Sali:
1)  Sala musi być oznakowana zgodnie ze wzorem oznakowania przekazanym przez Zamawiającego (rollup-y przekazane przez Zamawiającego);
2) Wykonawca zapewni – na czas trwania konferencji – jednego pracownika, który będzie posiadał odpowiednie kompetencje do podejmowania w imieniu Wykonawcy wiążących decyzji dotyczących realizacji zamówienia i będzie ściśle współpracował z pracownikiem  Zamawiającego odpowiedzialnym za realizację realizacje spotkania profilaktycznego. Wspomniany pracownik będzie obecny w miejscu organizacji konferencji do dyspozycji uczestników w sprawach techniczno-organizacyjnych – przez cały czas trwania spotkania profilaktycznego;
5. Starostwo Powiatowe w Płocku (Organizator) jest odpowiedzialny 
za dokonanie naboru uczestników wykładu profilaktycznego podczas inauguracji roku akademickiego Uniwersytetów Trzeciego Wieku, tj. zrekrutowanie maksymalnie 400 uczestników z terenu woj. mazowieckiego.
6. Przykładowy harmonogram wykładu profilaktycznego – 4 października 2018 r., w siedzibie Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku.
	Wykład profilaktyczny

	9:00
	Rejestracja uczestników, serwis kawowy.

	10:00 – 11:00 
	Uroczyste rozpoczęcie, wystąpienia zaproszonych gości.

	11:00 – 12:30 
	Część merytoryczna – wykład (90 min).

	12:30 – 13:30
	Serwis kanapkowy i kawowy.

	13:30 
	Zakończenie.



Uwaga! Harmonogram spotkania profilaktycznego  może zostać zmieniony. O ewentualnej zmianie Wykonawca zostanie powiadomiony najpóźniej na 3 dni przed rozpoczęciem imprezy.

Dzień 3. 12 października 2018 r.
Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie i realizacja jednodniowego spotkania profilaktycznego podczas Powiatowego Dnia Profilaktyki pod nazwą „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy” wraz z przygotowaniem i podaniem cateringu na terenie Hali Widowiskowo - Sportowej w Wyszogrodzie.
1.Zakres zamówienia:
Organizacja jednodniowego spotkania dla 150 osób podczas Powiatowego Dnia Profilaktyki pod nazwą „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy” 
· Organizacja spektaklu w wykonaniu aktorów z Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku pn. „Jazda”;
· Zapewnienie serwisu kanapkowego i kawowego;
· Zapewnienie wykładowcy do przeprowadzenia  prezentacji o zagrożeniach płynących z używania alkoholu i narkotyków oraz profilaktyki zachowań ryzykownych;
· Zapewnienie nagród dla laureatów konkursu na spot profilaktyczny pod nazwą „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy”;
· Zapewnienie osób do obsługi imprezy;
· Zapewnienie sali.
1)    Przedmiot zamówienia będzie realizowany w dniu 12 października 2018 r. na terenie Hali Widowiskowo – Sportowej, ul. Niepodległości 11 w Wyszogrodzie.

2. Wykonawca zapewni organizację spektaklu profilaktycznego pn. „Jazda” w wykonaniu aktorów 
z Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku w ramach Powiatowego Dnia Profilaktyki pn. „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy”.

3. Wykonawca zapewni serwis kanapkowy i kawowy:
Serwis kawowy dla 150 osób:
· Podawany non stop dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów;
· dostępny w godz. 10:00 – 12:00;
· w formie szwedzkiego stołu, składający się z wyrobów cukierniczych w tym minimum dwóch rodzajów ciast wypieku własnego, minimum dwóch rodzajów ciastek rozsypanych, minimum trzech rodzajów świeżych owoców, kawy, herbaty, mleka do kawy (co najmniej 2% zawartości tłuszczu), cytryny do herbaty pokrojonej w plastry, wody mineralnej gazowanej 
i niegazowanej, soków, napojów, tartinek – różnego rodzaju,  dla  każdego uczestnika spotkania profilaktycznego;
· wyżywienie dla wszystkich uczestników warsztatów musi być zapewnione 
w odpowiednich ilościach, gwarantujących każdemu uczestnikowi wybór.

Serwis kanapkowy dla 150 osób:
· Podawany non stop na tacach dla wszystkich uczestników warsztatów i prelegentów;
· Dostępny w godz. 12:00 – 13:30;
· Pieczywo mieszane (białe, wieloziarniste, razowe): minimalna ilość kanapek – 4 szt/osobę (w tym 1 wegetariańska), waga jednej kanapki – min 70 g; dodatki do kanapek: 3 rodzaje wędlin – szynka, wędzony drób, polędwica, 3 rodzaje serów: brie, żółty, camembert, dodatki typu warzywa: papryka, ogórek, pomidor, sałata, zielenina : kiełki warzyw, natka pietruszki, rzeżucha, szczypior.

4. Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia wykwalifikowanej  osoby, która poprowadzi prezentacje nt. zagrożeń płynących z używania alkoholu i narkotyków oraz profilaktyki zachowań ryzykownych w formie wykładu.
Kwalifikacje proponowanych wykładowców:
· posiada wykształcenie II stopnia;
· w okresie ostatnich trzech lat przeprowadził co najmniej 100 godzin dydaktycznych (1 godzina = 45 minut) szkoleń z zakresu profilaktyki uzależnień.

5. Wykonawca zobowiązany jest do zapewnienia 3 nagród dla laureatów konkursu na spot profilaktyczny pod nazwą „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy” (sprzęt multimedialny – np. za pierwsze miejsce: tablet, drugie miejsce: słuchawki, trzecie miejsce: mp3).
Przykładowe parametry:
a) Tablet:
- system operacyjny: Android;
- wyświetlacz: 7 – 9,6 cali, 1024 x 600 pikseli;
- procesor: 2-4 rdzeniowy, 1.3 GHz;
- pojemność: 8-16 GB;
- pamięć RAM: 1 – 1,5 GB.


b) Słuchawki:
- typ słuchawek: nauszne, zamknięte;
- pasmo przenoszenia: 20 – 20000 Hz;
- transmisja bezprzewodowa: bluetooth.

c) Mp3:
- pamięć wbudowana: 8 GB;
- wyświetlacz: OELD 128x64;
- przekątna wyświetlacza: 0,96 cala;
- wbudowane radio;
- obsługiwane formaty audio: AAC, MP3, WAV, WMA.
	

6. Wizualizacja hali:
a) Hala musi być oznakowana zgodnie ze wzorem oznakowania przekazanym przez Zamawiającego (rollup-y przekazane przez Zamawiającego);
b) Wykonawca zapewni – na czas trwania konferencji – jednego pracownika, który będzie posiadał odpowiednie kompetencje do podejmowania w imieniu Wykonawcy wiążących decyzji dotyczących realizacji zamówienia i będzie ściśle współpracował z pracownikiem  Zamawiającego odpowiedzialnym za realizację realizacje spotkania. Wspomniany pracownik będzie obecny w miejscu organizacji konferencji do dyspozycji uczestników w sprawach techniczno-organizacyjnych – przez cały czas trwania spotkania.
Starostwo Powiatowe w Płocku (Organizator) jest odpowiedzialny za dokonanie naboru uczestników spotkania profilaktycznego podczas Powiatowego Dnia Profilaktyki pn. „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy”, tj. zrekrutowanie maksymalnie 150 uczestników z terenu woj. mazowieckiego. 
7. Przykładowy harmonogram spotkania podczas Powiatowego Dnia Profilaktyki pn. „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy” – 12 października 2018 r. w Hali Widowiskowo – Sportowej w Wyszogrodzie.
	Harmonogram

	9:00 
	Powitanie.

	9:15 – 9:30 
	Wystąpienia zaproszonych gości.

	9:30 – 10:40 
	Spektakl pn. „Jazda” w wykonaniu aktorów z Teatru Dramatycznego im. Jerzego Szaniawskiego w Płocku.

	10:40 – 11:10
	Serwis kanapkowy i kawowy.

	11:10 – 12:10 
	Prezentacja o zagrożeniach płynących z używania alkoholu 
i narkotyków oraz profilaktyka zachowań ryzykownych.

	12:10-12:30 
	Ogłoszenie wyników konkursu na spot profilaktyczny pn. „Mówimy NIE dla alkoholu, narkotyków, dopalaczy i przemocy”, wręczenie nagród.

	12:30 – 13:00
	Zwiedzanie stoisk Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej oraz Wydziału Edukacji, Kultury i Spraw Społecznych Starostwa Powiatowego w Płocku – lokalna kampania „Stop przemocy”.

	13:00
	Zakończenie.




Uwaga! Harmonogram spotkania profilaktycznego  może zostać zmieniony. O ewentualnej zmianie Wykonawca zostanie powiadomiony najpóźniej na 3 dni przed rozpoczęciem imprezy.
